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RESUMO: Os autores em colaboragao com todos os demais membros atuais do Grupo de
Estudos puderam conhecer de perto, nestes Gltimos anos, a pessoa, a familia e o
trabalho de WALTER EDGARD MAFFEI. De forma ainda mais estreita e prolongada, um
dos autores, Galvao Nogueira, estuda e acompanha o pensamento de Maffei desde 1963
quahdno seu na Faculdade de Medicina de Sorocaba, e de forma ainda mais direta, /
quando passou a frequentar regularmente as autdpsias na Santa Casa de Misericérdia
de Sao Paulo e a sua residéncia, desde 1976.

Justifica-se este trabalho em um Congresso de Homeopatia, o primeiro ocor
rido apos sua morte, pelo pensamento médico do Mestre, que sem davida fornece subs
trato em linguagem médico-cientifica atual ao pensamento de Hahnemann, além do
que , foi Maffei, nos GQltimos vinte anos de sua carreira, um apologista da Homeopa

tia.

BIOGRAFIA RESUMIDA: Nasceu Walter Edgard Maffei no ano de 1905, aos 15 de janeiro

na cidade de Itu, estado de Sao Paulo, Campletaria no ano de seu falecimento, 60
anos de casado com D. Marina Maffei, da qual teve quatro filhos. Viveu na cidade /
de Sao Paulo desde seus tempos de Faculdade de Medicina, onde formou-se na Univer-
eidade de Sao Paulo, no ano de 1930. Foi assistente da cadeira de Patologia dessa
Faculdade de Medicina desde a sua formatura até 1944, tendo estagiado por cerca de
dois anos no laboratorio de patologia do Hospital-Hospicio da cidade de Bicétre na
Franca, em 1938 / 1939, onde chegou a ser nameado chefe de laboratorio.Foi patolo-
gista do Hospital do Juqueri, no Estado de Sio Paulo, onde chegou a ser diretor no
meado pelo entao governador Janio Quadros, desenvolvendo suas atividades de patolo

gista naquela Instituicao desde 1947 a 1987, aproximadamente, onde organizou um /




magnifico museu com milhares de pecas colhidas no proprio Hospital, estando atual-
mente em fase de catalogagao e organizacao (além do "pegueno"Museu das Sete Mil /
Virgens com centenas e centenas de cérebros catalogados). Organizou o Servico de/
Anatomia PatolOgica da Santa Casa de MisericOrdia de Sao Paulo onde foi seu chefe/
do Servigo até se aposentar no final da década de 70, permanecendo ali, realizando
autopsias e dando aulas na Faculdade de Medicina até 1990. Foi professor de Anato-
mia Patologica e Patologia Geral da Faculdade de Medicina da Pontificia Universi -
dade Catdlica de Sao Paulo, em Sorocaba, desde sua fundacdo em 1950, onde lecionou

até 1990.

O PENSAMENTO MEDICO DE MAFFEI: O pensamento médico de Maffei ndo abrange apenas/

uma parte da Medicina, mas sim, € um verdadeiro corpo de doutrina médica, abrangen
e toda a Nedicina.

O seu pensamento médico pode ser equacionado nos seguintes pontos /
principais:

1. O Ser é essencialmente a realizacao de seu patrimdonio hereditario;
O Ser & o ATO realizado do que se continha em POTENCIA em seu conjunto de gens ou
fatores hereditarios. O individuo vira a ser hipertenso se em seu patrimbnio here-
ditario a hipertensao estiver contida em poténcia. Ha muitos que tocam violino,mas
sO sera violinista aquele a quem o patrimonio genético permitir.

"...Dal se concluir que nao existe doenca alguma cuja base nao seja/

a hereditariedade, podendo-se afirmar que a sorte esta selada ja na anfimixie."*

"...a hereditariedade constirui a pedra fundamental de todas as mani
festacoes normais e anormais, morfologicas e funcionais dos seres vivos, represen-
tadas particularmente no Homem pela fecundagao, segmentagao do ovo, formagio do em
brido e do feto, da crianga, da mocidade, da maturidade , da velhice, bem cam de
qualquer alteragao dessa evolugao do individuwo, inclusive a morte...".*

"... Assim podemos dizer que a Patologia comega nos Cromossamos e
termina nos cromossamos; o médico, portanto, tem apenas a fungéo de auwxiliar a ho-

meostasia. ...".*

* Os Fundamentos da MeHicEnafaffei, vol.l, pgs. 65 a 69.




2. 0 individuo € o resultado da interacao do genbtipo e da peristasia,
ou seja, entre o conjunto de fatores hereditarios e o meio ambiente, este compreendi-
do como o ambiente mais proximo, a interrrelagao entre os propriosgens, o ambiente or
ganico interno, o ambiente externo proximo e o proprio ambiente cosmico, numa intera-
gao ocontinua e plena. Dal o termo GENETICA = ETICA + GEN, ou seja, o gen agindo atra-
vés do meio. O fendtipo depende ainda de fatores modificadores hereditarios e de ca-
racteristicas do gendtipo, camo a penetrancia, a expressividade, etc.

"... Por conseguinte, a Patologia pode ser sintetisada na seguinte e-

quagao:

GENOTIPO + PERISTASIA = DOENCA

3. As MOLESTIAS se instalam em Orgaos ou sistemas alterados no seu de-
senvolvimento embrionirio, ORGAOS SENSIVEIS ou ORGAOS DE CHOQUE. Chamados sensiveis /
por serem marcados imunologicamente pelo organismo, por serem estranhos a ele; de CHO
QUE porque sao eles os responsaveis pela sintamatologia da MOLESTIA.

Neste ponto & importante a reproducao do pensamento de Hahnemann para
que se evidencie a proximidade entre os pensamentos desses dois génios da Medicina:

"... ( os sinais e queixas das moléstia ) variam sequndo as diferengas
rere as constituicoes fisicas das pessoas e suas disposigoes hereditarias, os diversos
erros de sua educacao e nos habitos, os modos de vida e alimentagao, as ocupagoes, O
estado mental, a moral, etc. ...

" Gostaria apenas de acrescentar que dentre os sintamas arrolados exis
tem aqueles que sao inteiramente opostos um ao outro: a razao disto pode ser encontra
da nas diversificadas constituicoes fisicas existentes na época, quando ocorreu a ir-
rupcac da Psora interna. ..."*

Vé-se nestes tregos de Hahnemann o entendimento pleno da importancia da
HEREDITARIEDADE e da ALTERACAO CONGENITA na determinacao da patologia, assim camo o
da PERISTASIA e dos fatores desencadeantes.

4. O estabelecimento das ALTERAQOES CONGENITAS assim camo o estabeleci
mento das MOLESTIA, ou seja, o esgotamento das condi¢Oes HOMEOSTASICAS é determinado/

pelo S.R.E., ou seja, tem cam causa a DOENGA DO TECIDO CONJUNTIVO, do SISTEMA RETICQ




LOENDOTELTAL, que € a Unica doenca existente, Gnica causa de todas as demais molés-

tias cronicas existentes, as guais psssam apresentar quadros de refratariedade, im

nidade,hipersensibilidade e resisténcia, portanto, exceto sifilis e gonorréia.

E o S.R.E. abiotrdofico, esgotado em sua possibilidade hameostasica/
queleva a MOLESTIA CRONICA que se instala num determinado ORGEO DE CHOQUE, que pode
ser o proprio S.R.E. . Conforme o grau de esgotamento do S.R.E. haverd aindamaior /
ou menor dificuldade de cura, sendo ele miito gmnde, a cura podera ser mesmo impos
sivel. O esgotamento desse sistema, que & o responsavel pelo metabolismo intermedi
ario e pela defesa do orgnismo,ocorre tanto por erros alimentares quanto por proble
Bas de ordem mental, pelo esgotamento fisico indevido e, principalmente, pela into
x1cagao prolongada, que pode ser de origem ambiental, individual ou, certamente a
mals grave de todas, de origem médica, medicamentosa ou devido a exames invasivos.

Vale aqui a releitura de Hahnemann:

"... De modo que também num tratamento alopatico continuado que nao
tem verdadeiro poder de curar em relacao a doenga, que nao tem uma relacao patoldgi-
a direta (homeopatica) com as partes e processos envolvidos na doenca cronica, mas
que ataca internamente outras partes e Orgaos delicados do corpo, nestes casos a /
forca vital transmita dinamicamente e organicamente estes Orgaos delicados, a fim
de proteger o todo contra uma destruicao, isto &, ou os torna inativos, paralizando-
0s, ou embrutece sua sensibilidade, ou torna-os campletamente calejados. Por um lado
a fibra mais sensivel fica anormalmente grossa ou dura e as fibras mais vigorosas /
tornam—se consumidas ou aniquiladas; deste modo, emergem artificialmente organismos,
mal formagses e degeneracoes adventicias as quais em exames post-mortem sao atribui-
das com sagacidade a malignidade da doenca original. ...A experiéncia mostra diaria-
mente que quanto mais zelozamente o alopata poe em pratica no caso das doengas croni
cas sua arte destrutiva perversa (freglientemente cam grande cuidado, diligéncia e /
pereiaténcia) , mais ele arruina seus pacientes em termos de saide e vida."*

De Maffei, com relacao ao S.R.E. camo causa unica das moléstias, en-

tre outros, € interessante a releitura do seguinte paragrafo:

*HAHNEMANN, S. — "Doencas Cronicas”, pag. 151.




"...Conforme foi dito, apresentamos um catilogo e nao a classificacio
das doencas hereditarias, pois, cada uma delas se refere ao aspecto clinico e anato~
mo-patologico principal; por isso essa catalogagao é artificial por ser morfolégica/
apenas. De fato, quando bem estudadas, verifica-se que, em Gltima anilise, trata-se/
de doengas do metabolismo... .

"Ora, se levarmos em consideragao que o aparelho do metabolismo € ©
mesénquima que, apds o nascimento & representado pelo Sistema Reticulo-Endotelial /
(S.R.E.), chegaremos a conclusao de serem as doengas hereditarias, em Gltima analise
o resultado da acao dos fatores hereditarios sobre o mesénquima que, posteriormente,
ke diferencia em diversas estruturas, como a serosa, tuinica muscular, submucosa e eg
trama do tubo digestivo; &rgaos hemopoéticos; parénquima pulmonar; ossos e, de mo-
@b geral , no tecido conjuntivo intercalado no estroma de todos os 6rgaos onde perma
nece grande parte da estrutura mesenquimal representada pelo Sistema Reticulo-Endote
lial. ...Faltando, entao, os estimulos metabolicos do mesénquima, Orgaos ou partes
deles nao se formarao ou serao alterados em varias partes ou ainda retardados na sua
evolugao, ou entao, material que deveria ser metabolizado permanece armazenado sem /

utilizacao pela falta das emzimas indispensaveis a sua metabolizacao...

5. O substrato anatomo-patologico das moléstias € determinado pela /
alergia ,ou seja, pela reagao antigeno-anticorpo nos tecidos. Os sintomas (e sinais)
das moléstias se devem em sua maioria a essa reagao alérgica (hipertermias, convul-
svés, vamitos, hemorragias, prurido, vertigens, espirros, secrecoes, inquietude, ir-
ritabilidade, insoOnia etc.), enquanto que alguns outros sintomas sao caracteristicos
de imunidade alta (febre, edema, alguns casos de infertilidade, alguns casos de ane-
mia, sonoléncia etc.).

Quanto a ALERGIA € ainda importante relembrar aqui o fato referido /
por Maffei de que a imunidade no Homem € quase sempre inespecifica, enquanto que no
animal & especifica, ou seja, engquanto que no animal a um determinado antigeno reage
sempre um anticorpo especifico aquele antigeno, no Homem em geral, a um determinado/
antigeno reage um anticorpo nao especifico, eplo menos inicialmente, mas apenas seme'
Ihante a0 antigeno. Assim, sao dificilmente transportiveis ao Homem as experiéncias/
em animal e, talvez, estaria aqui uma das chaves para o entendimento da Homeopatia :

a cura pelos semelhantes, sem deixar de lembrar um dos principios basicos da Homeopa




tia de Hahnemann, a experiéncia no Homem e nao em animais.

COMENTARIOS FINAIS. E nosso objetivo neste trabalho homenagear Maffei neste primeiro

Congresso Brasileiro de Homeopatia apds sua morte ocorrida a 10 de setembro do  ano
passado, para tanto, fazendo repassar alguns dos principios fundamentais do seu cor-
PO doutrinario médico, talvez, essencial & compreens3o em linguagem cientifica atu-

al da Homeopatia de Hahnemann.
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