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Espirito Santo, Vitoria, 31 de outubro de 1 90n,

AS DNENCAS CRONTCAS SEGUNDN PAI'NEMANN

"Se eu nao sobhesse para que fim fui posto aqui
na Terra - " para tornar-me melhor tanto quanto possivel e tornar me-
lhor tudo o que me rodeia e que eu tenha o poder de melhorar " - te -
ria de me considerar muitissimo imprudente se tornasse conhecida para
o hem comum, ainda antes da minha morte, uma arte que SO eu possua e
da qual esta dentro de mim fazer a mais proveitosa possivel se guar -
dando-a em segredo.

" Mas ao comunicar ao mundo esta grande descoberta, sinto
nuito duvidar de que meus contemnoraneOq compreendam a scquencia lo-
gica destes mcus ensinamentos e os sigam cuidadosamente e assim obtenham
para a humanidade sofredora os heneficios infinitos que, inevitaved-
mente, devem nrovir de uma acurada e fiel ohservacao dos mesmos; ou se,
assustados nelo incdito da naturcza de muitas destas revelacoes, eles

de preferencia deixem-nas sem as provar e sem se iniciarem nelas e, por

tanto, sem utilidade.

" Pelo menos, nao posso esperar que estas importantes comuni
cagoes passem melhor do que a lomeopatia geral que até agora tenho pu-
blicado. ... " Hahnemann, no secu prefacio a la. edicido de As Doengas
Cronicas, emn 1 828, aos seus ja 73 anos de idade.

0 peso da razao mcdica nesses escritos de Hahmemann sobre as
doengas cronicas verdadeiras - os Miasmas - & tal qQue ainda hoje, e tal
vez ainda por muito tempo, os homcopatas ou ndo o entenderam, ou nao
o leram, ou nele nao acreditam, preferindo as trevas da gaverna de Pla

tao, comodas ¢ enganosas, a verdade incomoda e ofuscante da luz do Sol.

Samuel Hahnemann descreve entao o resultado de suas observa-
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goes e reflexoes feitas nos Ultimos 10 anos:

fa uma s6 doenga cronica, a qual chamo DOENCA CRONTICA

VERDADETIRA - ou MIASMAS.

1

Passei doze anos investigando a fonte deste namero incri-
velmente alto de afecgoes cronicas, verificando e coligindo certas pro
vas desta grande verdade que permaneceu desconhecida de todos os obser
vadores, quer antigos ou contemporaneos, e descobrindo, ao mesmo tem-
po, os principais remedios ( antipséricos ) que, em conMjunto, comba-
tem este monstro de mil cabegas, esta doenca, em todas as suas formas
e estagios.
" Publiquei minhas ohservacoes sohre este assunto no livro
intitulado " As Doengas Cronicas '"; antes de ter obtido este conhecim
mento eu so pude ensinar a tratar toda a série de doengas crdonicas co
mo males individuass, isolados, com as substancias medicinais cujos e
feitos puros atc¢ entdo haviam sido experimentados em individuos sios,
de maneira que cada caso de doenga cronica era tratado por meus dis -
cipulos de acordo com o grupo de sintomas que apresentava, do mesmo
modo que um mal idiopatico, e frequentemente curava de tal jeito que
a humanidade doente se regozijava com o cxtenso tesouro medicinal ja
coligido pela nova arte medicinal de curar. Muito mais motivo para
jubilo ha agora que o fim almejado esta tao mais proximo, porquanto
os medicamentos homeopaticos recentemente descobertos e muito mais
especificos para as afecgoes cronicas resultantes da Psora ( chamados
com propriedade remedios antipsoricos ) e as instrugdes para seu pre-
paro m&NXg® e uso foram publicados; e dentre eles o verdadeiro méedico
pode agora escolher, como agentes de cura, aqueles cujos sintomas me-
dicinais correspondem de maneira mass semclhante ( homeopatica ) a do
enga cronica a ser curada; e assim, pelo mEmax emprego de remédios ..

( antipsoricos ) mais adequados a este miasma, pode ele prestar servi
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co mais essencial e quase invariavelmente realizar cura completa,"
( nota ao narag. 80 do Organon ).

" As verdadeiras doengas cronicas naturais sdio as oriundas
de um miasma cronico que, quando entregues a prépria sorte, nio com-
batidas pelo emprego petaxsemp de remcédios espedificos para elas, con

tinuam sempre aumentando ¢ piorando, nio ohstante os melhores regi -

mes mentais e fisicos, e atormentam o paciente até o fim de sua vida,
com sofrimentos semonre crescentes. ... '". par. 78 Organon.

" At¢ agora so a sifilis tem sido conhecida, até certo ponto,

.

como doenga cronica miasmatica, que, quando nio curada, cessa somen-

te com a morte. A sicose ( mal condilomatoso ), igualmente irromcdié
vel pela forga vital sem tratmmento medicinal adequado, niao foi re -
conhecida como doenga cronica miasmatica de carater peculiar, o que
sen sombra de duvida, o &; e os médicos imaginam que as tenham destru
ido quando destroem as excrescencias da pele, embora a discrasia per-
sistente, por ela ocasionada, escapasse a sua obhservagao.'" par. 79 do
Brganon..
" Incalculavelmente maior e mais importante que os dois mias

mas cronicos que acabamos de mencionar, ¢ o miasma da Psora que ( con

quanto aqueles dois revelem suadiscrasia interna especifica, em pelo

i cancro venérco, o outro pelas excrescencias em forma de couve-flor )
tambem se revela, apos o término da infecgdo interna de todo o organia

mo, por uma erupgao cutanea peculiar, consistindo as vezes, de peque

b nas vesiculas, acompanhadas de prurido forte e voluptoso e deRxmxx

i - . o N -~

1 odor caracterisgtico, o miasma interno cronico e¢ monstruoso - a Psora,
a unica causa fundamental real, produtora de todas as demais numerosas
outras, direi mesmo incontaveis, formas de moléstia, que, com os nomes
de debilidade nervosa, histeria, hipocondria, mania, melancolia, dcmég
cia, furor, epilepsia e convulsoes de toda a sorte, amolecimento dos

ossos ( raquitismo ), escrofulose, escoliosc e cifose, carie, cancer,

. o, 2 Ll % LSSl o e AR
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" fungus hacmatodes ", neoplasias, gota, hemorrdides, ictericia,
cianose, hidropsia, amenorrcia, hemorragia gastrica,nasal, nulmo-
nad;osicu]nr e uterina; asma e nlcera pulmonar, impotencia e es
terilidade, enxaqueca, surdez, catarata, amaurose, cilcu]ns de
rins, paralisia , defeitos dos sentidns e dores de milhares de
espécies etc., figuram nas ohras de distematica natolégica como
doencas peculiares e indenendentes. ' par. 8N do Organon.

o g <
Como auxilio da cura servem ao medico os dados deta-

lhados da causa ocasional mais provavel da doenca aguda, bem co

mo o0s momentos mais significativos na historia inteira da doenga

cronica, para encontrar sua causa fundamental, na maioria dos

casos devida a um miasma cronico, no que se¢ devem considerar a
constituigao fisica visivel do paciente ] especialmente do paci
ente cronico ), seu carater moral e intelectual, suas ocupagoes,
seu modo de vida e habitos, suas condigdes sociais e domésticas,
sua idade e fungao sexual etc.'" par. 5 do Organon.
Ate aqui, destes escritos de Hahnemann, pode-se obter

o0 seguinte resumo:
1. Os miasmas sao a doenea cronica verdadeira fundamental do Homam.
2. Sao tres os miasmas descritos por Hahnnmemann:

Psora

Syphillis

Sycosis

3. A Psora & o miasma cronico causa fundamental de todas as molég

tias reconhecidas pela patologia, sejam neuriatricas, metaholicas,

hemorragicas, degenerativas etc.

4. A Syphillis é a moleéstia do cancro venéreo e a Sycosis a moles
tia condilomatosa.
5. 0 tratamento do miasma ¢ feito por medicamentos antipsoricos

-> -
especificos.
6. A causa fundamental, miasmatica, esta diretamente relacionada
a constituigao fisica visivel do paciente e a seus habitos de vi-

da. A CONSTITUIGAO EXPRESSA SEGUNDN 0S ESTIMULOS DO MEIO.
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..+ As doencas hereditarias que acabamos de citar
representam apenas algumas das mais comuns na priatica medica e
tamhém melhor conhecidas quanto a seu modo de transmissio: a lis-
ta, poreém, é muito maior conforme veremos no decorrer desta obra e

maior ainda se levarmos em conta as variacoes da mesma doenca, com
mais ou menos manifestacoes resultando diversas outras doengas,quan
do na realidade se trata da mesma, porém, modificada pela pleiotro
pia.

" Conforme foi dito, apresentamos um catalogo e nio a clas
sificacao das doengas hereditarias, pois, cada uma delas refere-se
ao aspecto clinico e anatomopatolégico principal; por isso, essa
catalogacio e artificial por ser morfolégica apenas. De fato, quan
do bem estudadas, verifica-se que, em Gltima analise, trata-se de
doencas do metaholismo. Por exemplo, a distrofia muscular pseudo-
hipertrofica de Duchenne, tem como substrato fisiologico uma anoma
lia do metabolismo da glicose do misculo e, como consequéncia, de
energia, atestado pelo aumento de excregao de creatinamz e reducgio
da excregao de crecatinina na urina nas fases agudas da doenca. A
paralisia periodica se caracteriza pela queda do potassio durante
os surtos de paralisia e, assim por diante; entretanto, nio é em
todos os casos que a alteracao metabolica se manifesta com tanta e
videncia, de modo que em muitos casos, embora sejam nitidas essas
alteracoes, nao sao as mais evidentes.

" Ora, se levarmos em conta que o aparelho do metabolismo
€ o mesenquima que, ap6s o nascimento & representado pelo Sistema
Reticulo-FEndotelial ( S.R.E.), chegaremos a conclusao de serem as
doengas hereditarias, em ultima analise, o resultado da acdo dos
fatores hereditarios sohre o mesenquima que, posteriormente, se di
ferencia em diversas estruturas, como a serosa, tunica muscular,

submucosa e estroma do tubo digestivo; ossos e, de modo geral, no

.
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TECIDO CONJUNTIVO INTFRCALADO no estroma de todos os orgios onde
permanece grande parte de estrutura mesenquimal representada pelo
Sistema Reticulo-Tndotelial. Esta conclusio é corroborada pela em-
briologia mostrando-nos que o mescnquima comega a aparecer antes 4
dos eshogos dos diversos orgidos, exceto o sistema nervoso, quando
ainda so existem trés folhetos embrionarios. Faltando, entao, os es

- - . ~ . - = ~
timulos metabolicos do mesenquima, orgaos ou partes deles nao de—

formarao ou serao #£atterados nas suas evolucoes, ou entio, material

que deveria ser metabholizado, permanece armazenado sem utilizagao
pela falta das enzimas indismensaveis a sua transformacao, como se
veé nas doencas de Gaucher, von Gierke etc. Alem disso, o S.R.E. &
tamhém o baluarte da defesa do nosso organismo contra os agentes ex
ternos. Dai se conclui nao existir doenga alguma cuja base nao seja

hereditaria, podendo-se afirmar que a sorte do futuro individuo es

ta selada ja na anfimixe. Nio devemos, porém, entender est@ﬁfirmag

Gcao como uma fatalidade e, portanto, que nada ha a fazer com um do
ente qualquer, mas sim gue dada caso deve ser bem observado e estu
dado, nois, sendo em geral heterozigoto, devido a agcao de todos

os fatores hereditarios, o tratamento varia tamhém os seus efeitos
de um caso a outro, nodendo-se melhorar o individuo ... '". Maffei,

0s Fundamentos da Medicina, vol. I, pag. 65, ed. 1 967.

" ...Assim, pois, a reacido do organismo humano nio é tio
esquematica como a dos animais; nestes, os fenomenos de Xock, Arthus
e a anafilaxia podem ser sempre obtidos com o mesmo aspecto, enquan
to que no homem os quadros clinicos e anatomicos das doengas varifam
consideravelmente de um caso a outro, de modo a nao ser possivel

tragar-se uma descricao esquematica que sérva para todos os casos;

alias, todos os meédicos sabem da pratica diaria os erros de diagnos
, tico que se cometem, sem que isto os desprestigie, porquanto, s
por mais competente que seja o médico, a reacao do organismo da qual

depende a sintomatologia, & muito variavel de um caso a outro ...
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Todas essas discrepancias sao devidas a alerpia e a metalergia. Enm

outras palavras a_fisiopatologia das doencas, que constitui a sinto

. o - . & .
matologia cl@nica, denende exclusivamente do modo do organismo reagir

¢ nao da cansa que a determinou, nem tampouco da lesdo anatomo-nato

logica; o mesmo se verifica em relacao a acao dos medicamentos.

" Esse modo de reagir do organismo resulta da interacgao #
dos caracteres do genotipo, renrecsentados nela sua constituicao geral
e parcial, predisposicao ou refpatariedade e o metabdlismo, os quais
por sua vez realizam a homeostasia; esses caracteres representam o

. - . . . - « -
terreno biologico, que varia de um individuo, a outro e até num mes
mo individuo, conforme a idade, o sexo, o estado de nutricao e a

epoca do ano. Eis porque no infcio desta obra dissemos que & o indi-

- . - - - . . . -
viduo que faz a sua doenca, assim como & também o proprio individuo

que a cura, ou a torna cronica ou, entao, determina a morte. ...

¥ 0 que foi dito acima e perfeitamente demonstravel pela
moléstia do soro, isto €, o quadro que se verifica apos a introdu-
¢ao de um soro especifico ( antitetanico, ou antidifitérico, ou
antidisentérico etc. ) no nosso organismo, o qual pode-se apresen-
tar com os seguintes aspectos, de um individuo a outro: urticaria;
eritema difuso, semelhante ao saramno ou a escarlatina: eriteméﬁul—
tiforme; eritema nodoso; narpura; erupciao semelhante a rubeola; crg
tema recidivante ou ambulante; febre, que pode ser de qualquer tipo;
adenopatias, com o aspecto de uma doenca hemopoetica; edema cutaneo
e das serosas; albuminuria e até antria, por alteracio do rim; poli
artrite, com os caracteres de febre reumatica; quadro tetanico; pe-
ricardite aguda serosa, ou fibrinosa, ou mesmo sero-fibrinosa; in -
farto do miocardio; meningite aguda; sindrome de tumor intracrania-
no, representado pela cefaleia, vomitos e papila de estase; necurites
opticax ou facialg, ou do trigeémio etc.; mielite aguda; radiculites;
paralisias perifericas da laringe, ou dos olhos, ou da bexiga, ou f
dos intestinos etc. ; fenomeno de Arthus ( muito raro no homem ). ...

Conforme se viu, a mesma causa- o soro especifico - pedéd determi -
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WMAr os mais variados quadros clinicos, conforme o individuo, "
Yaffei, em Os Fundamentos da “Medicina, ed, 1 967, pag.286, vol 2,
Ve=se assim, tanto em !lahnemann, como em Maffei o con-
ceito de DOENCA ONICA, a Psora om HHahnemann, ou seja a doenga meta-
hdlica devida a um S.R.E. abiotréfico, em Maffei.As moléstias to -
das indenendendo da CAUSA NCASTONALTS, mas sim sendo uma expressio
da PSORA NA CONSTITHIGRO FISTCA VISTVEL DO PACTENTE, ou seja, a ex-
pressao do S.R.E, ahiotréfico em descompensaciao metabolica na CONS-

TITUICRO GERAL OU PARCTAL N0 INDTVIDUN,




