SIMILIAL 1o A MEDICINA- TTOMEOPATIA
A MEDICINA scounde
HIPPOCRATLS,

HAHNEMANN o
MAFFE]

Uma visdo da Medicina Homeopatica de  Hahnemann
originada na Medicina hipocratica, na filosofia de Socrates e
embasada nos conceitos de Patologia Geral ¢ Anatomia
Patologica de Maftei, W. E. ( 1905-1990 ).

Doutrina Homeopatica — T'éenica T'erapéutica Miasmas

Doengas Agudas IFalsas Doengas Cronicas

Farmacia Homeopatica — Medicina Preventiva-vacinagoes
Os Fundamentos da Medicina

Hereditariedade ¢ Constituigio, Mal formagio congénita e

Orgdao de choque, Imunidade e Alergia, Mecanismos de
defesa.




Homeopatia:

Conceltos ¢ Princi-
pios Gerais.

HOMEOPATIA:
Sistema médico que se
define como a Arte de
Curar, fudamentado em
Leis e principios defini -
dos e que emprega medi-
camentos preparados se-
gundo técnicas proprias.
Leis perais:

1. Lei dos semelhanres-
O semelhante que se cure
pelo semelhante ( Similia
similibus curentur ).

2. Vitalismo- O ser vivo
se constitue num s6 todo
individual governado e
integrado pela energia vi-
tal.

Principios fundamentais:
1. Totalidade individual-
Cada ser vivo se cons-
titue, num determinado
momento, €m um uno
indivisivel,  constituido
pela interagao de todas as
suas partes, mantidas
assim em harmonia pela
energia vital ¢ carac-
terizando-se  por uma
individualidade  reacio-
nal.

2. Miasmas- As doengas
cronicas  sdo modifica-
¢oes cronicas da energia
vital que s6 podem ser
revertidas por um tra-
tamento através da lei
dos Semelhantes. Ex-
pressam-se  através  de
molestias  que  caracte-

rizam segundo  sintomas
¢ evolugho proprios,
lo.corolarnio;
Medicamento dnlco- A
cada individuo, num de -
termimado momento, cor-
responde um anico me-
dicamento.

20, corolario:
Experimentagdo- A fim
de que se determine o
medicamento  que  con-
tenha o conjunto de sin-
tomas correspondente
totalidade  do individuo
num determinado  mo-
mento,  expenmenta-se
essa substancia em indi-
viduos sdos. Ao conjunto
de sintomas obtido pcla
experimentagio, devida-
mente  controlada,  de
uma determinada  subs-
tancia, da-s¢ o nome de
patogenesia dessa subs-
tancia.

30.corolario:
Dinamizagdo- A fim de
que se altinja a enercia
vital com maior sensibi-
lidade, prepara-se o me-
dicamento por seguidas
diluigbes e dinamiza-
¢oOes, liberando-se a ener-
gia  medicamentosa  da
presenga da matcria.

Historico

A homeopatia  esth
presente como medicina na
vida day pessoas desde os
primordios  da  humanidade
Assim,  ja  nas  antigas
civilizagbes da Mesopotamia
ha referéncias ao uso da
digitalina nas afecgdes cardio-
logicas e, como se sabe, a
intoxicagdo digitalica tem
sinais  da insuficiéncia  mio-

chrdica, tamhém na civilizagho
prescolombinng  do  alto-Pery
W o uso  da chinchona,
quinino, nas febres palustres,
historicamente  relacionada 4
primenri experimeritagio
homeopatica feita por  Hah-
nemant

A homeopatia 4~
parece pels primeira vez na
fase cientifica da Medicing ja
nos escritos de Hippocrates (
460-370 aC), a lei dos
Semelhantes fazendo parte de
seus aforismon

“LO que produz a
estrangiaria  cura a4 es-
trangiria”,

A Lei dos Seme-
Ihantes  val - aparecer  no-
vamente na  historia - pelo
médico suigo Paracelsus
( 14937 ) [ a sua lei “das
assignaturas”,  pela  qual o
medicamento que cura deveria
ser feito da planta ou do
mineral  que  apresentasse
caracteristicas, sensivels  aos
nossos  sentidos, semelhantes
ao quadro do doente. Também
tentou  isolar  nos me-
dicamentos o seu poder cura-
tivo, que j4 sabia imaterial

Mas ¢ apenas no séc
VI que aprece a Homeo-
patia, descrita, codificada e
plenamente desenvolvida pelo
trabalho pioneiro ¢ genial de
seu criador, o médico alemio
Cristiano  Frederico  Samuel
Hahnemann, nascido em Meis-
sen aos 10 de abril de 1755 ¢
que vem a falecer em Paris aos
2 de julho de 1843, As obras
principais  de  Hahnemann,
onde estdo toda sua doutrina e
técnica médicas sdo

Organon da Arte de
Curar, la. ed de 1810 ¢
a b6a. publicada apés sua
morte.

Doengas  Cronicas,
publicada em 1828.




HOMEOPATIA- MIASMAS ou Doengas Cronicas Verdadeiras ou
DOENCAS CRONICAS segundo HAHNEMANN

A doenca cronica verda-
deira ou MIASMA ¢é
para HAHNEMANN a
alteragdo cronica da e-
nergia vital, que acom-
panha o mndividuo ate a
Sua morte, a nao ser que
venha a ser tratada por
medicamentos  escolthi-
dos segundo a Lei dos
semelhantes aplicada ao
proprio conceito de mias-
mas. A deenca cronica
verdadeira, miasma, alte-
racao da energia vital_ ¢
a causa fundamental do
aparecimento das inume-
ras molestias  descritas
pela patologia e carac-
terizadas pelo miasma
Com a mesma Cronici-
dade e que se tratadas
por outros meos que nao
a Lei dos Semelhantes a-
plicada segundo os prin-
Ciplos miasmaticos po-
dem  desaparecer -
supress@o- mas reapa-
recem de formas diferen-
tes, com maior pertinacia
ou como outras moles-
tias, mais profundas, ou
mais dificeis de serem
tratadas -  metdstase
morbida.

Sao trés os mias-
mas descritos por Hah-
nemann e que abrangem
todas as moléstias exis-
tentes:
Sycosis-miasma“da ver-
ruga do figo”. Manifesta-

s¢ pela moléstia hoje de-
nominada gonorréia.
Syphillis-miasma  do
cancro, que se manifesta
pela molesta sifilis.
tstes dois primet-
ros sdo os miasmas clas-
sificados como venéreos,
pelo fato de seu contagio
ser  predominantemente
venereo.
Psora- miasma que da a
todas as demais molés-
tias descritas pela pato-
logia seu carater mias-
matico.

A Psora ¢ classi-
ficada por Hahnemann
em:

Psora latente- quando ja
existem sintomas de al-
teragdo vital, mas ndo ha
uma moléstia definida.
Psora desenvolvida -
quando ja existe uma
molestia miasmatica ple-
namente definida.

Psora adormecida- quan-
do o paciente, erronea-
mente tratado esta apa-
rentemente curado, ex-
plodindo mas além em
novas formas de mo-
Iestias miasmaticas mais
graves ¢ mais dificeis de
tratar,

Manifestagoes  dos
Miasmas:

Sycosis- sinais e sin-
tomas proprios da go-
norr¢ia. Verruga do figo,
“pus gonorreico”, excres-
céncias  esbranquigadas,

esponjosas, sensivers, a-
chatadas que aparecem
na regido bucal, sobre a
lingua, palato e labios,
ou tubérculos grandes,
em relevo, marrons e
SeCOS que aparecem nas
axilas, pescogo, escalpo
etc. e ainda entre outros
sintomas, contragoes dos
musculos flexores, espe -
cialmente dos dedos.
Syphillis- cancro mole(
sifilitico ), ulcera doloro-
sa, aferroante das amig-
dalas palatinas, manchas
redondas de cor acobrea-
da que escasseilam pela
epiderme, as espinhas e-
ruptivas que nao cogam
encontradas  principal-
mente no  rosto  sobre
uma base vermelho -azu-
lada, ulceras cutineas in-
dolores no escalpo e no
penis lisas, palidas, lim-
pas, cobertas com muco
€ quase 1mperceptiveis,
dores noturnas perfuran-
€S nas exostoses.

Psora- Sao 432 os sin-
tomas da Psora desen-
volvida citados por Hah-
nemann  no  “Doengas
Cronicas” além de cerca
de 60 sintomas da Psora
latente; quase todos sio
praticamente 0s mesmos
que  caracterizam  as
constitui¢aes patologicas
parciais  descritas  por
Maffei (ver Anatomia
Patologica).




DOENGAS CRONICAS NAO VERDADEIRAS, segundo Hahnemann.

Para Hahnemann além das Doengas Crénicas Verdadeiras, que refere nos
paragrafos 78 a 81 de seu Organon, ha outro conjunto de doengas cronicas , ndo
verdadeiras, a que faz referéncia nos paragrafos 74 a 77

I. Doencas latrogénicas ( par. 74 )- Aqui faz referéncia as moléstias resultantes das

agressoes sofrdas pelo paciente pelo uso de medicamentos ou pelos procedimentos
medicos.

2. Falsas Doengas Crénicas  ( par. 77 )- Sio as moléstias resultantes de causas nocivas

evitavels, como a alimentagdo e o ambiente. Faz referéncia as caréncias e aos excessos

alimentares, ao excesso de trabalho fisico ou mental, a moradia e a necessidade de sol, a
necessidade de exercicio fisico, as constantes preocupagoes.

DOENCAS AGUDAS - CONCEITO e CLASSIFIC ,'ACAN() segundo HAHNEMANN
Paragrafos 72, 73, 221 ¢ 231 a 244 do Organon.

Sao modificagdes rapidas da forga vital que se resolvem em pouco tempo pela cura ou pela morte.

e ; L . e
[ individuais-sio as inercorréncias citadas nos ‘Doengas Cronicas

DOENCAS
AGUDAS DOENCAS
AGUDAS 2a. esporadicas- atacam aslumas pessoas a0 mesmo
PROPRIAMENTE fempo. moléstias sazonais como as
DITAS pneumonias, as hemorragias.
2. coletivas
2b.  epidémicas - atacam muitas pessoas a0 mesmo
tempo. apos algum tempo da explosao epidé-
mica os quadros clinicos sdo pratica mente i-
guais.
I. agravagdes ho- agravagdes homeopaticas propriamente ditas
homeopaticas retorno de sintomas antigos
patogenesias
eliminagdes
CASOS AGUDOS

Ila. alternantes- par. 232
I1.doengas inter-
mitentes

11b. intermitentes tipicas-

- aparentemente ndo febriis ( crises de
asma bronquica ).- par. 234
- febris- sdo as febres intermitentes.--
par 235

Ilc. febres intermitentes endémicas- malaria. par.244




TECNICA TERAPEUTICA HOMEOPATICA

Em Homeopatia a terapéutica medicamentosa segue regras proprias. A técnica que
usamos esta de acordo, em regra geral, com as disposigdes de Hahnemann em suas obras
basicas.

1.Escolha do medicamento- Basicamente se faz pela Lei dos Semelhantes. Ha particularidades, conforme o
diagnostico homeopatico, para a escolha e valorizagdo dos sintomas determinantes do medicamento:

1.a- Doengas Cronicas Verdadeiras-
sintomas miasmaticos do miasma mais forte e em seguida sempre da Psora e destes 0s

mais novos, mais profundos, mais peculiares, raros, estranhos.

2'b- Falsas Doengas Cronicas e Doenga latrogénica-
sintomas mais atuais e mais peculiares, raros, estranhos

3 c- Doengas agudas-
sintomas mais novos, peculiares, raros, estranhos e correspondentes & queixa mais grave ou importante

2.Poténcia -

Doengas Cronicas Verdadeiras- Poténcias classicas. Comegar por C30 e seguir, se no mesmo
medicamento, por 18, 24 e 12. Com Nat. m. comegar por C6 ( seg. Eizayaga, F. X ) e dai 30, 18, 24, 12. S0
entao subir para C200 e C1000 e passar, se persistir a indicagdo do mesmo medicamento, a escala SO milesimal
( /50000 ), nesta inicia-se pela V1 / 50000, seg. longa experiéncia de Sanches Ortega ( México ).

Doenga Crénica ndo Verdadeira ¢ A gudas- Em geral poténcia C6, segundo ensinamento de Dzvid
Castro e de Rezende Fo. ( Brasil ) e nossa experiéncia de mais de 10 anos de Urgéncias Médicas no Centro
Medico “David Castro™ com o atendimento de milhares de casos

Quando a predominancia de sintomas mentais é muito grande ou mesmo exclusiva, caso das moléstias
mentais, como crises agudas da esquizofrenia, dar preferéncia a escala 50 milesimal ou a poténcias altas
centesimais, C1000 ou €200

Nos casos de moléstias com forte disfun¢do ou importantes lesdes organicas poténcias mais baixas e
em doses frequentes ( C12 ou C6 ).
3 Freqiiéncia das doses- Em geral doses unicas; novas doses somente quando cessar a agdo da dose dada ou
0 organismo pedir nova dose, geralmente a intervalos de 45 a 60 dias. Nos casos agudos e moléstias cronicas
nwito incomodativas ou graves doses repetidas em plus ou gotas dinamizadas a intervalos conforme
necessidade do organismo como um todo. QUANDO HA MAIOR SOFRIMENTO OU GRAVIDADE AS
DOSES SAO REPETIDAS DINAMIZADAS A POUCOS MINUTOS UMAS DAS OUTRAS, espagando-se-
as conforme aparegam melhoras.

4 Formas farmacéuticas- Globulos nas doses tnicas e gotas ou pogdes nas repetidas. Nos pacientes muito
enfraquecidos usa-se olfacdo, a mais fraca das doses. as doses em plus, diluidas, sdo as mais fortes, de maior
for¢a medicamentosa. Nao usamos pos ou tabletes pelos riscos de contaminagao no preparo e no uso. Nio
existe na Homeopatia doses injetaveis. O uso local, na pele, s6 se usaria muito raramente, € somente
aplicando-se o medicamento em partes sas da pele e devidamente dinamizado nas repetigoes.

5.No tratamento dos Psora ha muitas vezes necessidade do uso de varios antipsoricos seguidos num mesmo
paciente, raramente do mesmo medicamento por logo tempo ou por toda a vida Entre as doses dos
antipsoricos muitas vezes ha necessidade de se usar doses intercaladas de Sul ou Hep ou de medicamentos nio
antipsoricos  como Pul, Merc, Nux v, tudo sempre conforme a Lei dos Semelhantes No tratamento das
doengas mentais, no seu primeiro surto, o medicamento ¢ o antipsorico, nos surtos seguintes inicialmente um
nao antipsorico e em seguida, logo que houver melhora acentuada do surto nervoso, doses intercaladas do
antipsorico mais indicado.

6.Quando ha distirbios de alguma forma dependentes da mesnstruagdo, como inchagos pré-menstuais ou
cefaléias no seu primeiro dia de fluxo, deve-se dar a paciente Nux v em diversas poténcias médias no terceiro
ou quarto dias de ciclos seguidos.
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MEDICINA PREVENTIVA

Na Homeopatia a Medicina Preventiva ¢ feita através de uma serie de atitudes médicas de carater
comunitario e individual Elas estdo previstas nos escritos de Hahnemann
ORGANON-PARS 4,74, 77 78 R0, 33 n, 244 e em vanas passsagens das Doengas Cranicas

MEDICINA PREVENTIVA GERAL- Sao as medidas de Engenharia Sanitaria, Medicina do Trabalho,
Engenhana de Alimentos, Medicina Social ¢ Ambiental

MEDICINA PREVENTIVA INDIVIDUAL- Sio as medidas de carater individual, como alimentagiio,
moradia. ambientagiio familiar e social, controle das condigdes individuais de trabalho, estudo e lazer,
onentagdo para o desenvolvimento e manutengdo das condigdes fisicas, orientagdo psicossocial
MEDICINA PREVENTIVA MEDICAMENTOSA- Para Hahnemann as moléstias 86  se
desenvolvem em organismos predispostos geneticamente e sensibilizados pela presenga do MIASMA  Assim,
HOMEOPATICAMENTE, em condigdes normais socio-ambientais, a prevengho das molestias se fuz pelo
tratamento dos miasmas e, em especial, da Psora

Quando da presenca de epidemias justifica-se o emprego de medicamentos homeopaticos preventivos,
especialmente naqueles individuos com nivel psorico alto. Nesses casos pode-se mesmo usar da Homeoptia na
prevengdo epidémica na comunidade, tanto pela aplicagio de medicamentos escolhidos segundo o “génio
epidémico” como através de nosodios que contenham o principio energético infeccioso dessa epidemia. Na
nossa expeniéncia foi possivel prevenir o surto epidémico de meningite meningococica na cidade de
Guaratingueta ( SP- Brasil ), no ano de | 974 pelo uso de toda a sua populagdo mais suscetivel de uma unica
dose de Meningococcinum C 10, entdo aplicados por via oral a cerca de 18000 habitantes de menos de 16 anos
de idade. entre os cerca de 75000 habitantes da cidade, trabalho publicado nas Memorias do XXX Congresso
da LM H.I realizado em Roterdd em [ 975

Quanto ao uso de medicamentos nao homeopaticos na prevengdo das moléstias, o entendimento ¢ de

que essas substancias interferem indevidamente no sistema imuno-alérgico, ou bloqueando-o temporaramente,
ou estimulando-0 desordenadamente e ai levando a resultados absolutamente desastrosos imediatos ou
mediatos, como desmielimzagdes, paralisias e outras. Homeopaticamente ha um desenvolvimento da Psora
pelo uso desses medicamentos, o que pode levar ao aparecimento, mais cedo ou mais tarde, de qualquer de
suas expressodes secundarias, das degeneragdes como o cancer, a formas mais graves de moléstias infecciosas,
antes ja na fase de resisténcia ou mesmo de imunidade, como € o caso atual da tuberculose humana. Assim é
tanto no que se refere a imunizantes passivos, como as gamaglobulinas, os antibioticos, os soros, a cinfora,
como em relagdo as vacinas, cujos esquemas hoje atormentam o sistema imunitario desde tenra idade ¢ sem
critérios cientificos definidos.

Uma visdo critica da historia da evolugdo das moléstias chamadas preveniveis por vacinas, mostra
ainda que n3o ha qualquer evidéncia cientificamente sustentavel de que as vacinas tenham tido resultados
positivos no controle das moléstias infecto-contagiosas. Assim, por exemplo, no caso mais citado de seu
possivel éxito, a variola vem sendo preventivamente combatida desde meados do século VI quando Jenner
desenvolveu seu metodo de prevengdo, a variola veio para a Europa na Idade Média trazida do Oriente pelas
Cruzadas. passou as Americas Central e do Norte no Renascimento e dai desceu lentamente para o sul,
atravessou o Atlantico e atingiu ao sul africano, subindo pelo continente também lentamente devido aos vazios
humanos e aos obstaculos naturais corno grandes florestas e rios e s0 ha poucos anos atras veio a desaparecer
na sua forma até agora conhecida, ao atingir a India, onde parece ter-se iniciado, fechando seu ciclo atual. No
que se refere a Poliomielite Anterior Aguda que € dada como sob controle no Brasil gragas as campanhas de
vacina Sabin desde a decada de 60 ha dados que mostram que essa moléstia do sistema nervoso sempre (o
extremamente rara no pais. Maffei cita que em cerca de 300 autopsias feitas no Hospital da Santa Casa de S.
Paulo em casos chnicamente diagnosticados como polio e que tinham ido a dbito durante seu tratamento,
apenas trés apresentavam lesdo do corno anterior da medula - caracteristica anatomopatologica da moléstia -
sendo todos os demais casos de paralisias devidas a sensibilizagdes da medula mal-formada congenitamente (
casos de spina bifida oculta Jombar ou cervical ). Quanto a tuberculose apesar de intensa e continua campanha
de vacinagao pelo BCG ai esta ela ainda ou endémica ou em surtos epidémicos e de formas clinicas ainda mais
graves e mortais do que em décadas anteriores : a becegeneizagdo ndo s6 ndo eliminou a TBC, como nio
diminuiu suas formas mais graves e complicagdes, como a tuberculose meningea.




