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Esses dois aspectos j4 t8m sido verificados por
i0s autores coincidindo com a respectiva evalucdo
ta benigna ou maligna, mas ainda n3o esta firmada,
tem-se observade que a forma benigna 3s vezes
ansforma em maligna e vice-versa. Essas chamadas
as de evolucdo variam de um caso a outro,
0 em qualguer outra moléstia, porque estdo na
2 dependéncia da homeostdsia, isto &, dos meca-
0s defensivos do organismo. Melhor observados
Fatos, porém, verificou-se que o aspecto histolégico
o< ganglios rotulados de paragranuloma de Hodgkin
, na realidade, a infeccdo pelo Toxoplasma e, por
0, i@ ndo mais se admite aguele conceito.

Em resumo, a moléstia de Hodgkin é uma enti-
f2de de natureza infecciosa, do sistema retfculo-
endotelial, apresentando-se clinicamente com aspecto
vel, mas sempre comprometendo eletivamente os
ios e o baco, levando o individuo & morte em
Zo mais ou menos longo. O agente causal, porém,
CoOmo 0s outros caracteres dele dependentes
ainda obscurgs. O {inico aspecto caracteristico
do pelo exame histolégico e, por isso, o diagnos—
> da moléstia s6 pode ser estabelecido pela biopsia
anglio linfatico, onde se verifica a presenca das
as de Sternberg.

tualmente trata-se esta moléstia com medica-
classificados como antibldsticos ou citosta-
. O0s quais reduzem o volume dos ganglios e,
25 casos, 0 exame histologico revela a necrose do
2, no meio da qual permanecem as células de
berg e, portanto, em nada beneficiam o doente,

o estado geral é profundamente alterado pelo
dicamento.

Micléstia de Nicolas-Favre
assim, denominada em virtude da magistral des-
feita em 1913 pelos médicos franceses J.
, M. Favre e Durand sob o nome de linfo-
nufomatose -inguinal subaguda, de focos puru-
tos mditiplos intraganglionares, de origem genital
n€rea; ja era, porém, conhecida anteriormente
} nome de bubdo climatico dos paises quentes e
BSo poradénico, mas foi a descricdo dagueles au-
que a estabeleceu como entidade nosolégica
a. e
ata-se de uma das moléstias adquiridas nas
acoes sexuais e, por i$so, denominada comumente
moléstm venérea, sendo a 12 a sffilis, a 22 a
worréia e a 32 o cancro mole. Caracteriza-se pela
acdo dos ganglios inguinais, isto &, por adeno-
=, manifestada de modo subagudo, que se propaga
aos ganglios da fossa ilfaca interna. Os gan-
assim aumentados de volume tendem para a
sracdo, mas em focos que, progredindo, atingem
sula, a qual ja apresentava também reacdo infla-
ia e, por isso, adere ndo so aos outros ganglios,
também & pele; pela necrose da cédpsula e da
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pele, formam-se fistuias maitiplas de modo que em
pouco tempo a regido apresenta-se com nfmero
varidvel de oriflcios ou poros por onde se escoa
pus viscoso e dal o nome de bubdo pocradénico
(do grego, boubon = virilia), ou poradenia que tam-
bém se da ao processo. Os gdnglios internos da fossa
itfaca, porém, embora possam atingir grandes dimen-
sdes, raramente se fistulizam. Os gdnglios assim
comprometidos sdo, em geral, pouco dolorosos,
excepto ne infcio e quando se constituem rovos focos
de supuracdo.

O comprometimento dos ganglios inguinais é a
parte mais evidente da moléstia, mas a primeira mani-
festagdo é um mindsculo cancro de incculacdo nos
orgdos genitais, de duragdo fugaz, ou mesmo pratica-
mente inexistente e, por isso, geralmente passa des-
percebido. Por conseguinte, a adenopatia inguinal
represenia o complexo primério da moléstia.

Essa adenopatia predomina no sexo masculino.

O exame anatomopatolégico mostra os ganglios
fundidos pela inflamac3o crénica da ?épsuia, isto
€, pela periadenite; a consisténcia é firme, semelhante
a borracha. Cortados, verifica-se no infcio, o tecido
ganglionar com aspecto de borra de vinho devido 3
intensa congestdo; em fase mais avangada ja se notam
focos de cor amarelo-acinzentada, que sdo consti-
tufdos pelo pus. Em casos raros pode-se verificar
a fusdo purulenta do génglio, mas o pus ndo se escoa
facilmente como no abscesso banal, por se tratar de
pus espesso, filamentoso.

O exame microscdpico revela processo especffico
semelhante & tuberculose a um exame superficial; nas
fases iniciais verificam-se nodulos histiocitérios, de
aspecto epitelidide, circundados por infiltrado plas-
mocitario, com ndmero varidvel de eosindfilos. Em
fases mais avancadas verifica-se a necrose central que,
pouco a pouco, sofre o afluxo dos neutréfilos resul-
tando a formacdo do pus; o aspecto, entdo, transfor-
ma-se, assemelhando-se ao tubérculo com a necrose
circundada pela reagdo histiocitéria do tipo epite-
lidide com. g:gan’coc;tos ds vezes mesmo do tipo
Langhans, mas por fora ha infiltrado plasmocitario
com ndmero varidvel de eosinéfilos (fig. 424). O
ganglio pode apresentar vérios granulomas em
diversas fases ou na mesma fase ou, entdo, um so
mas, mesmo neste caso, o restante do ganglio néo é
normal, vendo-se reacfo histiocitaria em focos ou
isolados, infiltrado plasmocitario com eosindfilos
e até gigantocitos isolados. O processo pode-se curar
por fibrose; eliminado o‘pus, as células histiocitarias
se diferenciam em fibroblastos, os quais produzem
fibras coldgenas resultando a esclerose do gdnglio.
Esta cura, porém, ndo indica a cura da moléstia. ;

O cancro inicial raramente é examinado porque,
conforme ja foi dito, é em geral tdo rudimentar que
passa despercebido. Entretanto, quando o seu exame
é possivel, verifica-se uma ulceracdo superficial que,
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Fig. 425 — Aspecto histoltaico da molés-
tia de Nicolas-Favre no intestino; em cima,
atrofia de mueosa com a reacdo inflama-
téria do tipo subagudo; no meio, o granu-
loma desenvolvido na submucosa e em
baixo o infiltrado linfo-plasmaocitério em
faikas no tecido conjuntivo intermuscular.
Col. hematoxilina-eosina. Aumento: 80 X
em cima 30 X.
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-’: o intestino.

do no século X!l para dar a idéia de moléstia feroz
cruel, ndo bem especificada). O préprio Boeck
inala, porém, que em 1869 o médico inglés Sir
Jonathan Hutchinson (1828-1913), descrevera os
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428 — A forma ulcerosa da moléstia de Nicolas-Favre

Fig. 429 — Aspecto da vulva na estiomene.

417

caracteres cutdnecs da molétia, designando-a molés-
tia de Mortimer, que era o nome do doente porta-
dor das lesGes.

A moléstia, porém, tornou-se conhecida apoés a
publicagfo de Schaumann!, o qual mostrou que se
tratava de moléstia geral com predilecdo pelos gan-
glios linfaticos, mas podendo atingir diversos érgios,
identificando o lupus pernio de Besnier com ¢ sar-
coide de Boeck e, finalmente, assinalando o carater
benigno da moléstia denominando-a, por isso, iinfo-
granulomatose benigna, em oposicdo & moléstia
de Hodgkin que é a linfogranulomatose maligna,
conforme ji4 foi visto anteriormente. Entretanto,
Schaumann considerou a moléstia como sendo de
natureza tuberculosa, determinada pelo bacilo tuber-
culoso bovino. Em virtude dessa seqiiéncia historica,
Pautrier?, em magnffica monografia sobre o assunto,
propds o nome de sarcoidose de Besnier-Boeck-

i Schaumann, J. — Etude sur le lupus pernio et ses

rapports avec les sarcoides et la tuberculose. Ann. Dermat.
et Syphil,, 6:357-373, 1216-1917:

z Pautrier, L. M. — La maladie de Besnier-Bueck-
Schaumann. Masson & Cie., Ed., Paris, 1840.
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lesGes cutdneas. Caracteriza-se por granuiomas epi-
telidides (fig. 430) com ou sem células gigantes e,
quando estas estdo presentes, sfo em geral muito
maicres do que aquelas vistas em outros granulomas,
ocupando o centro do nédulo. As vezes esses gigan-
~ tocitos contém corpUsculos arredondados ou ovéides,
de cor castanho-esverdeada ou azulados, com aspecto

de Schaumann (fig. 431); além disso, podem também
- exibir os corplsculos asteréides, como se vé na fig.
432 que, embora possam ser encontrados em outros
granulomas, sdo mais freqiientes no sarcéide. Os
granulomas da sarcoidose sdo bem circunscritos e
até bem delimitados por uma coroa de fibroblastos
e ndo confluem entre si como aconiece com os granu-
lomas da tuberculose, embora possam ficar justa-
postos (fig. 433). Mdo se verifica neles a necrose
de caseificacdo, que é o caracterfstico da tuberculose,
mas as vezes pode-se dar a necrose fibrindide de
um deles, fndice de fendmeno de hipersensibilidade.
- Esses granulomas curam-se pela cicatrizacdo; as
células histiocitarias que os constituem diferenciam-se
em fibroblastos, com producdo de fibras coldgenas,
- resultando nédulos fibrosos hialinos bem circuns-
- eritos {fig. 434) que, embora sejam destituidos de
- especificidade, permitem sugerir gue seja cicatrizagdo
~ do sarcdide, porque nenhum outro granuloma assume
esse aspecto. A cicatrizagdo do sarcdide ndo se veri-
fica ao mesmo tempo em todos as 6rgdos, de modo
~ que o processo pode estar cicatrizade em um génglio
~ enguanto que em outro estd ainda em plena evoluco.
i A etiologia da moléstia € obscura; devido & seme-
. lhanga dos granulomas com os fubérculos, tem-se
. procurado- relaciona-la a tuberculose, conforme j
~ havia feito Schaumann, mas ndo hd justificativa cl(-
 mica, nem anatomopatoldgica e nem patogénica.
" De fato, a sarcoidose embora no infcio seja locali-
- zada, pouco a pouco vai-se generalizando e sempre
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com o mesme aspecte de granulomas bem circuns-
critos, sem caseificagdo; a tuberculose, pelo con-
trério, é limitada a determinado Orgdo, 3s vezes gene-
ralizando-se na fase de primo-infecgdo ou na fase
final da reinfeccdo. mas predominande sempre a
caseificacdo. MNa sarcoidose a prova da tuberculina
€ negativa, 0o que ndo acontece na fuberculose. Como
a moiéstia se instala insidiosamente e quando o indi-
viduo procura o médico ou o hospital j& estd com a
moléstia em franca evolugdo, ndo se conhece a
primo-infeccia. :

De gualquer modo, trata-se de moléstia essencial-
mente benigna, de curso crdnico, prolongando-se
durante vérios anos, compativel com vida Gtil, justifi-
cando a denominacdo de linfoegranulomatose he-
nigna. Entretanto, em certos casos localiza-se em
orgdos de importincia vital, comprometendo seria-
mente a fungdo; mas mesmo nestes casos o doente
pode viver varios anos.

4} Mycosis fungdides
Trata-se de moléstia rara e mal definida, que se

desenvolve geralmente na pele da metade superior do

tronco. Nos casos tfpicos, inicia-se com o aspecto
de eczema vesiculoso e escamoso, acompanhado de
prurido, que pode durar vérios anos; nesta fase, o
exame histologico mostra infiltrados mdltiplos, em
focos, constituidos per cglulas linfocitdides e histio-
citdrias fusiformes. Posteriormente, o processo
cutdneo se transforma em tuberosidades semelhantes
a tumores vegetantes, em geral com curto pedfculo,
de cor vermelho-viclécea, de superficie lisa, podendo
atingir grandes dimensfes, dando a idéia de um
cogumelo brotado na superflcie e dai o nome dado

& moléstia. Essas tuberosidades podem ser espalhadas

em vdarias regiGes da pele ou localizadas no rosto, ou
axila ou na coxa; freglentemente se ulceram e outras

Fig. 430 — Granuloma do sarcoide com
o gigantecito central. Col. hematoxilina-
-eosina. Aumento: 120 X.
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Fig. 433 — Aspecto geral do gdnglio com” o
sarcoide de Besnigr-Schaumann-Boeck. Col.
hematoxilina-ensina. Aumento: 45 X,

Fig. 434 -- O sarcéide cicatrizado no gén-
glio. Col. hematoxilina-eosina. Aumento:
120 X.

Fig. 435 — Aspecto histoldgico geral da
micose fungdide, vendo-se o intenso infil-
trado linfo-plasmocitdrio tendo de permeio
gigantocitos, alguns com os caracteres dos
gigantocitos de langhans. Col. hematoxi-
lina-eosina. Aumento: 80 X.
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REGENERACAQ. ENXERTOS. META-
PLASIA

REGENERACAQ (do latim, re = de novo + genera-
re =gerar, produzir).

Consiste em um processo hiperplésico das células
de um tecido que foi lesado ou destruido, a expensas
daguelas que permanecem conservadas nessa area, 3
fim de restabelecer a sua continuidade e funcdo; em
outras palavras, trata-se de necformacio. de células
e do tecido da mesma espécie, a fim de préencher
uma lacuna do mesmo.

Por conseguinte, a regenerzcdo ndc deve ser con-
fundida com a restauragdo, a gual consisie na recons-
tituicdo da estrutura normal de uma célula, alterada
por um processo degenerativo. De fato, conforme ja
vimos no capftulo das degeneracBes, algumas delas
sdo reversiveis desde que cesse a acfo da causa resporn-
sdvel, como por exemplo, a inchac8o turva; as granu-
lacBes protéicas, entdo, se desfazem, o teor em dgua
se reduz e o citoplasma da célula volia ao seu aspecto
homogéneo e estas modificacSes morfolégicas corres-
pondem ao restabelecimento funcional da célula. O
mesmo pode acontecer na esieatose infiltrativa e,
assim por diante. Nestes cascs, porédm, nido houve
destruicdo da célula e, por isso, ela ndo foi substi-
tufda por outra; portanio, ndo houve regeneragdo,
mas apenas a reconstituicdo da estrutura morfoldgica
e bioguimica da célula.

Ora, como mesmo em condigcdes normais ha
certos fecidos do nosso organismo que s3o destrufdos
pela sua propria fungdo e, em outres casos, pela acdo
de uma causa maorbida, a regeneracdo pode ser respec-
tivamente fisiologica e patolégica. Estdo no primeiro
caso os tecidos labeis, coma a epiderme, o epitélio de
revestimento das mucosas e das gldndulas sudorfparas,
sebdceas & follculos pilosos, os sismentos figurados
do sangue e o endoméirio do corpo do (tero.

A regeneragdo patologica se verifica em conse-
gliéncia da lesdo do tecido por uma causa qualguer.
Entretanto, o resuitado final dos dois casos ndo é
igual, poist enguanto gque na regeneracio fisiologica
o tecido neoformado é igual morfoldgica e funcionai-
mente, na regeneragdo patoldgica o. nove tecido é
apenas semelhante do ponto de vista morfologico e,
além disso, ndo preenche as finaiidades fisioldgicas
convenientemente. Essa diferenca é devido ao fato
dos tecidos. labeis serem geneticamente dotados de
vida muito curta em virtude de suafungdo que os
desgasta facilmente e, por issc, sdo também dotados
geneticamente da capacidade de se reconsiruir e
assim, ndo sO os caracieres merfoidgicos, como tam-
bém funcionais s8o mantidos a fim ds conservar a
integridade do organismo.

A regeneragdo é um fenGmeno estritamente ligado
4 capacidade de crescimento, que é uma das proprie-
dades fundamentais dos seres vivos, variando de uma
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dade regenerativa, de modo que uma lesdo da sua
estrutura € substitufda pelo tecido conjuntivo,
resultando~uma cicatriz como em qualquer outro
orgdo. '

O tecido muscular liso é também praticamente
destitufdo da capacidade de regenerac@o, de modo
que, guando lesado, a sua continuidade é restabe-
lecida pelo tecido conjuntivc, resultando a cicatriz.
O mesmo acontece com ¢ musculo estriado, inclusive
o miocérdio; qualquer lesdo nesses 6rgdos, a cura se
dard pela substituigdo por tecido conjuntivo, cujo
resultado final sera a fibrose cicatricial.

No tecido nervosc s6 a neuroglia possui capaci-
dade de regeneracdo particularmente a astroglia e,
por isso, gualguer lesdo que nele se verifique serd
preenchida por esse tecido, resultando a gliose. Nesses
casos, os astrocitos a principio se hipertrofiam e em
seguida se dividem por amitose, ag mesmo tempo gue
produzem as gliofibrilas, resultando uma trama em
meio & qual e na sua periferia véem-se astrocitos
gigantes cujos prolongamentos se perdem nessa rede.
Quando o tecido nervoso é destruido por necrose,
a gliose se forma sO na periferia e o local da lesdo
¢ assinalado por uma cavidade, geralmente de paredes
anfractuosas; a essa gliose da-se 0 nome de anisamoria
{an, prefixo gue indica auséncia ou privagdo + isos =
= jgual + morphe = forma), porgque a estrutura do
tecido € totalmentz alterada. No caso do tecido ner-
voso ser destruido por necrobiose, as fibrilas gliais
sdo produzidas em grande quantidade, substituindo
totalmente a estrutura, mantendo assim a forma do
tecido pré-existente sendo por isso, denominada
gliose isomorfa.

Os nervos possuem elevada capacidade regenera-
. tiva, particularmente aqueles de origem medular,
- desde que as células de onde se originam as fibras
~ permanecam (ntegras. A regeneracdo se déd pela hiper-
- plasia das neurofibrilas do cabo central, que se
‘dirigem para o cabo periférico, alojando-se nas bai-
- nhas vazias desse ‘cabo, no interior das quais vdo
progredindo até estabelecer as conexGes com a peri-

~ exemplo, em que a continuidade do nervo ndd pode
‘ser restabelecida, forma-se na extremidade do cabo
periférico uma tumefagdo constitulda pelo emara-
‘nhado das neurofibrilas, que constitui o neuroma de
amputagdo. Esse neuroma pode ser ¢ ponto de parti-
‘da de reflexos, de modo que se o individuo era
portador de um processo doloroso nesse membro
putado, podera continuar a sentir a dor que ndo
is existe, causando-lhe sérias perturbacdes mentais.
Os nervos simpéaticos, porém, sdo destituidos dessa
‘capacidade de regeneracdo. e

~ As gldndulas de secrecdo interna — hipofise, tire-
ide, paratiredide, supra-renal, ilhotas de Langerhans
pancreas, timo e pineal, sdo também destituidas
iz capacidade de regeneracio.

PATCLOGIA DO CRESCIMENTO

feria. Se houve amputagdo de um membro, por
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Conforme acabamos de ver, as possibilidades de
regeneracdo dos diversos tecidos do riosso organismo
sdo em geral precarias, excetuando-se os tecidos labeis
e 0s nervos raguianos; além disso, nos Mam/(feros
superiores s& é possivel a regeneragdo de certos
tecidos, mas ndo de O&rgdos, que constituem um
conjunto de tecidos diferenciados e sistematizados
para realizar determinadas funcdes, porquanto, a
regeneracdo s6 é possivel quando no tecido ‘perma-
necem apos o nascimento células embriondrias capa-
zes de se multiplicar e diferenciar, como se verifica
no tecido conjuntivo no qual se encontra o S.R.E.
que representa o mesénguima embrionédrio, o qual
pode regenerar ndo s6 o proprio tecido conjuntivo,
como também os capilares e as células do sangue; o
mesmo se verifica nos epitélios de revestimento.

‘No exame histologico de drgdos atingidos por
uma lesdo pode-se verificar na periferia desta, células
com ntcleos monstruosos ou duples ou mesmo mito-
ses que sdo interpretadas como tentativas de regene-
ragdo, mas em nenhuma hipOtese restabelece-se a
estrutura e fungdo desse Grgdo.

A regeneracdo estd sujeita a varios fatores indivi-
duais, como a idade e estado de nutrigdo; a regene-
racdo do osso em consegliéncia de fratura, por
exemplo, € muito mais demorada na idade madura
e na velhice. O estado de nutrigdo é também muito
importante, pois gualquer estado carencial de pro-
tefnas e vitaminas retarda e até impede a regeneragdo.
Ora, como a nutricdo é regida pelas gidndulas endo-
crinas, compreende-se que a insuficiéncia de uma
delas, particularmente da hipofise, ou da tiredide, ou
das paratiredides, ou da supra-renal, ou ainda, das
génadas, retarde ou mesmo impega a regeneracdo.
O ACTH, assim como os corticosterdides impedem
a regeneracdo do tecido conjuntivo e, por conseguin-
te, a formacédo da cicatriz.

A regeneracdo patoldgica, isto €, aquela decor-
rente de uma lesdo do tecido nunca é igual & regene-
ragdo fisiologica, ndo sé6 morfolégica como também
funcionalmente e, por isso, fala-se em regeneragdo in-
completa. Em certos casos, pelo contréario, a regene-

rtagdo ultrapassa quantitativamente o defeito a reparar

e, entdo, verifica-se a acantose nos epitélios de revesti-
mento pavimentose estratificado, os polipos nas
mucosas e o calo nos ossos; estes casos constituem
a regeneragdo luxuriante,

.

ENXERTOCS

Consistem no transplante de células, ou tecido, ou
mesmo de drgdos retirados do seu local, ou de outro
individuo, ou entdo, de outro animal e instalados
no mesmo individuo ou em outro, a fim de preencher
uma falha mais ou menos extensa do tecido ou do
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¢ fempo, os vasos neoformados v8o-se obliterando e
os fibroblastos vdo produzindo fibras coldgenas, de
modo a transformar-se em tecide fibroso, que sofre
entdo a hialinizacdo. Em muiios casos em que ¢
enxertc enirou em necrose ou necrobiose, toda a
grea € invadida pelo tecido conjuntive e substitufda
por uma cicatriz. Por isso, 50 alguns tecidos que na
~ sua nova sede encontram condices nuiritivas ade-
guadas e podem realizar as suas fungles é que se
conservam duranfe muito fempo ou Mesmo perma-
necem, como a pele, tiredide quando enxertada apds
tireoidectiomia, as supra-renais e os ovarios.

Na prética cirlirgica emprega-se fregilentemente o
home-enxerte de material retirado de cadéver, mas
gue ndo tenha mais de 6 horas de morte no inverno
ou mais de irés no verdo; entretanto, ndo sdo todos os
tecidos que se prestam para essa finalidade. Os tecidos
geralmente usados s8o a cdrnea para tratamento da
tlcera dessa tlnica, ossos, tendSes e nervos, que
sZo conservados em dleool.

Tecidos e Arodos transplantados

C tecido conjuntivo é transplantado quando se
irata de reparar perdas de tenddes, fascias, dura-
-mater, etc. .. ; as células do tecidoc original do hos-
_pedeiro, estimuladas pelo enxerto, proliferam e fixam
o enxerio no local ou, entdo, o substituem. Entre-
tanto, para que isso se realize é necessdrio o esti-
- mulo funcional, pois do contririo o enxerto funciona
- como corpo esiranho, determinando reacdo infla-
matéria resultando fortes aderénecias com os tecidos
vizinhas, inutilizando-o.

O iecido Gsseo enxertadoc em uma solucdo de
continuidade do osso pega bem, quer se trate de
auto-enxerto, guer seja home-enxerio; ndo obstante,
ele sb estimula o osso do hospedeiroc a proliferar,
~ necrosando-se e reabsorvendo-se, de modo gue 3
-solucdo de continuidade é preenchida pelo osso rege-
nerade do hospedeiro. Se o osso foi enxertado com o
respectivo perigsteo, este dar lugar a grande produ-
- cdo de tiecido Osseo, principalmente se for homo-
-enxerto. Resultados bons com enxerto de osso
foram obtidos até substituindo o osso total com
metade da articulacdo retivados do cadéaver, desde
gue esteja acompanhado do respectivo peridsiec;
nestes casos, a articulacdo se refaz pela neoformacio
de osso a partir do peridsteo e em parte regeneracdo
do osso da outra metade articular do hospedeiro.
A cartilagem articular sofre processos degenerativos
2 principio, seguidos de processos regenerativos.
A cépsula. articular se refaz a custa de tecido conjun-
tivo das parias vizinhas. -

A cartilagem adulta tem escassa capacidade de
proliferacdo; por isso, os enxerios de cartilagem de-
vem ser feitos com material do mesmo individuo,
sempre acompanhado pelo pericéndrio, do qual
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proliferacdo do tecido conjuntive; 4 medida que passa’
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parte a formacdo da cartilagem e, além disso, deve
ser submetida o mais depressa possfvel ao trabalho,
pois, do contrdrio, ela é absorvida. .

Os enxertos de vasos sangiifneos sfo muifo fre-
gilentes na pratica cir(irgica, obtendo-se os meihoras
resultados com o auto-enxerio. Os hetero-enxerios,
isto &, provenienties de outra espécie animal sofrem a
trombose e s@o reabsorvidos em alguns meses, sendo
substitufdos pelo tecido conjuntive do hospedeiro.
Se for home-enxerto, mesmo se sofrer a trombose, 0
resuitado poderd ser perfeito do ponto de vista fun-
cional. Estes enxertos poderfc dar bons resultados
mesmo quando o vaso sangiifneo é transplantado do
caddver ¢ conservade em &lcool. J& t&m sido feitos
enxertos até de segmentos de aorta com bons resul-
tados funcionais; o mesmo tem-se obtido com seg-
mentos de veias. Se Tor enxeriado um segmento de
veia em artéria, apds algum fempo esse segmento
venoso esiard fransformado em ariéria, em virtude
da adaptacio funcionsl.

Pele

Tratase também de um enxerto muito fregliente
na pratica cirQrgica em virtude das suas lesfes serem
muito comuns. Geralmente o enxerto é realizado com
a epiderme gue pega bem em dreas lesadas recente-
mente ou apresentando tiecido de granulagdo. O
retalho adere a superficie pela interposicdo de fibrina;
em seguida hd exsudacdo de neutréfiios, de modo a
destruir as camadas superficiais do retalha, permane-
cendo mais ou menos fniegro o estrato germinativo,
do qual resulta a regeneracdo desse epitélio. Se o
enxerto for de pele mesmo, isto €, epiderme ¢ derma,
o tecido conjuntive desta entra em regressdo na sua
maior pdrte € dos restos conservados se originam os
fendmenos regenerativos; ¢ mesmo acontece com oS
anexos. Entretanto, os bons resultados 56 s8o obtidos
com auic-enxertos; além disso, guando a pele foi
lesada ou destruida pelos raios X ou por outra energia
radiante, os enxertos cuidneos dificilmenie pegam,
sendo necessério geralmente vérias tentativas.

Os enxertos de cornea no giobo ocular pegam
muitc bem, conservando. & transparéncia do meio.
Parte das células do enxeric eniram em necrose,
sendo substituidas por aguelas que permanecem con-
servadas, assim como daguelas do tecido hospedeiro
circunvizinho. Esses bons resuliados s3c obtidos
mesmo com.o maierial retirado do cadaver e fixado
em formol ou &lcool; a parte enxertada funde-se
inteiramente ao tecido do hospedeiro, sem a neofor-
macdo vascular nos casos ndo infectados secundaria-
mente, sendo lentamenie reabsorvida ou substitufda
pelo tecido corneal proliferado. Porianto, o enxerio
de cornea estimuia o tecido corneano do hospedeiro
a sua regeneracio.

Os enxertos de gldndula mamdria em animais
deram bons resultados principalmente quando sdo
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dos folhetos embriondrios sdo multipotentes, ou seja,
da evolugcdo de cada um desses folhetos s6 podem
- originarse determinados tecidos e 6rgdos; pelo con-
- ario, as células j4 diferenciadas representam ele-
3;nmtos especializados, de modo que as suas capaci-
- dades sdo estritamente monomaorfas e, porianio, ndo
- podem dar origem a outras células; do mesmo mode,
- a producdo das células que caracterizam a inflamacdo,
- nao & metaplasia, mas apenas diferenciacdo das células
esenguimais que constituem o S.R.E. Em oufras
palavras, cada célula ou tecido ji diferenciado assim
permanece durante toda a sua vida ou durante toda
wida do individuo. E nisto que consiste a lei da
ecificidade celular, assim enunciada: “omnis
esliula ex cellula- ejusdem generis™ (cada célula se

e, durante a vida do individue um epitélic
guer ndo pode transformar-se em tecida conjun-
nem tampouco este pode transformar-se nagile-
as fibras conjuntivas ndo podem transformar-se
fibras musculares, ou nervosas, nem vice-versa.
Por isso, se apds a diferenciacdo das células e
idos existirem condigfes ou estfmulos anormais,
e verificar modificacdes morfol6gicas e funcio-
= em um tecido, mas sempre obedecendo aos
acteres da espécie celular.
im sendo, a metaplasia ¢ um fenGmeno muito
itado, podendo atingir apenas o tecido epiteliaf e
Eonjuntivo, mas nunca a transformacdo de um
g=0 em outro, conforme era o antigo coneeito. Por
3, no caso da assim chamada gastrite hipertrofica
se pode compreender a metaplasia intestinal do
ago, conforme se vé referido nos tratados co-
ms de Patologia. Essa resiricdo nos permite admitir
gualidades caracter({sticas a cada tecido sejam
a presenca de determinados principios orga-
icos transmitidos pelos gens autfossémicos,
stribufdos de modo diverso, conforme a
= celular: as células menos especializadas, como

PATOLOGIA DO CRESCIMENTO

gina de outra célula da mesma espécie}. Par conse-
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as epiteliais e conjuntivas contém esses princfpios
em maior proporcdo do que os tecidos mais dife-
renciados e, por isso, em determinadas circunstdncias
podem adquirir a forma e funcdo de outras células,
desde que sejam afins do ponic de vista genealGgico
e funcional. _

A metaplasia € determinads pela alteracdo das
condic8es de vida das células, como acontece nas
inflamacdes cronicas conforme ja foi referido, gue
determinam modificacBes dos estimufos funcionais;
em outras palavras, 2 metaplasia constitul um fené-
meno de adaptagio funcional. A sua patogenia &
representada pela regeneracdo, seguida de alteracfo
da diferenciacdo; os estimuics continuados, como se
verifica nas inflamagdes cronieas ou nas acdes frauma-
tizantes de pouca intensidade continuadas, gastam
o tecido continuamente, obrigando-o a regenerar-se
também continuamente; para poder resistir a esses
estimulos, o tecido assume, entdio, a estruiura de
ouiro mais adeguado a essas novas condicfes. Desse
modo, o epitélio prismético do revestimento e das
gidndulas da endocervix se transforma em pavimen-
t0so esiratificado, constituindo a metapiasié epider-
moide {fig. 438); o epitélio pavimentoso da portic
vaginalis se torna mais ou menas infensamentes cera-
tinizado no proldpso do (tero, igualando-se assim 3
epiderme; na extrofia da bexiga o seu epitélio de
revestimento que, na bexiga normal, tem o aspecto
da combinacdo do epitélio pavimenioso com o pris-
maético e, por isso, é chamado de transicio, transior-
ma-se em pavimentoso ceratinizado como z epiderme,
formando cripias onde se encontram células calici-
formes produtoras de muco; nos misculos da face
medial da coxa o tecido conjuntivo pode transfor-
mar-se diretamente em osse nos individuos que
andam- a cavalo, constituindo o osso dos cavalga-
dores; o mesmo pode acontecer em qualquer cicatriz
fibrosa {fig. 439}, sendo muitc comum enconirarse
dreas 4sseas nos estrumas da tireGide, em consegisn-

Fig. 438 — Metaplasia epidermdide de glén-
duia de endocervix, na cervicite crGnica.
Cotl. hematoxilina-eosina. Aumenta: 180 X.
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nismos defensivos. Portanto, qualquer sintoma ou
conjunto de sintomas que caracterizam as doencas
ndo constituem um mecanismo novo aparecido no
individuo, mas apenas a exaltacdo ou inibicdo daque-
les ja& nele existentes, em um determinado momento
da sua vida, pela agfo conjugada dos diversos mo-
mentos patogénicos.

Esses mecanismos defensivos s3o de natureza
celular e humoral, este dltimo realizado pela agdo
dos anticorpos existentes no plasma sangiiineo,
constituldos pela fracdo gama das globulinas e a sua
formacédo € provocada por qualquer proteina estranha
Gue peneire no nosso organismo ou nele formada;
as substdncias capazes de determinar a formac3o dos
anticorpos séo denominadas antigenos.

Os anticorpos sdo produzidos pelo S.R.E., particu-
larmente do baco e génglios linféticos, pelas células
linfocitbides ou microistiocitos, histiocitos e plasmo-
citos; a basofilia do citoplasma dessas células é deter-
minada pelo teor em gamaglobulinas.

Os anticorpos unem-se ao antigeno neutralizando-
-0 ou mesmo destruindo-o, mas os resultados sdo
varidveis, conforme o caso:'se o antfgeno for uma
toxina, o anticorpo neutraliza o grupo ativo desia e,
por isso, esse anticorpo recebe o nome de antitoxina;
se 0 antfgeno for bactéria ou célula, o anticorpo pode
determinar a aglutinacdo desses corpisculos em
blocos e, entdo, esse anticorpo é chamado agiutinina
{do latim, gluten = cola); se o antigeno for molécula
protéica e, portanto, de tamanho menor o anticorpo
‘determina a sua precipitacdo, sendo assim denomi-
nado precipitina. O soro humano possui normalmente
aglutininas que ndo se formam pela acdo de proteinas
estranhas, mas atuam contra os globulos vermelhos de
outros grupos sanglifneos, conforme j& foi visto na
12 parte desta obra. Além disso, em certos casos ha
até-anticorpos contra os préprios giGbulos vermelhos
do indivfduo, mas que atuam somente em baixas
temperaturas, constituindo as crioglobulinas ou
crig-aglutininas. Até substidncias do préprio orga-
nismo podem funcionar como antfgenos, desde que
apresentem alguma modificaco biogufmica, de modo
2 funcionar como substéncias estranhas, resultando a
~ formacdo dos auto-anticorpos.

por meio da formagdo e agfo dos anticorpos
gue se realizam os fenémenos de imunidade adquirida
ativa ou passiva, respectivamente, em conseqiiéncia
da aquisicdo da infeccdo em sua forma clfnica ou
mesmo subclfnica ou, entdo, pela administragdo de
vacinas e soros.

A formacdc dos anticorpos é uma propriedade
~ inerente ac genotipo, dependendc da homeostasia e,
- por isso, ¢ varidvel de um individuo a outro e também
- com a idade e o estado de nutricdo. Assim, por
- exemplo, nos casos de hipo ou mesmo agamaglobu-
linemia, que sdo de natureza constitucional, ji refe-
ridas na 12 parte desta obra (pag. 509), o individuo
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ndo tem defesa contra as bactérias, de modo que,
qualquer uma toma conta facilmente do organismo
levando-o & morte em pouco tempo.

Por conseguinte, a imunidade adquirida ativa ou
passiva, representa o mecanisma defensivo funda-
mental do organismo contra os agentes morbidos,
realizado por meio dos anticorpos; compreende-se
assim que uma das principais funcdes do exsudato
na inflamagdo é levar ao foco os anticorpos.

Ndo obstante, geralmente os anticorpos ndo con-
seguem realizar a imunidade, mas da acdo entre os
antigenos penetrados no organismo e os anticorpos
por ele produzidos ou nele existentes resultam
manifestacSes varidveis de um caso a outro, indi-
cando modificacdo ou alteraco da reacdo do orga-
nismo; é esta reagdo modificada ou alterada que
constitui a alergia (ailos = outra + ergon = forga,
energia). Tratase de um conceito introduzido na
Patologia em 1905 peio pediatra de Viena, Clemens
von Pirquet {1874-1929), resultante da observacso
dos doentes tratados com os soros especificos para
certas moléstias infecciosas, os quais apresentavam
um guadro clinico varidvel de um caso a owtro, mas
freqlentemente representado pela urticariz {*), gue
é uma erupcdo cutdnea sob a forma de areas ou
mesmo placas avermelhadas ou, entdo, pontos da
mesma cor disseminados pela pele do corpa, acompa-
nhadas de prurido, mais ou menos intenso; entde,
von Pirquet explicou esses fendmenos estabelecendo
que a acdo do soro especffico determinava a alte-
ragdo da reacdo do organismo e dai a denominacio
de alergia dada a esse modo de reagir do organismo.
Cra, como qualquer moléstia ou um simples sintoma
representa uma reacdo alterada do organismo, segue-
-s¢ que a alergia representa toda a Medicina o que,
aligs, foi também estabelecido pelo propric von
Pirguet. Entretanto, como sdi acontecer em qualquer
ramo da Biologia e, particularmenie na Medicina,
reagdo alterada do organismo em face das mais
variadas substéncias j& havia sido observada muito
antes, atribuindo-se ao~famoso poeta e filésofo
romano Titus Lucretius Carus, conhecido simples-
mente por Lucrécio, no século | antes de Cristo,
o provérbio: “a carne que alimenta um homem,
pode envenenar outro”. Os médicos da {dade Média
citavam casos de individuos que apresentavam crises
de espirro ou mesmo .asma em presenca do pélen das
flores, ou de certas plantas. Ndc obstante, foi von
Pirguet que chamou a aten¢fo do mundo médico
para’ essa reacdo modificada do organismo, ndo so

{*}  Derivado do latim wurtica, em portugués ortiga,
nome dado a um género de plantas, cujas folhas sdo piiosas e
produzem uma substdncia cdustica, de modo que em contacto
com a pele determina &reas de eritema ou pontos avermealha-
dos e ate formacdo de bolhas, com sensacdo de queimadura
ou caceira.



"(0I%a1 0 "A) — L B4

.Y | r4

odiooijue x ouafjiue enboys op eynsal eibiapy ;88
aljua edussalip B [enD "Bwsall B g eolbojoisy aseq elno
S01183U0D SgJ1 ‘Oplua ‘sowsl ‘epuinbpe apepiunwil
B WO Opusddluooe owsaw © ‘odioonue x ousbjiue
anboyo ojed epeoijdxe wadquwel g eixXe|ijeue & ‘i
‘OdYOJIANY X ONIDILNY 3N00HD
013d VYAVJ30AOHd '‘ONSINYDHO OC Vvavi

-3171V OYHVY3H V 3 YIDYI TV ‘1uinbasuod Jog
‘glueapesuasap & @ epunbas e a

spuezijigisuas epeweys g ousbjlue sp 8sop edlswiid
e ‘0SSt Jo4 °SOpIQIOWU  S0UBLUQUBL SO Opueljnsal
‘sodJooljue- sajanbe woo ousBjiue sisep enboyd o
as-gp ‘ousbjiue 9sssp asop eAOU ewn Jellauad siodsp
as ‘sodioonue so opuewuoj obess @158 ‘owsjuebio
ou ousbjiue wn einsusd opuenb iopow suinbas op
‘yanbily uoa oudoid ojed epep 104 ogdejaidialul ens
e @ ej-poljdxs ep 9s-noiesl ‘eifive e Bp;oaqubg
';EJéB wa

euoipaly ep sooibojoledowoleue 8 $0dIUO soipenb

sop opoeoi|dxe 8 opdeisudisiul Bp 9SEq B 9 |RISD)
eibojole4 ep sipluswepun) sedped se wieludsaidal
‘oss1 Jod ‘e ousbBjjue ap 8sOp BAOU 8p oedellauad
g plsodsal ule owsiuefiio op epessije ogdeas B 003
-gwanbsa 8 21UspIAG OPOW 8P LWEBIISUOWSEDR ‘snylly
8p © @ BIXBJjIJBUE B 'UJ03] 9p — SOUBWIQUS} ¢ 8553
"SNULLY 8p ousu
-Qua} ap swou ojad |essn) -eifiojoled Wa OPIJBYUCD
nooij O1B} 8153 "BIEJS? BLUN OPUELNSa. "BpEUNLIR 3
siodap seip siop ‘jenb e asososu ‘seioy g sepessed ‘o
ewapa ‘oelsafiuod BSUSILI WD ‘OlUBJOIA OLIOIBLIB|IUI
ossasosd wn opdsful ep |200| OU  BS-NBAJOAUBSED
siodep. seloy Hz @onb ‘opjus ‘OpuBAIBSQO  [BULIIUE
owssiu ou opdaful & niadal ‘wigsod ‘seip Qg sopessed
{leujue 0 eied 0J1XQl 9 Opu 0JOs 3ssd ‘oiueniod
‘s |ewioue ep nojueseide epeu |enb O ‘oyjeon ou
o-opuelalul ‘OjeARD @p 010S O WD $2IoUgLIadXa Noziial
‘e06L wse ‘[enb o0 (GpBL-Z98L) SNULY SIUNER
sgoueil B15160|0CISH OB 85-8A8D OJdWSX8 0J18d48l
"BS5)Op Wes ‘9 018! “(esatap = SixejAyd +
+ BU0T = PUE) BIXB|JBUE 8D SWIOU C Ouswoual oe
nap ‘ossi Jod ‘8 0D OU BS3j8p 8P Bl|B} ELUN ‘OlIRLILOD
ojad ‘eAeuluislsp @ruswesnepyosd ube ap zan we
asop epunbas e anb opuazip ‘puswiguay 8sse nolald
-131U1 ‘OpIuUs ‘18yoly -saguind sop osde|oD @ eolliseb
eSOJNW B BPOL We seaibeiiowsay ssgsnins ‘opebjy op
oe1sabuoa 2sualul NOjBAS 0D Op eisdolne y "opdaful
epunfias e1se sode SoINUIW GZ N9LIOW SPepljigisuas

ens e opusapliad ‘e anbues noliwioa 8 seoialielp s8za)
niliwe ‘opej ap Oopuled ‘seutsd se opueisedte |IO1LIP
eyoJew e ‘sruebsjo 8s-nouol ogpdelidsal e :sagielse)
-iuew saaesb nolueseade ops o ‘ogdsiul epunbas eyss
sode sopunfas sunfje !OpeisdeUl OWISBW OP W |'Q
ajuswieAou ayj-noisful ‘wiag ajuswiellajtad 2SS3AI1SS
|elwiue assa owod ‘sode seip gzz ‘8|@ eied E3IXOL
elo OBU EIDUBISQNS eSS ‘olueliod ‘B BlUBWIjBUIIOU
JSAIA B BABNUIILOD (BWIUE O 8nb opuedylsA ‘0Bd
win ws jw |‘g nolsiul e eulleoljf we so|noglusl sasssp
opesasew wn noledaid ‘soyunew sodyod ap 0saughb
wn @ anb ‘sejujloe sep SOJNOBIUS] SOP  SEDILUBUIP
-ooeulle) sepepalidold se sepniss opueinooid ‘gOBL
wa ‘fenb 0 (GEGL-0GEL) 1Yoy sajeyD sgouely eisib
-o|oisi4 0jad opejanal 104 sou ojdwexs opunbas Q
*OjjaeC 2s5ap 950p BIIUn
ewn negajsal anb BS BIEQOD EBP 9lusiailp BSlusLue}
-gjdwos opow sp abees ‘ojloeg OWISAW Op OEdEjNOOCUY
eaou BN B epiawgns ‘epezinossgm el eieqos e
anb exnsow ‘yooy sp ouswouay 8p BwouU ojad |edsp
eibojole4 Wa OPIDSYUOD ‘OlBy 8153 "OBON|OAD BNS B
enuiluod opdejnoou; eiswiid eppd epiznposd asond
-tagni-e anb oluenbue ‘sluswelsjdulos 8S-BZIMIR3ID
eJieose v1s2 fieuo)Bueb opssnoladal tiss sel ‘BDII0UBID
B1EOSS BLUN GPURLNSA ‘JOlIgIXs © eied opeujwie 2
02130408u [Bilalew olnd ‘sjuswepidel 85-0puUBSOIIBU
‘£30@|0IA-0Y[BULIBA 103 3D O|NPOU WN OWlod eluasside
as anb ‘|eoo} opisebuos esusiul Jod  OpJNiISUOD
‘01U8]0IA OLID1BWRJUI Osseoold wn  ‘sode  sesoy
¥z ©-85-iBOILIEGA ‘O|l0BQ OWUSBW Op 8SOp BAOU BN
sowlelalul BIEGOD BLUSSW BI1S8U ‘OBRIUS ‘ag “BHspjow
ep ogaezijesaush gjad |ewiue op silow e 91 OpusdsU
-ewiad wisse ‘ayjgies oybueb op ojluswilewoidwod
tenfi ep epeyuedwoge ‘eiso|n 85 Sl0dap 8 8D8jOWE
jenb B ‘JEjNpOU 0ps8| BUWIN IS-BIRIIBA SBID OF B (T
ap ozeid wn sode ‘Bs eBiEQOD BWN WS 8s0jndJsqni
ep sojloeg 8s-Opuenocul anb nosisuowsp a8 L68L
we ‘esojnolagnl ep Ooeg © nligoossp enb Yooy
o1l2goy B 8s-ansp ‘e01Bgjouoso waplo eu ‘odiawiid O
:euoipsyy ep @ _eifojoiled ep sieluswepuny sespad
se wenysuoo sfoy gie anb sojdwaxa sgli cpueljnsal
‘SB11S9]0W SEP 0BANJOAS 8 $BQJB1SBLIUBW SEB 1eprIss 8
soigoJoiw sop apepioiusficied e Jesisuowep as ap ull
B siewiue we sieluawledxs sesinbsed sep opdeol}
-1suaiul B noujwielep eibojoligioeq ep OlUBAPE
*3]UBIPE 213A 85 SULIOLUOD
‘epeoljdxa e|-g1 Jod wagquiel OWoD ‘epeziieq el-gl Jod

VNIDIQ3W va SOLNINVYANNL SO CEY



gue se processa nos tecidos e, portanto, apresenta
um quadro anatomoclinico. A anafilaxia é seme-
lhante -a alergia, pois também resulta do choque
ant{geno x anticorpo nos tecidos e, por isso, apre-
senta um quadro anatomocl inico, porém, hé sempre
um oOrgdo especifico para cada espécie animal que
responde a esse choque, como por exemplo, o Gtero
na cobaia fémea; os msculos brénquicos no cobaio;
os ramos da artéria pulmonar no coelho; o territério
da veia porta no cdo e, assim por diante, sendo esse
orgdo denominado 6rgdo de chogue. Além disso, a
anafilaxia é transmissivel passivamente de um animal
a outro, isto €, o sangue dos animais anafilactizados
injetado em animais normais confere a estes a ana-
filaxia. A alergia ndo tem Orgdo especifico para a sua
acdo, nem tampouco é transmissivel passivamente.
Finalmente, a imunidade consiste no choque
antigeno X anticorpo que se processa nos humores,
‘permanecendo os tecidos alheios ao fendmeno e,
~ por isso, ndo temos conhecimento das suas manifes-
tacBes devido & auséncia de sintomas e processo
znatomopatelogico. Por conseguinte, alergia e imu-
. nidade sdo dois fendmenos opostos: quando a alergia
~ predomina, a imunidade é baixa (fig. 441-2) e inversa-
- mente quando predomina a imunidade a alergia é
baixa {fig. 441-3). Esquematicamente, podemos
representar esses estados 0opostos por uma gangorra,
- na qual um dos extremos é a alergia {A) e o outro
£ 2 imunidade {l}; o estado de sa(ide aparente em que
wivemos é constituido pelo equilfbrio entre a alergia
. & 3 imunidade (fig. 441-1); este equilibrio, porém, é
instavel, rompendo-se sempre na direcdo da alergia.
- Um exemplo desses aspectos, que pode ser observado
por qualquer pessoa, nos € dado pela vacinagdo
~ antivariélica; nos primeiros dias que se seguem a
- sua aplicacdo forma-se uma area avermelhada devido
‘2 congestdo, de forma circular, com 1 cm de didmetro
' mais ou menos, que aumenta progressivamente e ao
. mesmo tempo acentua-se a sua cor vermelha, tornan-
' do-se ainda tumefeita e dolorosa, isto é, com o0s
‘caracteres de um processo inflamatdrio agudo; no
- decimo dia mais ou menos, forma-se um foco puru-
lento no centro, que vai aumentando até constituirse
‘wma pastula no 159 dia. Neste momento a alergia
' estd no auge e sO a partir deste momento € que
EBmeca a imunidade, caracterizada pela regressdo
rogressiva desse processo inflamatério com a ate-
‘nuacdo da dor, da congestdo e da tumefagdo, for-
“macdo da crosta que depais € eliminada, formando-se
2 cicatriz; neste momento atingiu-se o maximo da
imunidade e o fim da alergia. Reportando-nos aos
esguemas da fig. 441, na evolucdo da vacina anti-
riolica assistimos 3 inversdo da gangorra de uma
osicdo extrema a outra. A partir de entdo o indi-
uo poderd ser infectado pela variola, mas ndo tem
hecimento disso, porgue o virus dessa moléstia
& neutralizado nos seus humores, sem qualquer mani-
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festacdo objetiva ou subjetiva. Por isso, a imunidade
adquirida resulta da alergia constituindo, portanto,
uma redundéncia falar-se em 1munidade aiérglca
como se encontra em certos tratados.

Sendo a alergia reacdo alterada do organismo,
precisamos saber antes de tudo, em que consiste essa
alteracdo; analisando-se os 3 fendmenos fundamentais
de Koch, de Arthus e a anafilaxia, verificamos que
essa alteracdo é na intensidade, no tempo e na quanti-
dade. Assim, enquanto que a introdugdo da primeira
dose do soro de cavalo na experiéncia de Arthus e na
anafilaxia ndo determina qualguer alteragdo, na
segunda dose as manifestacOes sdo de extraordindria -
intensidade e gravidade; o tempo é também conside-
ravelmente reduzido nos 3 exemplos: na experiéncia
de Koch a primeira dose leva 20 a 30 dias para
produzir as lesSes, enquanto que na segunda dose as
manifestacdes se apresentam 24 horas apds. Final-
mente, se o individuo j& foi sensibilizado, qualquer
guantidade do antfgeno novamente introduzido
produzird o fenédmeno.

Nos exemplos citados a reacdo do organismo &
violenta, isto é, alterada para mais; em outros casos,
porém, essa reacdo pode ser atenuada, ou seja, alte-
rada para menos: no primeiro caso fala-se em hiperer-
gia e no segundo hipoergia, podendo ser tdo atenuada
gue se torna nula constituindo, entdo, a anergia.

A hiperergia é uma reacdo intensa, violenta, indi-
cando a luta mdxima dos anticorpos contra o anti-
geno, com o fim de destrui-lo e localizd-lo em deter-
minado territdrio; nos exemplos dados anteriormente
destacam-se os fendmenos de Koch e de Arthus.

A hipoergia ¢ uma reacdo mais atenuada, ndo so
nas suas manifestagdes clinicas, como também
anatomopatologicas como é, por exemplo, uma infla-
macdo crénica banal.

Finalmentie, a anergia é a falta de reacdo do orga-
nismo, isto é, a falta de produgio de anticorpos,
podendo ser positiva ou negativa. Fala-se em anergia
positiva quando se trata de methora ou cura da mo-
léstia; de fato, sendo a alergia = choque antigeno x
anticorpo; toda vez que um dos fatores se tornar
igual a zero, o produtc também serd igual a zero.
Ora, o antigeno estd sempre presente e, portanto,
¢ o anticorpo gue ndo mais existe, isto &, torna-se
igual a zero; este fato pode acontecer em duas even-
tualidades opostas: 1) quando o organismo vence o
antigeno e 2) quando se esgotam as forgas defensivas
do organismo. Com efeito, se o organismoc vencer 0
antfgeno, cessa a acdo. dos anticorpos no tecido e,
portanto, cai a alergia e sobe a imunidade, conforme
o esquema da gangorra; como exemplo desta eventua-
lidade pode-se citar a pneumonia lobar: esta é uma
moléstia infecciosa gue se manifesta geralmente com
febre elevada; pontada no térax, estado. geral grave .
do individuo e, anatomopatologicamente € uma
inflamacdo fibrinosa que se desenvolve no interior
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as moléstias eruptivas e outras, assim como as vaci-
nas antivaridlica, contra a coqueluche, etc. .. Todas
essas infeccdes e vacinagdes determinam a formacgdo
de anticorpos que permanecem NoO 0Orgarismo; por-
tanto, o Homem é geralmente sensibilizado inespe-
cificamente. Durante a vida, entdo, um antigeno
gualguer gue penetre no Nosso organismo ou nele &
introduzido ‘por qualquer via, entrando em chogue
com os anticorpos de outras origens nele existentes,
da lugar a manifestagdes mais ou menos graves
conforme o caso ou, entdo, faz desaparecer as mani-
festagOes presentes. Essa assercdc pode ser ilustrada
pelo seguinte exemplo: suponhamos um individuo
que ainda nac adguiriu a primo-infeccdo tuberculosa,
atestado pela negatividade da prova de Mantoux; se,
entdo, esse individuo for vacinado contra a varfola
e guando esta estiver no augé realizarmos agueia
prova, verificar-se-3 a sua positividade, mas isto ndo
significa que o individuo esteja tuberculizado. Os
anticorpos antivariélicos entrando em chogue com o
‘entigeno tuberculina, determinaram a positividade
=sta reacdo.

~ Trata-se, portanto, de um choque antfgenc x anti-
‘corpo inespecffico, que constitui a paralergia. A
alergia ¢ o mecanismo defensivo mais importante
Patologia humana, pois nesta ndo existe a alergia
opriamente dita. De fato, a alergia consiste no
saue antfgeno x anticorpo, porém, especificos,
o se verifica nos fendmenos de Koch e de Arthus;
wo primeiro, a cobaia sensibilizada pelo antfgeno
a da tuberculose, produziu os respectivos anti-
0s quais entraram em chogue com o mesmo
=no da segunda dose; no fendmeno de Arthus,
ho sensibilizado pefo soro de cavalo, produz os
wpos soro de cavalo que entram em chogue
mesmo antfgeno da segunda dose. Como,
o Homem ja& foi sensibilizado por diversos
0s gue-determinaram a formacdo dos respec-
nticorpos, 0s choques antfgeno: x anticorpo
=rificados sdo sempre inespecificos e, portanto,
menos de paralergia. A paralergia nos faz compre-
- 2 grande variabilidade dos quadros clinicos de
ia de um individuo a outro, bem como a
scao; além disso, é também importante para a
do das reacdes soroldgicas usadas em Medi-
mo a reacdo de Wassermann, Widal, Guerreiro-
0, etc. . ., baseadas em antigeno e anticorpo,
.cerfos casos elas sdo positivas sem, no
tratarse de sffilis, ou de febre tifdide, ou
ia de Chagas respectivamente e, reciproca-
as vezes sdo negativas e, no entanto, o
0 tTem a moléstia que se procura documentar

0. 5

os casos, o organismo especificamente
izado responde a ulteriores exposicoes de tipo
. com reacOes alérgicas especificas, reprodu-
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2 mesmo quadro clinico provocado pelo pri-
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meiro agente; por exemplo, uma enfermeira que
tenha tido uma dermatite primaveril, pode apresenta-
-la novamente pela acdo de um desinfetante, como o
sublimado corrosivo, ou fenol, ou mercuro-cromo,
etc. .. Esse tipo de reacdo alterada recebsu o nomie
de metalergia. Emprega-se também este termo para
indicar as reagOes alteradas detierminadas pela agdo
de substdncias guimicas introduzidas, ou aplicadas,
ou formadas no préprio organismo, as quais combi-
nando-se com as protefnas orgdnicas formam os
haptenos (haptein = agarrar), também chamados
meio-antigenos; estes, enirando em chogue com o0s
anticorpos j existentes, dic lugar aos mais variados
resultados de um caso a outro. Ja vimos na 18 parte
desta obra que as alteracSes dos tecidos na gota drica
resuftando o tofo {pdg. 292}, bem como aquelas da
uremia, sdo de natureza alérgica, tendo-se agora
a explicacdo desses fendmenos pela formacdo dos
haptenos. Por conseguinie, as reacOes alieradas
maléficas ou benéficas determinadas pelos ‘medica-
mentos, as primeiras designadas em Medicina como
idiossincrasia ou intolerdncia, sdo também de natureza
alérgica e, mais propriamente mezalérgica.

Qualquer agenie de natureza gquimica ou fisica
capaz de causar uma reacdo alterada do organismoe
constitui um alergénio, enquanto que o termo antf-
geno designa os agentes microbianos e seus produtos;
portanto, a diferenca entre alergénio e antfgenc é que
o primeiro & inanimado & o outro & um ser vivo ou
um produto dele derivado. Ndo cobstante, reagdc
antigeno x anticorpo é empregada indistintamente
quer se trata de alergénio ou de antfgeno.

Conforme se acabou de ver, as reagOes alteradas
do organismo podem decorrer de mecanismos varia-
dos, cada um deles designado por um termo; hd
ainda a atopia (em grego significa doenge estranha),
consistinde em uma sensibilidade especial do orga-
nismo humano, de natureza hereditaria, exteriorizan-
do-se por uma reagdo cutdnea do tipo papuloso ou
outros aspectos clinicos, como a asma e a febre do
feno. Nestes casos, verifica-se a presenca de reaginas
no sangue circulante. O conceito de atopia foi estabe-
lecido pelo médico norte-americano A.F. Coca em
1931%; entretanto, nada .mais é do que a didtese
alérgica, referida na 12 parte desta obra, ja estabele-
cida antes desse autor. :

Devido a tantos conceitos para indicar a reacdo
alterada do organismo conforme o seu mecanismo,
tornou-se -necessario uma sistematizacdo, o que foi
realizada pelo patologista alemdoc R. Rdssle, englo-
bando todos os conceitos de reacdo alterada do orga-
nismc sob a denominacdo genérica de patergia.
Entretanto, todos esses termos ndo conseguiram

X Caca, A. F.; Walzer, M. & Thomsen, A. A. - Asth-
ma and Hay Fever in Theory and Practice. Charles C. Tho-
mas, Springfield, lll., 1931.
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alérgicos nem sempre s3c exagerados, podendo ser
também atenuados, conforme j4 foi dito. Entdo, no
esguema dado, se o 6rgdo sensfvel for a propria amf(g-
dala o individuo apresentard a dor de garganta, isto &,
a angina; se for uma articulacdo, apresentara a artrite;
se for o rim resultard a nefrite e, assim por diante.
No exemplo da moléstia do soro é exatamente isso
gue acontece, isto &, o soro introduzido por via sub-
cutdnea ou endovenosa, da lugar a um guadro clfnico
qualquer, conforme o érgdo sensfvel do individuo.
Compreende-se, assim, porque em Medicina humana
os quadros clfnicos sdo tdo variados em face da
mesma causa, ndo sendo possivel uma descricdo
padronizada de cada moléstia, que seja vdlida para
todos 0s casos; € que cada individuo tem o seu 6rgdo
sensfvel diferente do outro.

- O que é 6rgdo sensivel? Podemos defini-lo sinteti-
camente como sendo o drgdo gue responde ao chogue
antfgeno x anticorpo, isto €, o 6rgdo que di o quadro
clinico e anatomopatoldgico da moléstia. Quando
€ possivel 0 exame anatomopatoldgico, verifica-se
entdo que se trata de um Orgdo embriologicamente
alterado ou retardado na sua evolucdo, isto &, uma
alteragdo - constitucional parcial, conforme- ji foi
referido na 12 parte desta obra onde se encontra um
exemplo na fig. 249, representado pela persisténcia
da lobulagdo fetal do rim que, por isso, nele se ins-
talou a glomerulonefrite difusa aguda em conse-
gliéncia de amigdalite e essa lobulacdo est4 indicando
um retardamento da evelucdo desse argdo; no cora-
cdo, nos casos de endocardites, verifica-se nas vélvulas
alteracBes do seu desenvolvimento, varidveis de um
caso a outro {v. fig. 141); em casos de spina bifida
ocuita, freglentemente a incapacidade dos membros
inferiores se manifesta ap6s uma amigdalite e daf o
diagnostico comum de paralisia infantil e, assim por
diante. Orgdo sensfvel &, pois, o 6rgdo meioprégico,
ou abiotrofico, isto é, o locus minoris resistenti= dos
meédicos antigos (v. 12 parte, pdg. 148); por analogia
~ com o que se verifica na anafilaxia, costuma-se falar
~ também em érgdo de choque.
: Para compreendermos este aspecto da Patologia,

precisamos saber que o S.R.E. é o depositério do es-
. guema genético de todas as estruturas que formam
i guzalguer parte do nosso organismo; se uma delas

iondrio, o S.R.E. ndo podera reconhecé-lo, produ-
‘zindo anticorpos contra esse orgdo ou contra a parte
0o mesmo assim alterada e, assim, permanece sensibi-
lizado. A acdo desencadeante serd qualquer agente
=mbiental, mecénico, fisico, quimico, bioldgico ou
glimatico.

Alids, ja na Mitologia grega encontra-se a concep-
do orgdo sensivel, na conhecida histaria de
auiles: guando este herdi da Guerra de Troia nasceu,
sua mae Tétis mergulhou-o nas dguas da lagoa Esti-
. 0 gue o tornou invulneravel, excepto no calcanhar,
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ficou atrasada ou alterada no desenvolvimento em-.
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por onde a sua mae o segurou e, portanto, esse ponto
ndo foi banhado; mais tarde foi morto por uma seta
lancada por Péris, que a acertou nesse ponto. Como se
vé, trata-se de um simbolismo significando que todo
o individuo possui g seu ponto sensfvel que o levard

- a morte.

A fisiopatologia da alergia é representada pela
contracdo de musculo liso, resultante da acdo das
substdncias H que, conforme o caso, poderd ser das
arterfolas, ou dos brénguios, ou do Gtero, ou de um
segmento do tubo digestivo, ou dos ductos excretores
das gldndulas; quaiquer sintoma, dor ou prurido e
alteragdo da funcdo de um ou mais 6rgdos decorre
da contracdo mais ou menos intensa de mdsculo liso
gue entra na estrutura de qualquer parte de um
orgdo, em conseqliéncia do choque antigeno x anti-
corpo. A febre ou a hipotermia resuita da acdo da
alergina ou substancia  H no centro hipotaldmico
regulador da temperatura. Essas alteracGes funcio-
nais variam de um caso a outro na sua intensidade,
podendo ser atenuadas em um caso e violenta em
outro, dependendo de varios fatores, particularmente
do sistema neurcenddcrino e especificamente da
hipofise e supra-renal. O grau maximo dessa alteracio
é representado pelo shock, jd descrito na pag.149
que, por analogia com a anafilaxia fala-se em shock
alérgico.

O nosso organismo apresenta sempre as condices
essenciais para manifestar um shock alérgico, faltando
apenas o fator desencadeante; a titulo de esquema
ilustrativo, neste particular, podemos comparar o
nosso organismo dquela eldssica experiéneia de qui-
mica em que se coloca em um baldo de vidro oxigénio
e hidrogénio nas respectivas proporgdes: teremos
assim uma simples mistura desses dois elementos; se,
porém, nele incidir uma faisca elétrica ou se introdu-
zir a esponja de platina produziremos uma explosioc
resultando a 4gua. Do mesmo modo, em nosso orga-
nismo temos constantemente os antigenos & os anti-

~ corpos; a centetha elétrica pode ser representada por

gualquer substdncia alimentar ou medicamentosa,
bem co:ﬁo agentes vivos, fisicos, quu’miéds, meci-
nicos e até condigfes climéiticas. Compreende-se,
assim, porgue ha casos de individuos que apresentam
o sheck, freglentemente mortal logo no inicio da
anestesia por inalagdo ou per drogas introduzidas por
via endovenosa, ou intra-raquiana, ou mesmo local,
intradérmica; ou, entdo, pela introdugdo de outros
medicamentos por via subcutinea ou intramuscular
ou endovenosa. Nesses casos a autopsia freqlente-
mente demonsira a presenca de vermes intestinais,
particularmente o Ascaris, cujo ciclo pulmonar de
suas larvas sensibiliza os pulmées; por isso, em todo
caso cirdrgico, principalmente tratando-se de criangas,
deve ser feito sempre o exame de fezes previamente g,
se for positivo, primeiro tratar dessa parasitose e em
seguida dessensibilizar o individuo por um dos meios
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PATOLOGIA DO CRESCIMENTO

Se, porém, a reacdo do organismo se modificar
para a alergia, a essa fase congestivo-edematosa
segue-se a-necrose fibrindide do tecido conjuntivo
local, que indica a precipitagdo do antigeno pelo
anticorpo. Em certos casos essa necrose fibrindide
sofre a impregnacdo de gordura resultando a necrose
caseosa da tuberculose e da sffilis; em ocutros casos é
seguida de exsudagfo dos polimorfonucleares neutrd-
filos, os quais na sua luta sofrem processos degene-
rativos e se desintegram, resultando o pus, que pode
formar um abscesso, ou furdnculo, ou antraz, ou
empiema, cada um dos gquais representa a reacdo
hiperérgica do organismo ao agente dotado de qui-
miotaxia positiva sobre os leucocitos neutrofilos. Se
a reagdo for hipoérgica, o pus serd um lfgquido turvo,
em que O exame microscOpico mostrard poucos neu-
trofilos e com escassas alteragdes; conforme j& foi
dito no capftulo da inflamacgdo este tipo de pus era
denominado “pus malum” pelos antigos médicos,
porque j& haviam observado que quando o pus
apresenta esse aspecto a evolugcdo do caso é grave.
Finalmente, se o organismo for anérgico, resultard
o alastramento do processo purulento, resultando o
flegmdo ou, entdo, a sua disseminacdo por via san-
giifnea, 0 que constitui a picemia.

Em outros casos a fase congsstivo-edematosa é
fugaz, sendo logo substituida pela proliferaco e
diferenciacdo local do S.R.E., resultando a reagdo
histiocitdria, cujo aspecto morfoldgico visto no exame
microscopico € varidvel de um caso a outro, resul-
tando as inflamacdes especificas ou granulomas das
guais ja tratamos. :

O granuloma é a express@o morfoldgica da reagfo
hiperérgica, indicando o choque maximo do antigeno
com os anticorpos, resultando a destruicdo ou a
fixacdo do antigenc no local. Por isso, no tubéreulo,
ou na goma sifilitica, ou na esporotricose, ou na
Hanseniase tuberculdide, ndo se evidenciam os respec-
tivos agentes nos cortes histoldgicos ou, pelo menos,
sdo rarf{ssimos.

Da variabilidade dos aspectos histopatoldgicos
determinados pelo mesmo agente resultou a lei de
Lewandowsky {*), assim enunciada: toda vez que
a reacdo do organismo destrdi o antigeno, a reagdo
inflamatéria é intensa ou especifica; toda vez que
o antigeno estd livre nos tecidos, a reacdo é inespe-
cifica ou mesmo. inexistente. :

: Compreende-se assim a varlabmdade dos quadros
" glinicos e anatomopato!cglcos da mesma moléstia
e, particularmente, da inflamagfo de um caso a ouiro
e até no mesmo caso; assim, por exemplo, na tuber-
- culose o granuloma, isto é, a. forma produtiva, esta
indicando a reagdo hiperérgica, enquanto gque a forma

. {*) Felix Lewandowsky, dermatologista alemio, de
Hamburgo, 1879-1921.

439

exsudativa representa um processo de hipersensibili-
dade aos produtos do metabolismo do bacilo; a cha-
mada tfsica fibrosa, em que predomina a proliferagdo
conjuntiva de modo a retalhar o paréngquima pul-
monar de traves fibrosas em todos os sentidos, as
vezes com focos caseosos nos pontos de intersecgdo
dessas traves, constitui uma forma de alta resisténcia
g, portanto, de imunidade. Finalmente, a dissemi-
nacdo do processo pelo- pulméo, ganglios linfaticos
e demais Grgdos, quer na primo-infecgda, como na
fase de reinfeccdo, constitui a anergia negativa. Assim,
pois, compreende-se porque a tuberculose & tdo
variavel nas suas manifestaces clfnicas e anatémicas,
0 que é devido as fases reacionais do organismo onde
se alternam as fases hiperérgicas, hipoérgicas, de
hipersensibilidade, ou de anergia, tudo isso no mesmo
caso, assim como de um caso a outro. Do mesmo
modo, a Hanseniase Virchoviana, que se caracteriza
pela grande quantidade de bacilos no tecido, represen-
ta um processo anérgico e dai a dificuldade da sua
cura, enquanto que a forma tuberculdide representa a
reacdo hiperérgica e, por isso, é pobre em bacilos ou
mesmo ndo os contém.

Como a reacdo hiperérgica indica o choque maéxi-
mo do antigeno com o anticorpo e, portanto, um
fendmeno essencialmente local, compreende-se que
gualquer moléstia pode ter o seu quadro clinico-
-anatdmico principal em qualquer 6rgdo; assim, por
exemplo, a tuberculose pode manifestar-se no rim,
ou na prostata, ou na supra-renal, ou no encéfalo,
conforme a topografia do foco metastatico da primo-
-infecgdo, evoluindo como um processo estritamente
local, dando a impressdo de ser primitivo af. Nesses
casos, os tratados de clinica médica ddo como meio
de diagnoéstico, a verificacdo da tuberculose pulmo-
nar, 0 que ndo é verdade, pois o processo sG pode
estar localizado em um &rgdo e ndo em dois ao mes-
mo tempo, a ndo ser que se trate da fase final da
moiéstia, quando o crganismo estd anérgico e, entdo,
podem verificar-se focos caseosos, mas ndo granu-
lomas, nos diversos orgdos.

Todos}:esses aspectos da reacdo do organismo
aos - agentes morbidos devem estar sempre vivos na
mente do médico para que ele possa entender a
Medicina e como deve agir em cada caso.

Porque essa variabilidade dos quadros clfnicos
e anatomopatologicaos das moléstias no Homem? A
experimentacdo em animais nos mostrou a razdo
desse aspectc da Patologia humana: se prepararmos
uma cobaia para a anafilaxia e depois introduzirmos
na sua pele uma substdncia como, por exemplo, o
carvdo em pd, ndo se verificard o fendmeno em segui-
da a aplicagdo da dose desencadeante. O exame histo-
l6gico da pele do animal no local onde foi introdu-
zido o pé de carvdo mostra uma hiperplasia de histio-
citos, muitos deles com granulos de carvdo no cito-
biasma e, portanto, uma reacdo do S.R.E. Em outras
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impede o seu conveniente aproveitamento, conforme
ia foi referido na 12 parte desta obra.

Finalmente, qualguer traumatismo determina
sempre uma fase anérgica mais ou menos duradoura
de um caso a outro ou, entdo, o shock. No primeiro
caso, 0 individuo passa um cgerto periodo sem gual-
guer manifestacdo e apés algum tempo apresenta uma
sintomatologia que pode ser decorrente do préprio
traumatismo ou de uma doenca organica qualquer até
entdo latente; em outras palavras, a essa fase anérgica
segue-se a fase alérgica. Qualguer um poderd verificar
- esse fato, pois uma simples batida de uma parte

gualguer do corpo, as vezes tdo ligeira que até passa
. despercebida, no dia sequinte ou dias depois é que se
apresenta dolorida. Do mesmo modo, um golpe na
cabeca sem maiores consegléncias imediatas, dias
~ depois determina certos sintomas cujos exames reve-
- lam a2 presenca de um hematoma subdural, por
~ exemplo; em certos casos, apds UM OU mMais anos o
. individuo pode apresentar a sintomatologia de um
- fumor intracraniano que, na intervencdo cirrgica,
- weritica-se ser um higroma, isto é, uma bolsa contendo
- liguido xaroposo que nada mais é do que o hema-
~ toma formado por ocasido do traumatismo, o qual
- permaneceuy silencioso durante todo esse tempo devi-
do a fase anérgica e sO agora, tendo-se manifestado a
- alergia, apareceram também os sintomas. No caso de
- Intervencdo cirlrgica, que também constitui um
 Wraumatismo, a fase alérgica € representada pela dor
= regido operada que se manifesta 24 horas apds ou
is, acompanhada geralmente de hipertermia; estes
menos indicam evolucdo favoravel porque repre-
1iam a reacdo do organismo; em cerios casos,
, a fase anérgica persiste, passando a negativa,
ando-se 0 estado geral do individuo que ndo
onde aos estfmulos nem aos medicamentos,
=ndo até apresentar a deiscéncia das suturas.
Esses conhecimentos sdo importantes porgue em
t0s casos o cirurgido retira um material no qual
anatomopatologista dd o diagndstico de sifilis, ou
ia de Nicolas-Favre, ou outra qualguer que
= ser documentada por uma reacdo ou prova
oldgica, a qual dara negativa em virtude da fase
Srgica determinada pelo traumatismo cirlrgico e,
r isso, deve ser repetida mais tarde.
No segundo caso, apds um perfodo varidvel de
caso a outro, o individuo apresenta os sintomas
uma doenca organica até entdo latente, devido
gia desencadeada pelo traumatismo; € por isso
smo € constantemente citado como causa ou pelo
s como responsdvel pela instalagdo de determi-
moléstias, quando na realidade isso é apenas
ido 3 fase alérgica que se seque & anergia deter-
ia pelo traumatismo.
:ogenia — Verificados os fendmenos alérgicos,
pu-se estabelecer a natureza da alergia, isto é,

PATCOLOGIA DO CRESCIMENTO

nos tratados de Patologia Especial o trauma-

441

a substancia responsdvel pelas manifestacdes clinicas
e .anatomopatologicas. Os estudos de Lewis em
1927, j& referidos anteriormente, sobre as reacdes
cutdneas provocadas por uma irritacdo local, levaram-
-no a conclusdc que se tratava de substdncias mal
definidas e conhecidas pelo nome de substincias H,
entre as quais se encontra.a histamina que, conforme
ja fol dito, estd presente nas células; desde entdo

. passou-se a considerar a reacdo alérgica como sendo

causada pela histamina e baseado neste ponto de
vista a inddistria farmacéutica lancou no mercado
os medicamentos chamados anti-histaminicos, a fim
de combater os fendomenos alérgicos. Conforme se
vé, irata-se de uma dedug¢doc muito simpldria, pois
isso seria considerar o organismo humano como um
simples tubo de ensaio contendo histamina, no gual
se coloca uma substdncia com o fim de neutralizé-la;
ora, essas drogas, como qualquer outra, agem pelo
mesmo mecanismo alérgico, de modo que podera dar
resultado em um caso, enquanto que em outro ndo
produz efeito algum e em um terceiro poderd dar
lugar a um quadro cifnico e anatdmico mais grave
do que aquele que se guer tratar. Entretanto, os
estudos experimentais mostraram, em primeiro lugar,
que o shock provocado pela histamina ndo € igual ao
shock anafildtico, pois ndo se verifica a falta de
coagulacdo do sangue, nem a perda do complemento,
assim como de outros aspectos; em segundo lugar, se
a histamina fosse responsdvel pelas manifestacdes
alérgicas, deveria estar presente em todos os casos e,
no entanto, ela é encontrada somente na anafilaxia
grave da cobaia, faltando no mesmo fendmeno do
coelho, do cavalo, do bezerro, etc... Por isso, a
histamina é considerada apenas como um produto
libertado pela lesdo das células em consegliéncia do
chogue antigeno x anticorpo.

Verificou-se também que um simples extrato
salino de Orgdos de animais quando usado fresco,
destrgi a histamina, concluindo-se que neles existe
uma enzima — a histaminase, gue seria o meio pelo
gual o organismo se defenderia da alergia; chegou-se
mesmo a produzir essa enzima para fins terapéuticos,
mas. os resultados praticos foram nulos.

Autores franceses como Valliery-Radot e Villaret
conclufram dos seus estudos sobre o assunto, que
os fendmenos alérgicos resultam de um excesso de
acetilcolina ou de alteracdo da sua inativacdo pela
colinesterase. Essas conclusBes resultaram do fato das
manjfestacdes alérgicas serem de natureza simpatica
ou parassimpdtica e, conforme ja foi dito na 12 parte
desta obra, a estimulacdo do sistema simpatico deter-
mina a liberagdo de substdncias adrenérgicas como
a epinefrina e a simpatina, enquanto gque a estimu-
lagdo do parassimpético, isto &, do pneumogéstrico
ou vago (X9 par craniano) libera substéncias colinér-
gicas, que € a acetilcolina. De fato, os doentes de
asma, urticéria, rinites e outros fendmenos alérgicos,
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PATOLOGIA DC CRESCIMENTO

flustrativo € o caso verificadoc com o guimico
zlemdc Max von Pettenkofer {1818-1801), que
bebeu uma cultura de vibrido do colera descoberio
por Koch, para mostrar que ndo se tratava do agente
dassa moigésiia 8 ndo apreseniou qualguer alteracdo;
no enianio, O seu assisienie, para confirmar esse
conceito, ingeriu idéntica culiura, mas apreseniou
a moléstia, 'faiecendo dias depois. Esses exemplos
mostram dois individuos infeciados com © mesmo
2gente, da mesma viruléncia e na mesma quantidade,
mas reagindo de modo completamente diferente. Na
Patologia humana verificam-se casos de endocardite
maligna pelo Strepiococsus viridans gque, normal-
menie, ndo € patogénico &, no entanto, nos indi-
viduos com anomalias constitucicnais do coracdo
ai determinam o processo, geraimente morial, porgue
se iraia de organismos anérgicos, compreendendo-se
assim porque geralmente essa moléstia cursa pratica-
menie sem sintomas e, além disso, porque o sed trata-
mento fracassa.

O outro fator que tem sidc considerado em Medi-
cina é o guadro anatomopatelégico, de tal modo que
freqiientemente vemos os médicos perplexos diante
de uma auidpsia que ndc apresenia alieracfes de
importdncia e, no entanto, ¢ quadro clinico era rico
em sintomas, alguns até graves e reciprocamente,
‘casos em que a anatomia patoldgica mosira extensas
e graves lesdes, enguanic gue o caso clinico era pobre
=m manifestacdes; essas discrepancias resultam jusia-
mente do faio de ndo se levar em consideracdo a
reacdo do organismo, isto &, o estado alérgico. Por
isso, para se compreender um caso clinico ou eirfr-
gice qualquer deve-se conjugar as manifestacfes
ciinicas, os aspecios anatomopatolégicos e o modo
de reagir do organismo, competindo ao patologista
fazer a sintese de todos esses fatos; conforme ja foi
dito nos preliminares desta obra, a Medicina sé pode-
ré ser compreendida se estudada do ponto de vista
polidimensional, isto &, ievando-se em conta todos as
fatores gue nela irvtervém, mas partindo sempre do
organismo. O processo anatomopatolégico sé tem
valor gquando interpretado 3 luz dos mecanismios
defensivos do organismo, pois, do conirdrio, a ana-
tomia patolbgica serd a mais inGiil das ciéncias
mortas. Em outras palavras: a lesdo em si ndo tem
maioy importdncia, mas sim a natureza dessa lesdo,
isto €, a sua interpretacdo e significagcdo, porquanto
a lesSo ndo € a doenca e sim a expressdo morfoldgica
dos processos biclégicos gue trabatham contra a
doenca.

Esses - mecanismos defensivos sdo realizados pelo
mesénguima que, no Homem € nos Vertebrados em
geral, ap6s o nascimento é representado pelo S.R.E.
presente no tecido conjuntivo espalhado por todos os
Orgdos; esse sistema realiza o seu papel defensivo
devido as suas funcdes metabdlicas j@ referidas, por
meio das quais.os microistiocitos que o constituem

443

~muitiplicam-se e diferenciam-se como acontece na

regcdo inflamatdria e, além disso, produz os anti-
corpos dos quais dependem os fendmenos de imuni-
dade e alergia. Por conseguinte, o S.R.E. realiza
a defesa de cada 6rgdc em particular e do organismo
em geral, nfo s6 do ponto de vista morfoldgice, como
também Tisiclogico. :

Ora, conforme jé foi dito na 12 parte desia obra,
o sangue representa o espeiho do S.R.E. ¢, portanio,
o estado das ceondigBes do organismo; por isso, O
exame hematoldgico € o principal exame a sér feito
em iodos os casos clinicos, sendo a série branca de
maior importdncia. Os granulocitos neutrdfilos
constituem os elementos de atague; os eosindfilos
indicam o estado alérgico e os linfocitos, bem como

os monocitos representam a imunidade. Teda mo-

Iéstia se instala em uma fase anérgica, o que € ates-
tado pela auséncia dos sosinéfilos no exame hemaio- -
l6gico, mas a taxa dos linfocitos se maniém normal

ou mesmo pouco acima do normal, isto €, entre 20

e 25%; logo depois, estabelecendo-se a alergia, reapa-

recem os eosinéfiles, 3s vezes mesmo em porgentagem

mais elevada do que o normal. Se o caso tender para

a morte, desaparecem o8 essindfilos e basdéfilos, ao

mesmo tempo que a taxa dos linfocitos cai a 10 ou
mesmoc 5% g a série dos neuirbfilos pode apresentar
as formas imaturas, como mielociios, promielocitos,
etc. . ., que constitui a reacdo leucemdide, atestando
a incapacidade do S.R.E. de produzir células maturas,
o que indica a anergia negativa. Se, pelo contrério, o
caso tender para a cura, a taxa dos neutrofilos vai
caindo, ao mesmo fempo que sobe a taxa dos linfo-
citos e monocitos, maniendo-se os eosindfilos em
torno de 3%. Esses dados representam apenas as
linhas gerais a fim de exemplificar as modificacdes do
estado imuno-alérgico de uma moléstia qualquer.
Em certos casos, porém, em que a iaxa dos eosi-
nofilos era previamente elevada, como acontece na
asma, schistosomiase, sarcoidose, asczridicse, estron-
giloidose, etc..., esses elemenios figurados do
sangue ndo desaparecem nerm Mesmo na anergia nega-
tiva, mas apreseniam-se em taxa muito baixa; nague-
les casos, a porcentagem dos eosindfilos varia de
20 a 50% ou mesmo mais e na anergia podem cair
a 5 ou 10%. H& cascs em que hé leucopenia aoc
invés de leucocitose, come acontece na moléstia do
soro, na febre tifdide, no impaludismo e no kala-azar,
mas em compensacédo verifica-se linfocitose; no shocic
alérgico de qualquer natureza verifica-se também
leucopenia. Finalmente, nos heterozigotos de agranu-
locitose também se manifesta a leucopenia e até a
orépria agranulocitose. Em certos casos ainda, ha
trombopenia com as conseqiienies hemorragias, fato
este verificado nos individuos heterozigotos de
alguma das anomalias constitucionais das plaguetas,
ja referidas na 12 parte desta obra. Em conclusdo,
as manifestac@es clinicas em resposta a gualquer
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PATOLOGIA DO CRESCIMENTO

autores, a alergia é o estado constitucional de um
individuo que reage de modo insolito, exagerado, em
face de determinadas substdncias comumente inbcuas
para os outros e, portanto, aquele estado ja referido
como a didtese alérgica; por isso, esses autores iden-
tificam a alergia com a hipersensibilidade.

Dessa ordem de idéias originou-se um tipo especial
de infilamacdo alérgico-hiperérgica que pode ser loca-
lizada ou sistémica e, neste caso, constitui o funda-
mento de um novo 'Capitﬁio da Patologia, conhecido
pelo nome de colagenoses, que serd tratado a segulir.

A INFLAMACAO ALERGICO-
-HIPERERGICA

Trata-se de um conceito introduzido na Patologia
por Letterer!, em 1956, para indicar uma reacdo
inflamatoria de grande intensidade que se segue a
acdo de uma segunda dose de um mesmo alergénio
ou antfgeno. Embora esse conceito ndo seja feliz
porque d& a entender que os outros tipos de infla-
macdo ja& descritos ndo sejam de natureza alérgica
serve, porém, para distinguir um tipo que se caracte-
riza pelo seu aspecto histopatolégico e pela natureza
do estimulo que a desencadeia, representadc pelo
chogue antfgeno x anticorpo, em que o antigena ou
o alergénio geralmente ndo é conhecido ou’é duvi-
dosa.

A inflamacdo alérgico-hiperérgica é constituida
por alteracSes morfolégicas do tecido conjuntivo
representadas pelos seguintes processos elementares:
1) edema: 2} mucoidose; 3} necrose fibrindide; 4} fi-
brose e 5) elastose.

1) O edema resulta da alteragdo da permeabili-
dade capilar; ora, sabemos que entre as células endo-
teliais do revestimento capilar hd os poros de Pap-
penheimer, que s3o cimentados pelo acido hialurd-
nico o qual, conforme ja vimos na 12 parte desta
obra, & um mucopolissacarideo. Este € desintegrado
pela hialuronidase, que é uma enzima produzida pelas
células de vérios érgdos, entre os guais o testiculo;
em condicBes patolégicas a hialuronidase é produzida
por vérios microbios, principalmente aqueles dos
géneros Streptococcus e Staphylccaccus, que sdo os
mais comuns e, além disso, est@c constantemente
presentes N0O NOsSO Organismo. Assim, pois, a hialuro-
nidase produzida por esses agentes desintegra o ci-
mento intercelular do endotélio capilar, tornando sua
parede. permeavel, donde resuita a passagem do soro

4 Letterer, E. — Die allergisch-hyperergische Entziin-

dung. Handbuch der allgemeinen Pathologie, Bd 11/1, Sprin-
ger-Verlag, Berlin-G8ttingen-Heidelberg, 1956.
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para o tecido e formacdo do edema que, nesse caso,
é doloroso por ser inflamatorio.

2) A mucoidose consiste no aumento, as vezes até
exagerado, da substdncia fundamental do tecido
conjuntive, constituida pelo conj'unto de mucopolis-
sacarideos representados pelos controitinsulfatos
A, B e C; esse aumento da substdncia fundamental
dissocia os feixes de fibras colagenas e, conforme °
foi demonstrado pelo microscopio eletrénico, insinua-
-se também no interior de cada fibra separando as
cadeias de polipeptideos que lhes formam a estrutura
bioquimica, desorganizando a sua estrutura mole-
cular e assim dissocia as fibrilas elementares. Esses
mucopolissacarideos tém grande avidez pela agua e,
por isso, resulta aquele aspecto de edema duro,
semethante ao mixedema, que se verifica na esclero-
dermia e na dermatomiosite. Conforme se Vé, esse
tipo de edema difere essencialmente nos seus carac-
teres e patogenia do edema anteriormente descrito,
resultante da alteracdo da permeabilidade vascular,
norque resulta do aumento dos mucopolissacarideos,
os quais atraem a agua, diluindo-se e assim se tornam
dificilmente demonstréveis pelos métodos histo-
quimicos.

Essas alteracSes do meio extracelular na mucoi-
dose comprometem também as células e as fibras
proprias do tecido conjuntivo; os fibroblastos se
intumescem, aparecendo no seu citoplasma nucleo-
proteinas e fosfatases alcalinas, assumindo assim os
caracteres semelhantes 3queles do perfodo embrio-
nario {fig. 444}, inclusive a incorporacdo do enxofre
radioativo, que logo o cedem ao meio intercelular.
Os mastocitos aumentam numericamente, dispondo-
-se ao redor dos vasos, enguanto.que as outras células
desaparecem, permanecendo apenas grupos isolados
de linfocitos. As fibras coldgenas apresentam aspecios
variados, conforme se trate da fase inicial, ou da
fase de estagio, ou entdo da fase final; no 19 caso sdo
morfologicamente normais, mas se coram fracamente
pela eosina; pelo azul de toluidina assumem a colo-
racdo metacromética, isto €, tornam-se avermelhadas
e as vezes essa metacromasia jé é evidente até na colo-
racdo rotineira da hematoxilina-eosina. Na fase de
estdgio as fibras colagenas se apresentam tumefeitas
e com dissociacdo de suas fibrilas, apresentando-se
vacuolizadas nos cortes corados pela hematoxilina-
-eosina (fig. 445), mantendo a metacromasia e na fase
final verifica-se a desintegracdo total dessas fibras.
As fibras elasticas se encurtam, tornando-se mais
tortuosas, fragmentam-se, assumindo © aspecto de
granulos dispersos na substéncia - fundamental e,
embora continuem a manter a sua coloracdo pela
orceina, adquirern afinidade para os corantes bésicos
e para aqueles dos lipideos.

3) A degeneracdo ou necrose fibrindide € assim
denominada porque resulta da precipitacdo, nos
espacos interfibrilares, de uma substdncia semelhante
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~ tecide conjuntivo nas fasas iniciais da necrose. Entre-
o0, as condicOes em gue se verifica o processo,
=M cOMmo a sua estrutura bioguimica nos mosira gue
=crose fibrindide representa a precipitacdo do
tfgeno ou do alergénio pelos anticorpos, o que €
afirmado pelo seu aparecimento no fenbmeno de
thus; por isso, a necrose fibrindide é a alteracdo
caracteristica da inflamacdo alérgico-hiperérgica,
hora ndo esteja presente em fodos os casos.
4} A fibrose consiste na predominancia da pro-
cdo de fibras e diminuigdo da substdncia funda-
tal: geralmente esse processo ¢ constituido pelas
bras coldgenas falando-se, entdo, em fibrose ou es-
erose propriamente dita; em certos casos, porém,
predominam as fibras ejdsticas ou as fibras de reticu-
lina, constituindo respectivamente a elastose ou escle-
 rose eléastica e a reticulose ou esclerose reticulinica.
A fibrose propriamente dita se inicia pela dife-
renciacdo dos histiocitos em fibroblastos, em cujo
itoplasma as reacdes citoquimicas e as irmagens
wltramicroscopicas evidenciam a formacdo intracelu-
lar de fibrilas; os fibroblastos v8o-se tornando matu-
ros, transformando-se nos fibrocitos, ao mesmo
tempo que as Tibrilas intracelulares se fundem para
formar os feixes coldgenos os quais, por sua Vez,
também se fundem em massas 'homogéneas e, sofren-
do a degeneracdo hialina, transfarmam o tecido em
uma &rea ou placa dura, de cor branca brilhante e
~ retractil, com reducdo ou mesmo obliteracdo das
lacunas ocupadas pela substancia fundamental; as
fibras elasticas e reticulares também diminuem
~ ou mesmo desaparecem, excepto ao nivel das mem-

branas basais onde as fibras reticulares se tornam
- mais grossas e numerosas. Durante esse processo, as
células “moveis do tecido conjuntivo v8o desapare-
~ cendo. =

A fibrose pode ser primitiva e secundaria; a primei-

ra se desenvolve sem uma lesdo prévia aparente,
seguindo um curso crénice e, por isso, a sua pato-
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Fig. 445 — Aspecto das células do tecido
conjuntivo com a mucoidase, vistas na co-
loracdo rotineira da hematoxilina-eosina,
Aumento: 180X.

genia é desconhecida, parecendo devido a alteracdo
metabdlica, de natureza constitucional, como se
verifica na esclerodermia gue serd tratada mais
adiante, na arteriosclerase propriamente dita, na
doenca de Dupuytren {*} que é a fibrose ¢da apone-
vrose palmar com retracdo dos dedos, os queldides
espontdneos (kelis = cicatriz + eidos = forma), etc. . .
As fibroses secundérias constituem o resultado final
de uma inflamacdo, traumatismo cu gueimadura e,
porianto, representam a fase de cura desses processos,
da qual a cicatriz é o testemunho, conforme j& foi
descrito anteriormente {pég. 25b), constituindo a
fibrose reparadora ou a fibrose de substituicdo. Esta
fibrose secundéria &, pois, absolutamente inespetifica
e, portanto, nada tem a ver com a inflamacéo alér-
gico-hiperérgica.

5) Elastose — Consiste no aumento numérico das
fibras elésticas, em geral apresentando também alte-

‘rac8es qualitativas, como afinidade para os corantes

basicos, presenca de lipbides na sua estrutura e maior
resisténcia 3 acdo da elastase, que & a enzima cuja
funcdo é lisar as fibras elésticas envelhecidas. Essa
alteracdo é verificada particularmente no tecido
conjuntivo da derma e dos vasos sangiiineos e finfa-
ticos. Essa elastose, porém, nada tem de particular
e, portanio, ndo constitui caracterfstica da infla-
macdo alérgico-hiperérgica, sendo idéntica aquela
verificada na hipertensdo maligna, por exemplo.
Finalmente, a hialinizacdo e a amiloidose consti-
tuem dois processos. degenerativos j& descritos ante-
riormente - (pdgs. 63 e 65), o primeiro atingindo as
fibras conjuntivas e a amiloidose resultande do depo-
sito de massas protéicas sob o endotélio vascular e
capilar, ambas representando gstégios finais de molés-
fias inflamatorias, sendo gue.a hialinizacdo atinge a
propria fibrose cicatricial, enquanto que a amiloi-

{*) Bardo Guillaume Dupuyiren, famoso cirurgido
francés, 1777-1335.
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O exame anatomopatoldgico do apéndice reti-
rado cirurgicamente, nada mosira digno de nota, a
ndo ser as vezes, apenas congestdo da serosa. E
o exame histolégico que nos mostra um aspecto todo
especial, representado em geral por infiltrade mais ou
menos intenso de leucocitos eosindfilos difuso na
submucosa e tnica muscular, mas localizado em
uma parte apenas da circunferéncia do 6rgdo, nunca
atingindo maior extensdo (fig. 446}, nem tampouco
~ estendendo-se no sentido longitudinal, ndo ultra-
~ passando 1 cm e comumente situado no terco distal
ou médio do orgdo. Em certos casos, forma-se um
. actmulo circunscrito dos eosinéfilos na tGnica mus-
- eular ou na submucosa ou, entdo, em ambas, como se

- exame a olho nu da superficie de corte do apéndice
i2 permite suspeitar do processo pordue a parede
nesse nivel € mais espessa e o lume & excéntrico.
0 aspecto histologico das diversas estruturas do
apéndice — mucosa, submucosa e tinica muscular
‘& normal, como se v& na fig. 447. Os eosindfilos
‘gue constituem a réac,:é‘o inflamatoria nesses cascs sdo
formados localmente pelo S.R.E. e se caracterizam
por serem maiores do que aqueles sangiifneos, com
granulactes especificas mais grosseiras e o seu
eo é em geral redondo, podendo mesmo apre-
tar dois, um junto ao outro; como esses eosinG-
s sdo formados iocalmente, ndo h§, relacdo entre
2 reacdo inflamatoria e o quadro sanglifneo, isto &,
aguanto que o aclGmulo de eosinéfilos na submu-
sa e tdnica muscular é intensc, a eosinofilia san-
a3 é discreta, em torno de b ou 6%, ou pouco
Devido 'a essa reacdo inflamatoria ser consti-
predominantemente por eosindfilos, o processo

s
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- fosse um abscesso desses elementos; nesses ¢asos, O
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é conhecido pelo nome de apendicite eosindfila.
Hagemann1 atribuiu esse quadro histolégico a um
processo alérgico e, desde entdo, passou-se a denomi-
né-lo apendicite alérgica, relacionada a vermes intes-
tinais ou mesmo & alergia alimentar; esse mesmo
autor, porém, cita Mclntosch, como tendo sido o
primeiro a considerar essa apendicopatia de natureza
alérgica em 1930.

Em certos casos forma-se um verdadeiro granu-
loma, cuja parte central é constitufda por necrase
fibrindide de aspecto radiade, envolvida pela reacdo
histiocitdria de aspecto epitelicide, com as células
vacuolizadas, envolvido pelo infiltrado de eosinéfilos
{fig. 448), caracterizando-se assim a reacdo hiperér-
gica. :

A forma puramente eocsindfila corresponde geral-
mente ao quadro clinico agudo e o granuloma a
chamada forma crénica dos clinicos.

A colite ulcerativa grave se caracteriza por célicas
abdominais, seguidas de diarréias sanglinolentas e
mucosas, mais ou menos constantes, rebeldes aos
tratamentos usuais, de curso cronico, com fases de
melhora e outras de piora; em certos casos as eva-
cuacOes sdo de aspecto normal contendo, porém,
sangue, mostrando assim gue a parte mais importante
do quadro clfnico é a perda sangiiinea na evacuacdo;
como conseqiiéncia, o psiguismo do individuo &
alterado, tornando-se facilmente irritdvel, assumindo
o aspecto de um neurdtico e, por isso, a doenga é
considerada como sendo de natureza psicogenética.
Esse quadro clfnicc manifesta-se geralmente de modo

. Hagemann, Gerhard. — Die Allergische eosinophile

Appendizitis. Zeitsch. fir Chir., 73:719, 1948.

Fig. 446 — Apendicite alérgica: a
reagdo por leucocitos eosindfilos.
Col.: hematoxilina-eosina. Aumen-
to: 400%.
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Fig. 448 — Apendicite alérgica:
aspecto histolégico do granuioma.
Col.: hematoxilina-eosina. Au-
mento: 400X,

Fig. 449 — Aspecto macroscopico da colite ulce-
rativa grave, vendo-se em cima a fase congestiva e
em baixo o edema da mucosa e as destruicdes
da mesma.
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compromete sO a pele, mas também as bainhas
dinosas e, as vezes, hd ainda peguenc derrame
cavidade “articular. Se for feita a puncdo, retirar-
2 um liquido claro e viscoso, cujo exame micros-
2o feito em esfregaco revela fibrina e leucocitos
imorfonucleares neutr6filos e alguns eosindfilos,
i‘ase de estagio do processo e linfocitos na fase de
Trata-se, portanto, de uma inflamacdo
dos tecidos periarticulares, cuja duracio &
de 24 horas a 5 ou 6 dias e, conforme a regra
inflamacdo serosa, a sua cura geralmente se d4
 restitutio ad integrum, pela reabsorcdo do exsu-
0. N3o obstante, o desaparecimento da tumefagio
indica a cura total do processo: ainda persistem
focos inflamatorios durante algumas semanas,
podem exacerbar-se no caso do doente deixar o
S0 precocemente ou realizar movimentos desu-
0S.
- Outra caracteristica da moléstia é atingir virias
culacBes sucessivamente; enguanto o processo
do se atenua na primeira localizacdo, outras articu-
coes sdo também atingidas e daf o nome de resma-
0 poiiarticular agudo que se lhe dé comumente;
da articulacdo é comprometida durante 3a 8dias e
sucessdo segue durante semanas e até meses. Em
rios casos, porém, verifica-se o comprometimento
uma sO articulacdo, apds o qual a moléstia se
ra ou permanece sem manifestagies aparentes.
As articulacfies mais atingidas comumente sdo
elas submetidas a maior esforco, como o joelho,
ho, tornozelo, ombro, cotovelo e coxo-femural;
s raramente as articulagGes dos dedos, coluna
iebral e sacro-iliaca.
Embora o gquadro cifnico seja draméatico nesses
. 0 estado geral do doente ndo é alterado, nem
pouco h& perturbacBes psiquicas; o individuo
antém a sua, lucidez mental, embora permaneca
gustiado e atento a tudo que possa exacerbar a dor
sua articulacdo. Em outras palavras, o individuo
0 € abatido pelo seu estado grave, mas apenas
! lnantem uma atitude de vigiléncia a fim de procurar
iviar a dor gue o martiriza.

A observacio geral do doente ressalta a palidez
~ da pele, que se apresenta de cor creme embacada,
~ de aspecto suculento, como se fosse edemaciada; a
palma das mdas e a planta dos pés sdo de cor amarelo-
-palida, como se fossem de cera, constituindo a xanto-
cromia palmo-plantar. NSo obstanite, o exame hema-
~tolégico ndo revela anemia a ndo ser nos casos em que
“esta ja existia. No infcio da moléstia e nos periodos
- de recrudescéncia ha leucocitose neutrdfila, mas com
=osinopenia; quando a febre se atenua, sobe a taxa de
- eosinofilos, reduz-se a neutrofilia e hd linfocitose. A
~ 2osinofilia precoce é sinal de cura rapida.

A velocidade de sedimentacdo das hemétias estd
- sempre muito aumentada e, embora ndo constitua um
meio diagnostico de qualguer moléstia, é na febre

l“.'l
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reumdtica que ela atinge as maiores cifras. Além disso,
essa prova é de grande interesse na convalescenca da
moléstia, pois ela vem caindo progressivamente e se
apresentar uma elevacfo, isso indica o comprometi-
mento de outro Grgdo ou, entdo, a instalagdo de uma
nova artrite. :

A febre reumdtica &, geralmente, uma moléstia
da infdncia e da puberdade, a partir da idade de 7
anos, atingindo o maximo de 12 a 20 anos; entre-
tanto, em certos casos pode-se verificar em criangas
mais novas, assim como em individuos mais idosos,
inclusive na velhice. :

A moléstia se manifesta nos individuos constitu-
cionalmente predispostos, que apresentam a didtese
exsudativa e, como a predisposicdo é hereditéria,
ela pode ser dominante ou recessiva, o que permite
compreender porque a moléstia as vezes assume o -
carater familiar ou pode incidir em uma sd pessoa
da familia; além disso, como a predisposicdo pode
também incidir em cardter homozigoto ou heterozi-
goto, compreende-se ainda porque hé casos de febre
reumdtica grave, rebelde a qualquer tratamento,
levando o individuo & morte, enquanto que em
outros geraimente a moléstia dura alguns dias com
remissdo completa das articulacdes comprometidas.
Em certas ocasiGes a moléstia se apresenta em caréter
epidémico. Ndo ha propriamente estacdo do ano que
seja mais favordvel ao aparecimento da moléstia,
mas 0 oUIoNo € 0 iNverno parecem ser mais propicios.

A moléstia tem como ponto de partida uma

amigdalite que pode manifestar-se como angina ou

mesmo ser assintomdtica ou, entdo, uma otite média
e, mais raramente, uma piodermite; apds a cura desse
processo € que a moléstia se manifesta. Entretanto,
a amigdalectomia ndo evita 7 febre reumética, nem
tampouco as recidivas; por isso, a profilaxia da mo-
léstia é praticamente impossivel.

As manifestacdes da moléstia gque acabamos de
descrever correspondem aos casos tipicos, conforme
foi previamente dito; entretanto, nem sempre a
moléstia assim se apresenta. Em nosso meio particu-
farmente & raro esse aspecto tipico; as vezes o indivi-
duo refere a articulagdo apenas dolorosa ou a mani-
festagdo de dores fugazes que se manifestam por
ocasido de movimentos forgados ou algum tanto
violenfos. Em outros casos, manifesta-se como um
simples torcicolo, isto:é, dor nos musculos do pesco-
¢o, particularmente o esternocleidomastdideo, o que
impede os movimentos da cabeca, podendo depender
de artrite da coluna vertebral cervical ou, entio, de
miosite do proprio misculo. Qutras vezes a moléstia
se apresenta como mialgias. Finalmente, em muitos
casos na historia do doente ndo ha referéncias a

- qualguer dor articular ou muscular.

Entretanto, a cura das artrites ndo significa a cura
da moléstia; de fato, o reumatismo poliarticular
agudo é temivel pela sua tenacidade, porque ndo
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com aclimulo de mucopolissacarfdeos, que determina
a tumefacfo das fibras e dissociacio do tecido,
- podendo-se corar esse edema pelo PAS; logo aparece

a necrose fibrindide, em torno da qual se d4 a proli-
~ feracdic dos histiocitos envolvendo-a (fig. 451).

- Posteriormente essa reacfo histiocitdria evolui para

fecido conjuntivo, resultando a fibrose e soldadura
das vélvuias, dando lugar 3 estenose ou 2 insuficiéncia
em virtude da retragdo do tecido cicatricial, de
- modo que no caso da vélvula mitrai, ela fica frans-
~ formada em um funil e o oriffcic em uma fenda

- transversal (figs. 452 e 453); essas alteracdes se tra-

~ duzem clinicamente pelos sopros, jd referidos na
- fisiopatciogia do aparelho circulatdric. Neste mo-
mentc a endocardite reumatismal estd curada resul-
tando, entdc, uma afecgdo, que pode ser a esienose
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Fig. 450 — Endocardite verrru-
cosa, reumatismal, da mitral: o
processo estd, neste caso, loca-
lizado na borda livre da valvu-
la, sob a’'forma de mintsculos
néduios slinhades como as
contas de um rosdrio.

mitrai ou aditica, ou entdo, a insuficiéncia mitral ou
atrtica, conforme a vélvula que foi atingida; as vezes,
verifica-se & insuficiéncia adriica e estenose mitral
concemitantes e, em casos raros, pode haver também
insuficiéncia da triclispide. Nesses casos os cifnicos
falam erroneamente em endocardite crénica. E evi-
dente que a instalacfc das lesdes nc coragdo estd
sempre relacionadz a anomalia do desenvolvimento
embrionério das vélvulas cu do préprio coracdo que,
geralmente, ndo é possivel documents-la devido 3s
alteracOes resuliantes do processo cicatricial: no case
da fig. 454, por exemplo, ha 56 duas vélvulas adrticas,
uma das quais é o dobro da outra. Em certos casos,
porém, had ainda outras anomalias constitucionais
como a comunicacdo interatrial ou interventricular;
a coexisténcla da comunicacic interatriai e estenoss

Fig. 451 — Aspecto histolégico da endocar-
dite verrucosa, vendo-se a massa de necrose
fibrindide e, na sua base, a Inflamacéo serosa
com a tumefagdo dos fibroblastes. Col.:
hematoxilina-eosina. Aumento: 20X.
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PATOLOGIA DG CRESCIMENTO

filos. Em certos casos verifica-se essa reaco em cada
polo do vaso, mas é excepcional formar uma coroa
em torno dele. Esses granulomas sdo verificados nos
cortes histolégicos da parede anterior do ventrfculo
ssquerdo, proximo ao oriffcio mitral, na parede do
ventrfculo direito - mais raramente no septo inter-
ventricular, na parede posterior do ventriculo es-
querdo, cone pulmonar e parede posterior do Atrio
~esquerdo; podem ser vistos também no tecido suben-
‘docérdico e subepicérdico.

A sua patogenia é idéntica 3 da endocardite verru-
cosa: edema do tecido conjuntivo com acQmulo dos
mucopolissacarfdeos, necrose fibrindide e a reacdo
histiocitaria (fig. 456). Como qualguer outro granu-
loma, o nodulo de Aschoff significa a reagdo hiperér-
gica do reumatismo poliarticular agudo. Pode-se curar,
o gue se faz por cicatrizagdo, resultando focos fibro-
sos fusiformes envolvendo o vaso (fig. 457). Se
esies focos forem muito numerosos, resultard alie-
racio funcional do miocérdio, rotulada pelos clfnicos
como migecardite crdnica, mas na realidade trata-se
apenas de uma afecclo e, porianio, permanente.

457

Fig. 485 — Miocardite reurnatismal: o nadu-
lo de Aschoff, representado pelas céiulas
histiocitérias de aspecto borrado ocupando
uma parte da circunferéncia do vaso, figura
superior {aumento 80X); na figura inferior,
as células do nédulo.vistas em grande au-
mento: 400X. Col.: hematoxilina-eosina.

A presenca dos nodulos de' Aschoff é caracte-
rfstica da febre reumética, mas ndo & constante, nem
fregiienie; por isso, ndo se pode negar um diagnds-
tico histopatoldgico de reumatismo pela auséncia
desses granulomas. Além disso, quando existem, & s6
no tecido intersticial do miocdrdio; nas lesfes reuma-
tismais dos outros orgdos, que sero descritas a seguir,
ndo -ha nddulos de Aschoff. No miocardio o niimero
é varidvel de um caso a outro; em certos casos sio
numercsos, evidencidveis em um Onico corte feali-
zado, renquanto que em QuUtros casos & necessario
fazer diversos cortes em vérias regides para se encon-
trar um ou outro. :

O comprometimento do coracdo no reumatismo
é varidvel de um caso a outre, podendo ser sb a
valvula mitral, ou sd & vélvula a6rtica, ou ambas,
ou aié a mitial, adriica, tricispide e pulmonar simui-
taneamente; outras vezes ainde, sstfo comprometidas
ndo so as valvulas, como também o pericdrdio e o
miocardio, constituindo a pancardite. :
Artérias — E muito fregliente o comprometiment

‘das artérias pelo reumatismo; ao contrério da sffilis
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c. 458 — Aspecto macroscopico da aortite reumatismal,
ando uma piaca tumefeita na (ntima do vaso.

ando um hematoma junto a parede, O gue
stitui um Talso aneurisma ou, entdo, uma hemor-
ia interna mortal. Em outros casos, ainda a parede
gorta cede & pressdo do sangue no nivel do pro-
so, resultando um aneurisma sacciforme ou fusi-
forme; estes aneurismas resultantes da aortite reuma-
smal nfo atingem geralmente o volume daqueles
sifil{ticos, rompendo-se facilmente devido a necrose
fbrindide da média e fraca reagdo conjuntiva da
entfcia.

~ Nos ramos arteriais dos 6rgdos ou dos membros,
5 processo consiste em proliferacdo conjuntiva da
{ntima, com edema, apresentando o aspecto do tecido
conjuntivo-mucoso (fig. 464) e disto resulta a para-
a3 da funcdo do vaso, com todas.as conseqliéncias
cionais e anatomicas representadas pelo infarto.

A aortite e a arterite reumatismais, embora fre-
entes na pratica médica, sdo desconhecidas pelos
icos porgue geralmentie nesses casos a reacdo de
ermann € positiva e, por isso, passam Como
[fticas; além disso, os patologistas ou néo lhes ddo
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Fig. 459 — Outro aspecto macroscopico da aortite reuma-
tismal, mostrando o seu desenvolvimento em aress.

a énfase merecida, ou o que é pior, confundem-na
com a sifilis. Nos tratados usuais de anatomia patol6-
gica quase ndo h referéncia a elas.

Pulmdes — A pneumonia reumatismal é muito
freqiiente, ndo s6 nas formas agudas da moiéstia,

como também nos casos em que O processo ja esid

curado no pericardio, ou no endecérdio, ou no
miocérdio, ou mesmo nas artérias. Traduz-se clinica-
mente por dispnéia, com sensagio angustiosa de
sufocacdo e tosse parox{stica seguida de sxpecto-
ragdor mais ou menos intensa, constituida por serosi-
dade espessa, de cor résea € até com laivos de sangue,
isto é, expectoragdo hemoptdica. O doente assume,
entdo, a posigdo sentada no leito, apresenta-se ofe-
gante, palido e seus labios sdo ciandticos. Hé febre
que, na forma aguda é elevada e nos casos de estenose
mitral ou insuficiéncia adrtica, ou sfnfise pericdrdica
¢ apenas febrfcula. O exame semiolGgico revela
submacissez do lobo inferior e até de todo o pulméo
de ambos os lados e a ausculta estertores difusos, A
radiografia do t6rax mostra apenas delicadas sombras
lineares onduladas, anastomosadas de modo a formar
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e, ndo s6 é ineficaz, como também contribui para
avar o caso, pois a digitalina ou ocutras drogas
empregadas nesses casos determinam geralmente
womiics e diarréia cue contribuem para agravar o
ado geral do doenis. A pneumonia reumatismal
da ‘deve ser tratada com antipirina endovenosa
ou cloreto de célcio na dose de 30 centigramas peia
esma Vvia; ndo se deve dar o salicilato nesses casos
virtude da sua acdo congestiva. E conveniente
oreceder a injecdo de antipirina por uma injeco de
0 glicosado endovenosa, seguida de 5 a 10 unida-
des de insulina subcutdnea.
- O pleuriz reumatismal é muito freqlente, mas
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Fig. 482 — Histopatoclogia da sortite reu-
matismai: aspecto geral da reagdo infla-
maibdria da média, assemelhando-se auma
chama. Ccl.: hematoxiiina-eosina. Au-
mento: 80X,

excepcionalmente em concomitincia ou sucessivo 3
pneumonia, ao conirario do Que aconiece ma pneu-
monia a pneumococo e 2 iuberculose; geralmente
manifesta-se isclado sem gue haja ou tenha havido
gualguer manifestagdo articuiar. Esse pleuriz pode
ser seroso ou fibrinoso, ou soro-fibrinoso, como a
pericardite e, as vezes, é também hemorrégico; neste
tltimo caso & considerado pelos clinicos erronea-
menie como sendo tubercuiose, embora o tratem
com o salicilato. Comumente o pleuriz reumatismal
ndo apresenis & gravidade da pneumonia, curando-se
bem, podendo residuar aderéncias pleurais de pouca’
importancia pratica.

Fig. 463 — Histopatologia da aortite reu-
matismal: os vasa-vasorum da adventicia
apresentam a mucoidose. Col.: hematoxi-
lina-easina. Aumento: 400X.
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tratamento; é no flgado gue o salicilato introduzido
por via oral é combinado 3 glicocola resultando o
acido salicilirico, assim come a sua combinacdo com
o 4cido glicurdnico, que é um produto da oxidacgo
da glicose resultando os glicuronoconjugados, gue s&o
- atoxicos de fécil eliminacdo. Por conseguinte, a deto-
~ xicacdo salicilada pBe em jogo as reservas de glico-
génio do organismo, pois o &cido glicurdnico deriva
~ diretamente da glicose ou do glicogénio pela substi-
tuicdo de uma fungdo é4cida por uma fungao dlcooi;
a glicocola € um aminoécido gerador de glicogénio.

A hepatite reumatismal se caracteriza, do ponio
de vista anatomopaiolégico, por éreas claras, forman-
‘do o desenho de uma roseta ou figuras semelhantes
zos cristais de gelo, em torno de ramos da veia centro-
fobular (fig. 469), figuras essas que se destacam niti-
damente no fundo castanho-avermelhado do tecido
hepético e j4 sfo vistas através da transparéncia da
cipsula do orgdo. Esse aspecto é caracteristico do
reumatismo, podendc ser encontrade jé na fase aguda
ou nos casos do processo j& estar curado no coragdo.
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Fig. 466 — Pneumonia reumatismal: aspecto
histolégico mostrando edema inflamatdrio
nos alvéolos com célufas histiocitdrias desca-
madas de sua parede. Col.: hematoxilina-sosi-
na, Aumento: 120X.

O exame histolégico mostra que se frata de necrose
fibrindide das traves hepéticas que se irradiam em
forne da veia centrolobular (fig. 470). Na hepatite
reumatismal o figado é reduzido de volume e de
consisténcia firme, o que é verificado ja-ao exame
semiol6gico em vida e, por isso, os clfnicos falam
em “‘cirrose cardfaca’’, por considerarem esse aspecto
como sendo devido & fibrose do 6rgdo em conse-
qiléncia da estase sangiifnea resultante da insufici-
éncia cardfaca. Trata-se de um conceito totalmente
errado porque ndo ha fibrose alguma e, mesmo que
a houvesse, ndo seria cirrose e, além disso, porque
ndo se trata de insuficiéncia cardfaca; esse conceito
s6 serve para prejudicar o ddente, impedindo o trata-
mento adequado da moléstia gue, entdo, & feito com
os chamados tonicos tardfaces, o gue s contribui
para agravar ¢ Caso.

A hepatite ¢ a pneumonia reumatisma! sfo as
duas complicacBes mais graves do reumatismo e ©
seu tratamento deve ser feito com solucdo de anti-
pirina endovencsa, glicose e insulina em pequenas

Fig. 467 — Pneumonia reumatismal: as pare-
des alveclares estdo espessadas em virtude da
proliferacéo de suas células histiocitdrias e na
superficie interna véem-se as membranas hia-
linas, Col.: hematoxilina-eosina. Aumento:
120%.



