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Colera

Colera, tuberculose, aborto pro-
vocado, meningite, desnutrigdo in-
fantil, dengue, desidrata¢io infantil,
malm'ia, chagas, esquitosomose, des-
caracterizagfo ou destruigdo das cul-
turas nativas, cabloca ou de grupos
emigratorios, AIDS, atimentagio de
origern: animal em excesso e alimen-
to0s em geral contaminados por agro-
toxicos, anobolizantes, antibi6ticos,
conservantes etc., sifilis, gonoréia,
moléstias iatrogénicas, seja pormedi-
camentos em excesso ou errados ou

_toxicos ou por exposi¢ido desneces-
séria e sem controle etc., etc.

Num pais como 0 nosso cujo re-
trato médico estd ai acima, qual a
prioridade? Como obteruma socieda-
de mais equilibrada, saud4vel se for-
madas por Homens doentes,

desnutridos de desenvolvimento
mental retardado, desaculturados, ho-

mens esqualidos, embrutecidos, sem
memoria? Vacinando-o0s? Isolando-
0s em guetos como o s30-as prisoes,
os asilos, as creches, os hospicios, os
centros de tratamento de toxicOma-
nos? Ou sera que num cendrio kafka-
niano ap6s destruirmos a agricultura
biasica de sobrevivéncia do homem do
campo e 0 atrairmos 2 cidade na mais
absoluta miséria, fisica e moral, lhe
impigimos a cultura estrangeira tele-
visada, o sal e a 4gua adicionados de
fluoretos e iodetos, o leite em p6 adi-
cionado de vitaminas e sais minerais
obtidos gragas "a tecnologia e A cari-
dade do 1° mundo"? Serd que real-
mente estamos preocupados em
salvar ummilhao de vitimas da c6lera
ou 0 que queremos € esquecer 0s ou-
tros milhdes de vitimas da dissidia
administrativa brasileira? Nio é, en-
t30, a solugdo, a discriminalizagio do

Tro‘romen’ro feito por Hahnemonn
para os doentes de cdlera do séc. XIX:

1. Fase inicial: espasmddico 1énica

—fraqueza, olhos encovados, face azula-
da e fria, mdos frias, desespero, ansieda-
de, tom rouco da voz, queimagdo
estomacal e na garganta, cdibras, sem
sede, nausea ou evacuacdo diarreica.

med.: Canfora

\

2. Segunda fase: espasmédico cloni-

ca — evacuagdo freqiiente, fezes fluidas
aquosas com flocos esbranquicados,
amarelgdos ou avermelhados, sede insa-

cidvel, ronco abdominal, voémitos violen-
tos, agitagdo, frrio gélido de todo o corpo,
membros superiores e fuce azul-marmd-
reos, olhar fixo, pulso lento, cdibras mui-
fo doloridas, espamos dos membros.

med.: Canfora — Cuprum C30 ou
Veratrum album C30

3. Terceira fase: estado tifdide —
delirios.

med.: Bryonia alba C30

Rhus tox. C30

Conforme os escritos de Hahnemann
de 1833 (5%ed. do Organon) em diante (22
ed. de Doengas Cronicas e 6%ed. do Orga-
hon), a conduta homeopdtica correta deve
ser: ' '

1. Escolher o medicamento pela indi-
vidualizagdo ou "génio epidémico”. Por-
tanio, conforme a cdlera de hoje, neste
local;

2. As doses repetidas curativas ou
preventivas 56 podem ser dadas se modifi-
cadas por sucussées ou "plus". Nunca re-
peti-las em globulos, tabletes ou pé sem
serem modificadas pela agitacdoldinami-
zagdo.

1

aborto de fetos ditos "mal-formados",
como veio a ptblico o Conselho Fe-
deral de Medicina, através de um
membro de sua diretoria atual?

A nos homeopatas hahneman-
nianos nos parece, como a Hahne-
mann, que a Medicina Preventiva
deve ser centrada no Homem. Uma
sociedade saudédvel passa obrigato-
riamente por um homem saudével,
por uma familia sauddvel, pela pre-
servagdo da cultura dos grupos huma-
nos, pelo culto e preservagado da alma
nacional, pelas medidas econdmicas
€ sociais necessdrias 4 garantia ao
brasileiro de alimentag@o e moradia,
por medidas de preservacdo, recupe-
ragdo e saneamento do meio ambiente
e, até mesmo, pela assisténcia médica
e quem sabe, num futuro mais rico,

=% pela vacinagdo, que se eficaz, entdo

serd necessaria?

Sem davida, a primeira e maior
prioridade para este nosso Brasil de
hoje é salvar os que morrem de fome,
¢ de aborto, de desidratagdo. Depois...
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Preliminar

Ao mundo foi dada uma receita
que provou ser tdo eficaz, que em
Diinaburg durante a epidemia de c6-
lera asidtica, de dez pacientes ape-
nas um morreu. A principal
substincia dessa férmula € a canfo-
racuja proporcio é dez vezes maior
a dos outros ingredientes, Entretan-
to, ndo um décimo, mas nem sequer
um em cem dos pacientes teria mor-
rido se a sangria e outras substin-
cias prejudiciais e obstrutivas
tivessem sido omitidas, e tivesse
sido dada somente a canfora logo
no inicio da moléstia: © momento
mais adequado para sua administra-
¢d0, quando entdo ela se mostra
maravilhosamente util. Mas se os
médicos chegam, como de costume,
muito tarde ao paciente, quando o
momento mais favordvel ao uso da
canfora ji passou e o segundo esti-
gio da moléstia ji se instalou, ela
serd initil e seus pacientes mor-
rerdo, apesar de seuuso. Assim cada

g Cénfora
1 (Laurus camphora)

um, no momento em que qualquer
de seus amigos adoecer de colera,
deve imediatamente trati-lo com
canfora, e ndo esperar pelo socorro
médico pois, ainda que fosse ade-
quado, geralmente chegaria tarde
demais. Eu tenho recebido muitas
informagdes da Hungria, onde pes-
soas leigas tém restabelecido seus
amigos, como que por magica, dan-
do-lhes canfora no instante em
que adoeceram.

"Eu tenho recebido
muitas informagdes da
Hungria, onde pessoas

leigas tém
restabelecido seus
amigos, como que por
magica, dando-lhes
canfora no instante em
que adoeceram”

Onde irrompe, a cdlera comega .

pelo seu primeiro estigio (com ca-
riter espasmédico ténico): o mais
vigoroso dos pacientes subitamente
enfraquece, ndo conseguindo por-se
de pé, sua expressdo esta alterada,
com olhos encovados, face azulada
e gelada, assim como as maos, com
frialdade do resto do corpo; em seu
semblante & visivel um desesperado
abatimento e ansiedade com pavor
da sufocagdo; meio estupefacto e
insensivel, ele geme ou grita em
surdina, com tom rouca da voz, sem
fazer qualquer queixa diferente, ex-
ceto quando perguntado; queima-
¢aono estbmago e na garganta, com
dor em caibras nas pantorrilhas e
outros misculos; quando tocado na
regiao precordial ele grita; o pacien-
te ndo tem sede, nem nausea, nem
vOmitos ou evacuagio.

A canfora di um alivio rapido
no primeiro estigio, entretanto os
amigos dos pacientes devem eles
mesmos emprega-la, pois este esti-
giomuito rapidamente evolui paraa
morte ou para o segundo estigio que
€ mais dificil de ser curado, e onde
acanforanio é indicada. Assim, no
primeiro estigio, o paciente deve
receber tao freqlientemente quanto
possivel (pelo menos a cada cinco
minutos) uma gota de solugdo al-
codlica de cinfora (feita com 24
gramas de cinfora em 480 gramas
de dlcool) num tablete de agucar ou

numa colher de 4gua. Alguma solu-
¢ao deve ser esfregada na pele dos
bragos, pernas e peito do paciente;
ele pode também receber um clister
de 284 ml de 4gua misturada com
duas colheres das de cha cheias da
solugdo de cinfora, e peri-
odicamente alguma cénfora pode
ser dada na forma de vapor, de
modo que se a boca do paciente
estiver fechada por trismos e ele ndo
puder engolir nada, poderi inalar o
suficiente.

Quanto mais rapido este proce-
dimento for executado aos primei-
ros sinais da moléstia, mais ripida e
certamente o paciénte se recupera-
rd, freqiientemente num par de ho-
ras o calor, a forga, a consciéncia,
a serenidade e o sono retornam, e 0
paciente esti salvo.

Esta fase de inicio da moléstia,
tao favordvel a recuperagio e a cura
ripidas através da canfora acima
indicado, tem sido neglicenciada
permitindo que o quadro mostre-se
muito pior e o uso da cinfora torne-
se intitil. Ha além do mais, casos de
colera, especialmente nas regides
do norte, onde este primeiro estigio
de carater esposmadico tdnico é di-
ficilmente observivel, e a moléstia
evolui instantaneamente para o se-
gundo estagio de carater espasmo-
dico clonico: freqiiente evacuagio
de liquido aquoso, misturado com
flocos esbranquigados, amarelados
ou avermelhados, concomitante a
uma sede insaciavel e ronco baru-
Ihentono ventre, vOmito violento de
grandes quantidades do mesmo li-
quido, com aumento da agitago,
gemendo e bocejando, com frialda-
de gélida de todo o corpo, até mes-
mo da lingua, aspecto azul
marmoreo dos bragos, mios e face,
com olhos fixos e encovados, dimi-
nuicao de todos os sentidos, pulso
lento, ca@ibras excessivamente dolo-
ridas nas pantorrilhas, e espasmos
dos membros. Em tais casos a admi-
nistragdo de uma gota de solugio
alcodlica de cénfora a cada cinco
minutos deve somente ser pros-
seguida desde que uma melhora in-
contestavel seja observada (melhora
essa, que com um remédio de tdo
ripida acdo quanto a cinfora, mani-
festa-se dentro de um quarto de
hora). Se em tais casos a melhora
incontestavel ndo for percebida, en-




nistrando este remédio no segundo
estigio da moléstia.

O paciente deve receber um ou
dois globulos da mais pura prepara-
¢ao do cobre” (preparado do cobre
metilico conforme descrito na se-
gunda parte de meu trabalho sobre
B)é)oengas Cronicas), isto é, Cuprum

X umidecido com é4gua e dado
em sua boca a cada hora ou a cada
meia hora, até que o vOmito e a
evacuagdo diminuam, e o calore a
tranquilidade sejam restabelecidos.
Mas, nada mais deve ser dado além
disto; nenhum outro medicamento,
nenhum cha de ervas, nem banhos,
nem vesicatérios, nem fumigagao,
nem sangria etc.; do contrario o re-
médio serd imitil. Uma pequenina
dose de helé&)&go branco (Vera-
trum album " X) pode ser dada
com semethantes bons resultados,
ainda que seja preferivel o prepara-
do de cobre por ser mais util, pois as
vezes € suficiente uma dose tnica,
cuja a¢do nao deve ser atrapalhada
por uma segunda enquanto o estado
do paciente estiver apresentado me-
Thora.

A prepara¢cdo de
cobre, acima indicada,
junto auma boa e
moderada dieta, e
apropriada aten¢do
ao asseio, é o remédio
mais adequado seja
como preventivo seja
como protetor

Todo e qualquer desejo do pa-
ciente deve ser somente satisfeito
com moderacio? As vezes, quando

ras, ou outros ¢ improprios medica-
mentos foram administrados, o
paciente cai numa espécie de estado -
tifdide, com delirio. Nesse S0
Bryonia™ X ou Rhus tox " X.
Revelam-se estremamente Gteis.

A preparagio de cobre, acima
indicada, junto a uma boa e mode-
rada dieta, e apropriada atencdo ao
asseio, é o remédio mais adequado
seja como preventivo seja como
protetor. As pessoas sauddveis de-
veriam tomar, semanalmente Jm

z 0,

pequeno globulo de Cuprum 4
pela manhi em jejum. Esta dose nao
provocara a menor perturbacgio na
saiide do individuo. Eu ndo posso
indicar, entretanto qualquer homeo-
pata praticante poderd informar
onde os medicamentos acima po-
dem ser procurados, exceto a canfo-
ra, que como o ilcool, pode ser
conseguida em todas as casas de
quimicas.

A canfora nao pode proteger
as pessoas saudaveis da colera, mas
somente a preparacao de cobre aci-
ma; entretanto, quando esta é toma-
da, o vapor de cinfora deve ser
evitadg pois ele suspende a acdo do
cobre.

Coethen, 10 de setembro de

1831 (publicado em Archiv. f. hom.
Heilk, vol X1, 1831).

1. Havia casos de pacientes para quem
a canfora néo foi empregada e que haviam
aparentemente morrido no primeiro estigio
da moléstia, e em quem um tinico dedo era
visto mover-se; nestes, um pouco de solu-
caoalcodlica de canfora misturada com dleo
e colocada na boca do paciente, chamava o
aparentemente morto novamente d vida.

2. Se o Oleo de cajepute, precioso e
raro (freqiientemente falsificado), ¢ real-
mente tdo Gtil na Célera Asidtica que de dez

de 2 sua propricdade semelhante a da can-
fora (ele quase pode ser considerado uma
céinfora liquida) e ao fato de que dos vasos
de cobre nos quais este 6leo & importado das
indias Orientais, absorve alguma porgdo de
cobre, que o torna de uma cor azul-esver-
deada em seu estado impuro. Além disso,
averigou-se na Hungria que aqueles que
usam junto 4 pele uma chapa de cobre,
permanecem isentos da infecgdo, como me
foi informado por fontes fidedignas daquele
pais.

3. Afecgbes similares resultantes de
replecdes imoderadas do estdmago com ali-
mentos indigestos, sio melhor removidas
com umas poucas xicaras de café forte.

4. No 12 Vol. da Bibl. Homoeopathi-
que encontramos o seguinte excerto de uma
carta de Hahnemann ao Editor:

"Onde quer que o Cuprum tenha sido
usado como profildtico contra a cdlera,
mostrou sua eficicia, desde que sua agéo
ndo tenha sido perturbada por uma dieta
errénea ou pela olfagio de cinfora (a qual é
seu antidoto). Os melhores homeopatas pra-
ticantes tém observado que ele ¢ indispen-
sdvel no segundo estdgio da moléstia
completamente desenvolvido, alternado, se
os sintomas o indicarem, com Veratrum
album X. Eu também tenho recomendado
a alternincia destas duas substfincias sema-
nalmente, como preventivo a esta moléstia.

"Tomei conhecimento de fontes au-
ténticas de que em Viena, Berlim e Magde-
burgo, centenas de familias, por seguirem
minhas instrugdes quanto ao tratamento
pela canfora, curaram, freqiientemente em
menos de um quartode hora, aqueles de seus
membros que foram atacados pela epide-
mia. A cura foi tao eficiente que seus vizi-
nhos nada souberam a respeito, € menos
ainda por causa do siléncio de seus médicos
assistentes que opuseram todo o seu poder
contra este tratamento, tdo simples, tdo ré-
pido, ¢ tdo constantemente certo em seus
efeitos.

A natureza das doencas agudas
individuais e epidémicas

Quanto as moléstias agudas, podem
ser de tal natureza que atacam os homens
individualmente, sendo a causa excitante
influéncias prejudiciais a que estavam es-
pecialmente expostas.

Excessos ou insuficiéncias alimenta-
res, impressdes fisicas intensas, frio ou
calor excessivos, desgaste, esforcos etc.,
ou irritagdes fisicas, emogOes, ou algo
semelhante, s3o causas excitantes de tais
afeccdes febris; em realidade, contudo,
s30 geralmente apenas uma explosao pas-
sageira de psora latente, que retorna es-
ponianeamente a seu estado latente se as
moléstias ndo foram de cariter demasiado
violento e foram logo dissipadas.

Podem, também, ser de espécie tal
que atacam diversas pessoas a0 mesmo

tempo, aqui e ali (esporadicamente), me-
diante influéncias meteoricas ou teldricas
e agentes maléficos, sendo a suscetibilida-
de de ser mérbidamente afetado por elas
possuida por apenas poucas pessoas ao
mesmo tempo.

Juntamente com essas estao as doen-
cas em que diversas pessoas sdo atacadas
por sofrimentos muito semelhantes, pro-
venientes da mesma causa (epidemica-
mente); essas doencas, geralmente, se
tornam infecciosas (contagiosas) quando
assolamdiversos grupos humanos densos.
Dai surgem febres (*), em cada caso de
natureza peculiar e, porque os casos de
doenca tém origem idéntica, determinam
a todas elas um processo moérbido idénti-
co, que, se deixado & propria sorte, sem

tratamento, em pouco tempo termina ou
em morte ou no restabelecimento; as ca-
lamidades da guerra, inundagGes e fome
muitas vezes S30 as suas causas — as vezes
sdo miasmas agudos peculiares que retor-
nam da mesma maneira (dai serem co-
nhecidos por algum nome tradicional), que
ou atacam as pessoas apenas wma vez na
vida como a variola, sarampo, coqueluche,
a antiga febre escarlate (**) de Sydenham,
a caxumba, efc., ou as que reaparecem fre-
qientemente de modo muito semelhante, a
pragado Levante, a febre amarela do litoral,
a cOlera Asiatica, etc.

S. Hahnemann

Parag. 73 — Organon

S




A\ dOSe N nomeoparc

A dose, como quantidade, é um
dos pontos discutidos na doutrina ho-
meopitica.,

Argumentam alguns, que a a¢do
do medicamento homeopitico dina-
mizado € apenas energética, e pode-
ria ser comparada 4 a¢do de um
catalizador, ndo agindo pela quanti-
dade e sim pela presenga.

Outros argumentam que mesmo
sendo s energética, forma de energia
como a luz, o calor, a eletricidade
etc., ndo sé sdo mensuriveis, como
participam das reagdes quimicas e
fisicas através de suas qualidades e
quantidades.

~ Aprimeirapreocupagao de Hah-
nemann foi justamente com a quanti-
dade de medicamento em cada dose,
que ap0s anos de observagdo e pes-
quisa se delinea pelos parAmetros da
SENSIBILIDADE e da VITALIDA-
DE.

A YVitalidade é sem divida o
primeiro pardmetro considerado por
Hahnemann. Individuos de maior vi-
talidade podem receber doses mais
fortes e os de menor vitalidade de-
vem receber doses mais fracas, de
uma mesma poténcia.

Depois, Hahnemann também
considera a dose quanto 2 sensibili-
dade. Pacientes mais sensiveis de-
vem receber doses mais fracas e os
menos sensiveis doses mais fortes de
uma mesma poténcia medicamento-
sa.

A dose mais fraca possivel se-
gundo Hahnemann, é aquela obtida
pela olfacdo por apenas uma das na-
rinas; a esta se segue a olfagdo pela
outra das narinas, depois pelas duas
narinas. A dose seguinte, mais forte
do que as anteriores, é a obtida pelo

uso dos glébulos, ou tabletes ou pés,
para serem dissolvidas na boca. De-
pois, com forga ainda maior e cres-
cente, as gotas, a dilui¢do em 4gua
das formas anteriores, o plus, o plus
do plus.

Assim, aos pacientes menos sen-
siveis ou aqueles que se queira dar
doses mais profundas, mais fortes,
estdo indicadas as dilui¢des dinami-
zadas, o plus. Aos pacientes mais
fracos, de menor vitalidade, doses
mais fracas, a olfagdo e os glébulos.

"... Esse gl6bulo, colocado seco
sobre a lingua, é uma das menores
doses para um caso moderado recen-
te de doencga. Af apenas alguns ner-
vos s30 atingidos pelo medicamento.
Um glébulo semelhante, esmagado
com um pouco de acgtcar de leite e
dissolvido em muita 4gua e bem me-
xido antes de cada vez que se da,
produzird um medicamento muito
mais forte para ser usado durante va-
rios dias ...". (Par. 272 da 62 Ed. do
Organon).

Deve-se ressaltar que este para-
grafo foi totalmente modificado da 52
para a 62 edi¢ao do Organon.

Portanto, Hahnemann, forgosa-
mente deuuma atengdo especial A sua
redagio, que como sabemos, foi feita
por ele de préprio punho.

Ainda no sentido de melhor co-

‘nhecer o pensamento de Hahnemann

quanto as doses deve-se ler atencio-
samente o exposto a pag. 164 das
Doengas Cronicas (da tradugio bra-
sileira); pars. 272, 275, 276, 278,
279, 280 e nota ao par. 253. Também
o preficio de 1837 as Doengas croni-
cas, a pagina 22 da tradugio brasilei-
ra.

"...osmicrébios acompanham,
mas ndo causam a moléstia”. Insti-
luto de medicina Experimental da
Russia, 1944, seg. Mowry, W. P. in

Jornal do instituto Americano de

Homeopatia de 15/4/45.

"Na esfera do conhecimento
humano, o que importa, antes de
mais nada, como fator de progresso
¢ bem-estar da humanidade, é o co-
nhecimento da verdade; e todo
aquele que julga ter descoberto ou
reconhecido essa verdade, fugiria
a0 imperioso dever que impde a
propria condi¢io de membro da so-
ciedade em que vive, se nio
procurasse defendé-la e propagé-la
pelos meios ao seu alcance, quais
quer que Sejam as conseqiiéncias
que dai possam resultar ...". Ho-
meopatia, Medicina Cientifica, Re-
zende, Cassio de, 1949,

"0 que € ciéncia hoje, deve ser
ciéncia amanhd e per omnia secula
seculorum. A ciéncia ndo pode va-
riar, A ciéncia ndo pode ser moda."
Homeopatia, Medicina Cientlfica,
Rezende. C. de, pdg. 25, 1949,

"Baseada numa lei natural, a
terapéutica homeopdtica serd eter-
na. Ela ndo muda. Ela ndo tem
moda. Os remédios que Hahne-
mann introduziu na prdtica, hd
mais de 130 anos, baseado naquela
lei, até hoje estdo de pé e sdo em-
pregados por todos os homeopatas
do muncdo, de acordo com a técnica
que 0 mestre lhes transmitiu. Ela
evolui, elaprogride, ela se expande,
mas ela ndo volta atrds ...". Idem,
pdg. 51.

CENTRO MEDICO HOMEOPATICO
DE SAO PAULO "DAVID CASTRO"

Pronto Socorro Homeopdtico
Médicos 24hs. - Ambulatério - Medicamentos 24 hs.
Rua Conselheiro Saraiva, 388, Santana, CEP 02037
Tel.: 298.1444
Proximo ao terminal do Metré

Cursos promovidos pelo Grupo de
Estudos Homeopdticos de Sdo Paulo
"BENOIT MURE"

CURSO DE ALIMENTAGCAO NATURAL
Dias 08 e 09 de junho de 1991
20 vagas
Local: Farmdcia Homeopdtica
Bento Mure Ltda.

R. Olavo Egidio, 379, Santana
Inscrigées e informcgées no local ou
pelo tel.: 267.9005
Aulas tedricas e prdticas

CURSO DE INTRODUCAO A
HOMEOPATIA
Para Médicos e Profissionais da drea
de saldde.

Este curso serd redlizado durante o
periodo de 8 & 14 de julho de 1991, de
segunda d sexta das 20:30hs &s 22:30hs,
no sdlbado das 2:00hs ds 19hs e no
domingo das%:00 &s 12hs.
Inscrigdes e informagdes na Famacia
Homeopdtica Bento Mure Ltda., R.
Olavo Egidio, 379, Santana, tel. 267.9005.




