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Resumo: Os autores apresentam um caso de esterilidade

- ’l ’a - ’.
| ha 3 anos, polimenorreia, galactorrecia, dismenorreia/
e tensao pre-menstrual tratado antipsoricamente com

s

Platinum, mas com previo uso de Nux vomica em alta di

namizacgao segundo os ensinamentos de Hahnemann.

- i - i . ks A~
Descricao do caso: M.M.G., 29 anos sccretaria, casada ha tres

anes ¢ meio, brasileira, natural de Sao Paulo, capital.

Historico:- Primeira consulta em 25/4/83.

Casada ha tres anos e meio, tomou pfiulas anticoncepcionais /
durante tros meses logo a seguir ao casamento. Desde que parou de to -

rd L4 -
mar pilulas vem tontando engravidar, sem o conscguir. Ja fez varies c-

-,

” Pd .
xames ginccologicos com diferentes medicos, varios exames laboratori -

Medico Diretor Clfnice e Hospital Homuopético de Sao Paulo.




ais, radiografias etc, tendo feito inclusjve uma cauterizacao de colo

-
uterino ha cerca de um ano e meio.

i :
0 unico achado fora da normal idade se fez presente na ul+tras

. iy e ¥ T
sonografia onde apareceu um pequeno cisto de ovario (E) de dois centi

- A - -
metros de diametro, mas todos os genicologistas que consultou foram /

~ = o ~
Unanines em afirmar que nac.se

tratava de caso cirurgico. Nao obten

do a concepgao tornau-se desiludida. "D

;
ei o assunto por encerrado”. j
1
i

Desde a menarca apresentava menstruacoes a cada quarenta di-

as, mas eram indolores e sem outros sintomas concomitantes.

& ,
Ha um ano passou a menstruar cada catorze dias, em borra de/

-
cafe, escura,

= ~ -~ %
coagulos que saem em pedacos, duragao de sete a oito o

L -
dias, colicas violentas das quails necessita ficar de cama, dor de ca-

beca que se inicia uma semana antes da menstruagao.

LLom este quadro procurou mais uma vez o ginecologista que i

€ receitou hormonios, nao havendo nenhuma me lhora da sintomatologia,

s

rem houve o aparecimento de "leite”

no seio [ que persiste desde h3

”~ - . A
Desde a adolescéncia aprresenta enxaquecas uma ves por mes. /

~

& ] -~ 7 = L . » -
1S ocasroes ve estrelinhas e s5 netade da visao, mas diz que a f

: g P |
e cabeca pre-menstrual o diferente da dor que apresenta na enxa- .

- . - L  ea
so um dia e na pre-menstruacao chega a ficar/




Apresenta dores de coluna lombar que piora ao se levantar de

estar sentada, piora ao abaixar, piora ao sc virar para a direita. Re
- - ~ -
laciona estas dores com tombo que levou na infancia-
. ~ - L .
AP - Cauterizacao de colo uterino ha um ano e meio. Pneumo -

- L - . -
nia duas vezes no mesmo ano ha oito anos. Nega cirurgias.
L4 £ - - 3 -
Sintomas homeopaticos: "Eu socu ruim, sou muito geniosa, guar
p ’ r 1.0
- s . - L
do rancor muito facil, sou explosiva, nao guardo nada por dentro; se
a - : £ B .
eu estiver querendo alguma coisa e fizerem a minima frescura, jogo /
longe, atiro nas parcdes”.
Detesta ficar sozinha, gosta de movimento, gosta de estar em
L . - - - o
cantato com as pessoas, e impaciente, principalmente com adultos. £
muito chorona, basta falar mais alto que chora.
rd ~ ~ < -
Os pes sao gelados e duros. Nao e de se agasalhar para sair,
mas para dormir necessita bastante coberta. Irrita-se com as roupas .
~ s 3
Nao e de transpirar, tem pele olcosa.
Gosta de massas e coisas picantes, gosta de comidas com mo -
lhos, gosta de saladas azedas.
~ L -
Mao bebe muita agua, prefere lcite.
- ~ -
A digestao e boa.
% : £ e da
Urina muito pelo liquido que toma, principalmente antes de/
-~ 3 ”
menstruar. Acorda a noite para beber agua.
Intestino bem, evacua todos os dias, fezes normais.

~ Fd .
Menstruacao ¢ quetxa.

S(‘.‘\'O norina ! -




Ultimamente custa muito

a dormir, dorme depois da meia noite,

~ ” - i % & » i
pela manha e dificil sair da cama. Uma vez gritou dormindo. Geralmente

nao lembra dos sonhos, mas quando sonha com crianca geralmente aparece

' »
alguem gravida. As vezes sonha que a empurram num abismo ou que o teto

lhe cai na cabeca.

Rec. - Nux vomica B0 = X/XX/90 = } colher de sopa 3 manhas

r

8gitande ne’ 22 & 39 dHigs

5 A . ~
(Ensinamento de Hahnemann na pagina 138 do livro Doencas Cro-

N sl B Publishing, 1980)

138 HAHNEMANN'S CHRONIC DISEASES.

~ The dose of antipsoric medicine must not be taken by females
shortly before their menses are expected, nor during their hm\'; but
the dose can be given, if necessary, four days, 1. ¢., about ninety-six
hours after the menses have set in. But in case the menses pre\'i(;usly
havg been premature or too profuse, or two long-lasting, it is ofien
‘necessary to give on this fourth day a small dése of nux vomica (one
very small pellet, moistened with a high dy

namization) to be smelled,
and then, on the fourth or sixth day following, the antipsoric,  Buat
1f the female is very sensitive and nervous, she ought, until she co

near her full restoration, to smell such a pellet once ahout every time
seventy-two hours after the beginning of her menses, notwithstand-
ing her continued antipsoric treatment *

mes

# In such a morbid state of the menses nothing
chironic diseases without the intermediate use of Nux
ally reduces to order the disharmony arising in the functions of the nerves
from so disorderly a flow of the menses, and 50 quiets this excessive sensitive-
ness and irritability, which put an insurmountable obstacle in the way of the
curative action of the antipsoric remedies,

can be done in the cure of
vomica, which here'specific-

Retorno: 15/6/83.

”
No dia em que tomou o medicamento teve nauseas e tonturas.
s I ~ o -
Teve colicas na menstruacao, ¢ esta veio com coagulos como an
e ~
tes. Sentiu-se mais disposta, a dor de cabega foi suportavel nao neces
sitando ficar acamada. Ficon menos irritada ¢ menos nervosa com a mens
~ P % - & -~ a

truagde, que desceu com catorze dias de intervalo e no ultimo mes veio

comn vinte e sete dias.
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Depois do medicamento passou a dormir melhor,

do, mas ainda acorda para beber 5gua.
novamente.
Repertorizaggo: B8nninghausen
- Impaciente;

- lrritabilidade;

-
Ja tem sono ce-

’ - -
Na ultima semana o sono piorou /

= . 2 a
i Agr‘ava(;ao dos sintomas mentals, antes da menstruacao;

- Esterilidade da mulher;
MenstruagSes muito adiantadas:;

- Menstruagges profusas;

- Dor de cabeca antes da menstr‘uaggé;
- Menstruagges coaguladds.

Impatience: Ars, aur, Cale-c,
carb-v., dule.,, nat-m., phos-ac,,
Plnt., 8il., sul-nc., zinc.-——ﬁferc:

Irritability: Ager, ars, anr.,
bar-c., Bell.. Bov., calc-c., carb-
an., CARB.V., Caust., con.,
Graph.,, ied, Kali-e, Lye,

NAT-M., nit-ac., Petr.,, PHOS,
phos-ac., sars., seney., Sap., sil,

S8UL.—nlerc.

AGGRAVATIOR.
Menses, before: A, cale-c.,
caust.,, Com., kali-c., LYC.,
mag w., Mang,, NATR.M_, sep.,
stann,

CONCOMITANTS BREUEE'.‘HENBEB. 2
Abdominal pain: Am-e., bar<.,
bell., Cale-c., carb-v., canst., hep.,
'Lyc‘. mag-c., mag-m., nai-c,
. plaf., Bep., sulph.
Headache: Card-v., nalm., sulph.
SSTERELIDAD
arrennessa of women: Am-<,
causl., con., graph., nal-m., phos.,
plal., sep., sulph., sul-ac.—Merc,
Menses, early, too: Alum., Am-o.,
Ars., barc, Bell, Bov, CALC-
C., carb-an, CARB-V. caust.,
(clem.), coloc., con., dulc., graph,,
fod., #4ali-c., Lyc., mag-c., mag-
m., mang., Mur-ac., nat-c,, nitr.,
nit-ac., Petr, PHGS. phos-ac.,
PLAT, rhed., S8EP,, sil., Btann.,
stront., BULPH,, sulac., zinc._
profuse, too: Agar,, em-c.. Ars,,
Bar-c., Bell, Bov.,, CALC-C.,
carb-an., carb-v,, caust. (clem.),
Dule,, iod., fyc, mag-c., mag-
m., nat-c., nal-m., Nitr,, phos.
PLAT, sep., si., Btann,
stront., sul., Snl-ac.—Mere.
Menstrual blocd,” aorid: * Am<.,
ksli-c., sars., sulph.
black: Am-c., bell., carb-v., mag-
¢., mag-n., plal., nitr., sulph.
clotted: Bell., caust., plaf., stront

. -~ rs e td . &
Fez-se a decisao pela Materia Medica de llering, onde netou-

¢ que os sirtomas menstruais sao mais parccidos a Platinum, deixan-

- . L4
do como sccunda escolha Natrum muriaticum, scgundo o paragrafo 160 /

Hobromann.

do k\l"‘,u o e




castro

463 PLATINUM,

10varian tumars and cysts.

1Chronic menstrual disorders:
and excessivo in quantity.
H1After an abortion with profuse hemorrhuge; nenscs
evory fourtoen days too_copious and loo long- usling ;
discharge nt first congulnted and dark, lnter more fiid

"ﬁrlu] db_rfil;:htex: anbc;_ _o{;, clil‘ensive odor; flutulency ; stool
ooad flows in black clots id, or in o i !
mous mass, thick, black and*i 'rr?g'y%eéling of hgﬁro&r ::t :
what may happen; horror at thought of death, etc.
1Discharge of much clotted blood during first day of
FMenses: & early, too profuse and |
enses: too 00 and too short-lasting : !
dark, clotted; ‘thick, tough,pE‘l‘iﬁfo‘iﬁf?EEEﬂ%c'iﬁ_%g ‘
cramps; too late and profuse; much bearing down; dzga- '
sire for stool, with backache; during flow pifehiHE" R
abdomen; excruciating pains in uterus; twitchings™

with screams; melancholy; strong sexual desire; too

menses every fourteen days

136 SAMUEL HAHNEMANN

§ 169

Se, no primeiro exame de uma doenga e na primeira se.
lecdo de um medicamento, descobrirmos que a totalidade dos
sintomas da doenga ndo seriam eficazmente atingidos pelos
elementos morbificos de_um sé medicamento — devido ao
numero insuficiente de medicamentos conhecidos — mas que
dols déles competem pela preferéncia no aspecto de serem o0s
udequados, um dos quais é mais homeopaticamente adequa-
4o para uma parte, o outro para outra parte dos sintomas,
niao é aconselhavel, apés o emprégo do mais adequado dos

dois remédios, administrar o outro sem ndévo exame, e muito
‘menos dar ambos ap mesmo tempo (*), pois o medicamento
gue parecia ser o segundo em preferéncia ndo o seria, por
haverem ocorrido certas alteracoes, naquele interim, adequa-
do para g restante dos sintomas que ainda permaneceram;
neste caso, conseqiientemente, um medicamento homeopatico
mais adequado deve ser escolhido em lugar do segundo, para
a segunda série de sintomas, & medida que surgirem em névo

exame,
(*) LEm nenhum caso, dar ambus juntos (§ 273).
- ”
Rec. - Platinum_ C30, globulos, | dose.

Retorno: 10/8/R3.

s -
Reltata que quinze minutos apos tomar o medicamento, quis le-

L2 3532 - Cep uae2s - Pompe - Sio Funin — Capitn




vantar da cama e nao conseguiu, ficou muito mole, teve sono profundo,

s6 acordou a uma hora da tarde. Depois que acordou teve uma disposi -
ggo excelente. "Parece que morri e reséuscitei?
Apés uma semana da tomada do medicamento apresentou dores [/
fortes no seio E e desde entao nao mais apresentou a saida de “leite”
Apresentou enxaqueca forte que durou tres dias, nes quais te
ve vomitos freglientes (R.S.A.). Depois da dor de cabeca voltou a ter
Fortes dores na coling; gie Se intensificaran dubante tifis. Selahe & G-

inda persistem, mas sao de fraca intensidade.
~ & . >
A menstruagao veio certa, com 28 dias, os coagulos foram 7
. - < . 2 o~ i - ke
Quasc que 1mperceptiveis, a duracao foi de quatro dias, sem colicas .

e < .
A dor de cabega foi leve, durou so um dia, ¢ foi bem suportavel . “Fi-

; p ; A . A S
quei bem mais calma, mais tolerante, estou aceitando mais as coisas

L - = - b -
Conclusoes:- antipsorico certo, porque apresentou reacao ime
- ot o . ~
diata, alteracoes na mama no 82 dia, R.S.A. quanto a enxaqueca, R.S.A.
- ~ g i ~
nos sintomas da coluna, regulou a menstruacao para 28 dias, nao teve/
Ld = 3 >~ - - v
colicas menstruais; a dor de cabega pre-menstrual foi discreta; gran-
- . *
de melhora mental. Restaram apenas dois sintomas: dor de cabega pre-/

menstrual (discreta) e dores na coluna lombars

Rec. - Pisum sativum C30, | dose, segundo conduta de Hahne -

< . - ~ L et
mann quanto ao placebo, pagina 129 ¢ 130 do livro Doengas Cronicas.

= Fong:  62.5282 - Cep 05021 — Pomiu - Sio Pauly - Canitil




Davi

130 129 HAHNEMANN'S CHRONIC DISEASES,

If a homeeopathic Physician, scrupulous at the WIONg occasion
should ask me how he might 61 up the many days after giving é;
dose, so th_at it may continue its action undisturbeq during the
gbove-mentioned long time, and so satisfy, without injuring, the
patient who every day * asks for his medicine, I reply with, two
words, that he should be given every day at the usual time for

medicine a dose of sugar of milk, about three grains, which shall be
marked as usual With continuous numbers, *

I remark here, that I
consider the sugar of milk thus used as an inv

aluable gift of God.t

~ -
Emergencia:~ [7/8/83.
- s . - ™

Ha uma hora esta con dorecs em pontada, lancinantes na regiao

escapular.E, que a impedem de respirar, fazendo-se nesPiraP superfici
* e . - €l
almente. Apresenta-se palida, agitada, pulso 128, ao exame fisico o
L < P . .
M.V. e normal sem ruidos patologicos.
- .’ - - -
Questionada se ja tivera tal sintoma disse que era exatamente
G - 2 ~ -~ . -~
igual ao que tivera na pneumonia hd 8 anos atras quando devido a pon-
tada necessitou dormir uma semana semi sentada na cama porque deitada
’ -
as pontadas pioravam na escapula E. Orientada adequadamente explican-
do~se que era R.S.A. ficou sem medicacao e as dores fortes ainda per-
- . (d ) a -

sistiram por uma hora so cessando totalmente na manha do dia seguinte.

Retorno: 5/'0/83.

L o - i . " - "

Apos 24 dias da menstruacao anterior desceu uma “manchinha o/

marron ¢ nao teve menstruagao. U.M. 1/9/83. Voltou um pouco de dor na
- - - o s
FIE. Acordava a noite para tomar agua e agora dorme direto. Esta com
. o '3 " ~ . Fa
muito sono, e este aumentou mais ha 15 dias. Sonolencia apos o almoco.
’. ~ W -~
A galactorrecia nao teve mais. As dores de coluna nao apareceram desde
4 - 1 - i ~

a ultima consulta. Houve aumento do apetite ha 15 dias. Nao teve do -

res de cabeca.

— Fune: 625232 .- Cep 0502 - Pompe o
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| "fDanid___Casz‘rro”

- CENTRO MEDICO HOMEOPATICO DE SA0 PAULO

o
Conclusoes:-

) 0 uso de Nux vomica nas altcragoes menstruais, mostrou-se
- o, ® ba -
eficaz no preparo do terreno para receber a acao do antipsorico.
L4 - -

2) 0 repertorio de Bénninghausen mostrou-se excelente na re-
pertorizagao, pois dela somente selecionou dois medicamentos.

y - Ld - < - -

3) A escolha do medicamento pela Materia Medica mestrou mais

- ~ - - < - -

uma vez a evidencia dos ensinamentos classicos da Homeopatia.

4) 0 medicamento bem escolhido atuou cerca de 90 dias, con -

forme nos ensina Hahnemann.

”
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“David Ca

| Conduta: aguardar para ver se esta grévida. Pedido pregnosti

‘ con para 19/10/83.

Seguimento: Antes mesmo da feitura do pregnosticon, em 15/10/

83, a paciente menstruou. No retorno seguinte, resolveu-se ainda usar

o Platinum que havia sido eficaz na primeira vez. Agora usou-se CI§ ,

| dose.

Em nada o quadro se modificou. Voltaram as dores de cabeca /
£ - . s -
pre-menstruais. 0 humor voltou a piorar. A colica voltou, embora su -

P
portavel.

Usou-se de dezembro a fevereiro (60 dias) Natrum muriaticum/

322/50.000, |

- ® ~ - - - -
gota diariamente pela manha em Jejum, dinamizando-se to

dos os dias. Em Janeiro teve agravaggo fortissima da dor de cabeca /

’ X ~ g - .
pre-menstrual tendo que procurar o Servigo de Urgencias Homeopaticas,

onde ficou 4 horas sendo medicadas e em observacao.

Esperou-se pela acao do Natrum muriaticum por mais 60 dias ,

~ - i
no decorrer dos quais nao teve dores de cabeca pre-menstruais mas es-
~ L L
tas passaram agora a ser durante a menstruacao. A galactorreia nao re
apareceu. As menstruacoes voltaram a ficar reguladas.

Em abril foi dado Lycopodium clavatum C30, | dose, em razao/

da dor de cabeca persistir sendo durante a menstruacao.
A seguir a administracao do Lyc nao mais menstruou; sua um

foi 28/04/84 ¢ a DEP = 05/02/85.

- ~ 2
A gestacao vem se desenrolando sem alteracoes, embora tives-

rd o 4 .
se nausecas leves no inicio.

- Prier! g2 5257 = G 0502 = Pomp - Sio Pouyl




~ CENTRO MEDICO HOMEOPATICO DE SA0 PAULO —

“David Eastro’

g -~
Conclusoes:-

- Lt i -
1) 0 uso de Nux vomica nas alteracoes menstruais, mostrou-se

- ) L - - -
eficaz no preparo do terreno para receber a acao do antipsorico.
#oors .
2) O repertorio de B&nninghausen mostrou-se excelente na re-
pertorizacao, pois dela somente selecionou dois medicamentos.
- - o - -
3) A escolha do medicamento pela Materia Medica mestrou mais
- ~ - - r - -
uma vez a evidencia dos ensinamentos classicos da Homeopatia-.

4) 0 medicamento bem escolhido atuou cerca de 90 dias, con -

forme nos ensina Hahnemann.




